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内容概要

貼心話語Lesson
以一句短言即能實現夢想的話語，
就存在我們周圍。
為了要讓大家去尋找這句話，
因而寫了這本書。
夢想──
總是飄浮在半空中，
無法用昆蟲網捕獲。
即使想把它關進鳥籠裡，
也會像雲一樣逃逸無蹤，
倘若只能有一種方法的話，
那就是所謂──
「使人愉快的話」這樣的磁石。
試著運用只有你會使用的話句，
去讚美周圍的人，
只要持之以恆，
不管是多麼壞心眼的人也會對你報以微笑。
周遭的人們必然會一點一滴地改變。
不只是這樣，
連你的心也會漸漸地柔和起來。
因為自己說的話──
不管是怎樣的話──
都會回到自己身上。
言語改變了自己、改變了大家，
它擁有巨大的魔力。
使人快樂的話語，
其實就是你自己，
希望別人對你說的話，
我花了相當長的時間，
才發現這一點。
舉例來說，
忘了寒冬中吃下的一顆草莓，
說句感謝的話，就覺得好像會傷了──
細心栽培草莓人們的心。
藉由體貼問候對方的一句話，
而使自己得到救贖，
自己失落的夢想，
正在身體的某個角落裡被完整地收藏著。
夢想無法單靠一人實現，
必須由許多人一起支撐，
在現實中紮根。
去實現自己的夢想吧！
這本書，
就是為了尋找這類話語的青鳥，
所編寫的簡單Lesson。
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作者简介

小野十傳
1954年生於岩手縣盛岡市，主辦職業占術統合情報中心，先生星座協會。
對於迷信靈感一切予以否定，重視霸道目的之追求，人類生態學，另一方面，使用占卜術，主要使用
的占卜術為古典鬼谷，易先矢八宇推命，奇門遁甲方位術，西洋占星術等，年輕女性的戀愛商談占了
壓倒性的多數，但最近就職及安排未來的商談也多了起來，著作有「了解戀愛與自己的命運之書」、
「女性為了結婚所需要的兩百個選擇」等。
杉浦沙也加
1971年生於愛知縣。日本大學藝術學院畢業後，從事自孩提時代就很喜歡的「繪畫」。現代以女性雜
誌為中心活躍著。帶著照相機在喜愛的街道上悠閒地散步.......這樣的時間最為喜愛，不定期發行登滿
散步或在跳蚤市場發現喜愛的物品的私人報紙「MURMURING TALK」。著作「てがみブック」、「
とつておきの氣分轉換」。

Page 3



《培育小小夢想50課》

书籍目录

Lesson1 機會總在未成熟時來訪
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Lesson41 試著有活力地活下去
Lesson42 星期一是電影之日
Lesson43 在謊言中可找到夢想
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Lesson49 沒有等不到黎明的夜晚
Lesson50 從現在做得到的事開始

Page 5



《培育小小夢想50課》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 6


