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《爱是一个人的核心竞争力》

内容概要

《爱是一个人的核心竞争力》内容简介：健康其实很简单，快乐一点也不难，幸福不是某些人的专属
权，假如您面对复杂多变的外部世界茫然或困惑，假如您想拥有快乐健康和幸福美满的人生，敬请您
阅读《爱是一个人的核心竞争力》。
全书分为三部分，散文，诗词和附篇，以爱为主旨，以情为线索。文章源于生活，却高于生活。作者
以他独有的视角质朴的文字和真实的感动为我们解读社会现象，企业成长，员工教育，家庭生活，人
生态度，修身养性。晓之以理，动之以情，为我们答疑解惑，为我们歌唱生命。大多文章，都是作者
作为一个总经理在工作繁忙之余的精心力作，点点滴滴，真实感人。作为一种见证，身为公司掌舵人
的他从未缺席于公司的成长，身为作家的他也从未缺席于心灵的畅想。
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《爱是一个人的核心竞争力》

作者简介

郭建雄，笔名若水，1962年出生于陕西绥德。陕西省作家协会会员，西安富士达科技股份有限公司总
经理。西安市劳动模范，西安市政协委员，西安市有突出贡献专家。
他是一位英明睿智具有远见卓识的企业家。以自主创新，产业报国为宗旨；以技术领先，突破欧美垄
断为先导；以拓展领域，价值经营为策略；以引领国内，赶超国际为目标，从而建立了独具特色的企
业文化，创造了行业内的无数个辉煌。
他是一位感恩父母，感恩生命，充满爱心的人。他经常向员工强调，做事首先是做人，爱人首先要爱
国家、爱父母。百善孝为先，感恩造福田的理念不仅是挂在墙上，还装在了每个富士达人的心房。他
每年通过多种形式资助失学儿童及贫困大学生，并向灾区捐钱捐物，奉献爱心。
他还是一位成功运用国学智慧管理现代企业的典范。对传统文化的崇尚，倡导，发扬和推行起到了示
范作用。他经常以国学的思想教育员工，感化员工。为了宣导国学精粹，成立“国学沙龙”，建立“
静（净）心堂”，并经常深入机关、学校和社会团体宣讲国学。
作为富士达的掌舵人，无疑，他是成功的。而在成绩斐然的今天，他最爱听的是国歌，最先想到的是
国家，最先看到的是社会，是员工，是他人。
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《爱是一个人的核心竞争力》

精彩书评

1、昨天静下心来，细细的拜读了《爱是一个人的核心竞争力》，感动之处不禁潸然泪下，作者是一
位有大爱的企业家，这里有对生命的点点滴滴的珍惜与感恩，更多的是岁月流过的痕迹。家庭、事业
、爱情、亲情，友情都成为生命中最重要的组成部分，珍惜才会拥有，感恩天长地久，惜福、大爱，
愿感动留在生命的每一个瞬间⋯⋯
2、购书热线：029-68903604  这本书是作者为读者精心奉上的一顿爱心文化大餐。书中收录了散文，诗
歌，附篇三大部分，涉及到了国家民众，企业成长，员工教育，家庭生活，人生态度，修身养性。
3、这本书我没看过，不过有好多朋友都在给我推荐，从读者的评价中能看出这本书肯定是本好书，
迫不及待下班买书去。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
4、今日与您分享郭建雄老师在《爱是一个人的核心竞争力》这本书中的和谐是中国传统文化的精髓
篇：和谐是宇宙万物生存和发展的基础。天地不和谐会出现天灾，国家不和谐会爆发战争，管理企业
也一样，企业不和谐就会搞不好经营，容易分裂。中国传统文化之经典，如易、道、儒、佛等很多解
决问题的根本都是解决和谐问题。而做为一个中国人管理自己的企业时，只要悟透和谐二字，在和谐
的基础上管理您的企业，相信您会更加轻松。
5、我是一位母亲，偶遇这本《爱是一个人的核心竞争力》一书，看后让我回味悠长，书中文字的真
实情感让我感觉到作者的大爱精神。使我学到了很多，也让我深思了许久，迫不及待的将这本好书推
荐给了我的家人及孩子，孩子看完这本书后，决定要把这本书推荐给他的好朋友。
6、我看过很多的书，这本却给我留下了颇深的印象。这是一本非常值得一看的好书。这个世界真正
的真理永远都是朴素的，就好像太阳每天从东边升起一样，就好像春天要播种、秋天要收获一样。《
爱是一个人的核心竞争力》作者用最朴实的话语，表达着对生活的积极，感恩着身边的每一件事每一
个人。告诉大家怎样才能过上我们心灵所需要的那种快乐的生活。作者满眼都是爱，并且将爱撒向每
一个人。细细品读这本书，您会有一想不到的收获，一定会给您的家人及自己带来快乐并收获幸福。
7、当今社会，金钱、名誉、地位等使得人类一味的索取，一切向“钱”看，成了至理名言。反过来
，我们得到了什么呢？疾病、水灾、地震等各种灾难，正如净空法师所言：现在生活在城市的人是很
可怜的，住的是水泥森林，吃的有毒的食物，吸的污浊的空气⋯⋯，想一想多么的可怕！《爱是一个
人的核心竞争力》是一本难得的好书，一本修身养性的好书。没有华丽的词藻，平凡的语言，描述了
爱的伟大，告诉人们，只要充满了爱，一切都将变得美好。
8、＜爱是一个人的核心竞争力＞的新鲜面世，带着扑面而来的墨香四溢，拿到书的瞬间，犹如面对
一桌丰盛的佳肴在举箸前迫不急待。让目光在文字里徜徉，让思想在爱心里沐浴，让心灵在交际中感
动。你会发现，你翻阅的是激情飞扬，你阅读的是爱心涌动，它是一位作家的情怀，它是一位企业家
的宣言。在这个像冰凌一样冷漠的社会里，它更如一株南国的奇葩，呼唤着人心回暖，呼唤着春暖花
开。爱，开始像流水般浸润，蔓延，渗透，直入心田，历久弥香。我不能忘记一个公民对国家的热爱
，我不能忘记一个领导对企业的责任，我不能忘记一个儿子对母亲的牵挂，我不能忘记一个中国人对
祖先文化的膜拜，我不能忘记我们的作者，不能忘记这样的一本书。
9、在这本书中，作者用丰富的人生经历，及对人生和生命深刻的感悟，写出了对爱的诠释。这种对
爱的理解是博大的，深厚的，渊源的，这本书的感人之处，还在于参悟了国学之精华并将其精髓渗透
于对爱的延伸的理解。一个企业家能将爱与员工个人的成长，企业发展，国家兴衰，乃至地球的存亡
联想，足见他精神世界丰富和强大，和深厚的文化底蕴，是一个名副其实的成功企业家，是一名睿智
的儒商，是一名有着强烈社会责任感的，让人肃然起敬的学者型企业家，他的企业能发展到如今，也
源于他对企业倾注了深情的热爱和不懈的坚持。这本书很值得一读，不仅是员工成长的教科书。也使
所有读过此书的人对爱的理解有了更多的思考，包括责任、使命和深度，有幸读了这本书还想再看一
遍⋯⋯
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