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内容概要

《百年名校北京四中高考斑斓路》浓缩北京匹中优秀毕业生的集体智慧，內容涵盖了日常学习、 学科
竞赛、 特长发挥、 千部工作、 求学经历、 课余活动乃至文理分科、应对自主招生诸名方面的成功经
验。
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作者简介

　　孟海燕，北京四中化学高级教师，2007届年级组长，学生处副主任。曾荣获北京四中优秀年级组
长、五四优秀青年标兵，北京市西城区青年岗位能手、西城区教育系统先进工作者、第一届西城杯教
学比赛一等奖，北京市优秀德育工作者。参与北京师范大学版的高中化学新教材编写，有多篇教学论
文在国家级刊物上发表。
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书籍目录

序言综合篇我的未来不是梦三年之后蓦然回首回头看看自个儿的世界花季雨季Intelligence or Wisdom高
中三年大事记致明天的学子——写在毕业时的话方向篇高中交响曲学会把握机会终点在前方在选择中
成长蛹变学习篇理科综合学法浅淡酷学酷玩假期的秘密我的学习随想文科的学习方法学法交流——生
物说到语文学科特殊学法我的Presentation实录四中三年我学到了什么竞赛篇技巧篇特长篇干部篇活动
篇
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编辑推荐

　　在迎来百年校庆的辉煌时刻， 北京四中也迎来自三最年轻的校友 ——2007届四中毕业生， 他们
近五百人中有72。多名同学考入北京大学和清华大学　另有近10名司学获得了美国著名学府的全额或
部分奖学金，他们中有的是驰骋赛场的学科精英，有的在集体组织中独挡一面，有的将特长展示得淋
漓尽致，有的将情感刻画得真挚细膩⋯⋯ 《百年名校北京四中高考斑斓路》为你一一呈现。
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精彩短评

1、书与描述相符。
2、本书都是北京四中2008年以前毕业的学生身上发生的关于如何学习的事情，非常具有借鉴意义，适
合初高中学生阅读。
3、时隔一年再翻一遍，且当下饭的菜
4、老师说本校免费送。真是有趣的活动
5、要不是学校要求才不会读呢⋯⋯
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