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《唯心而已》

内容概要

聂七爷，与这名唤余恩的女子⋯⋯
缘从何来？
不过唯心而已。
她认识他之际，他是个温和的男人；
她也习惯了这样的他。
之后，即使发现他不若表面，
但也只以为他的性子略嫌暴躁。
她根本不解他心口的热情几乎淹没了他残留的理智。
他喜欢她，真真切切，
无关她的性子、容貌⋯⋯
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《唯心而已》

精彩短评

1、能做到唯心真不错⋯⋯
2、台湾言情小说一贯的风格，还可以
3、奇思妙想。
4、嘛 真是“温馨”啊~虽然是食物但是好感不强..
5、果然老四爱上了十二！十二你就千万别是女生，这样兄弟乱伦+BL的故事才好看！
至于聂七和余恩⋯⋯其实他们俩是跑龙套的吧=.=
6、聂氏，不用问的喜欢！
7、不喜欢这女人
8、★★★★★，聂氏系列之聂七，愛情不需要解釋甚麼，一切都是唯心而已。
9、唯心唯心啊~~
10、清淡的作品。
男女猪都有可爱的一面。
蛮不错的。
11、是早期一些的东西
12、我想问永远作为聂氏系列配角的聂四和聂十二的禁断兄弟年下恋就这么无疾而终了么！！
13、厨者，唯心而做；食者，合心而用。
14、聂家七郎。话说，那个师妹真心天然呆到令人无力
15、有朝一日填412的坑肯定能写两本。。。
16、残暴聂七和厨师苗余恩的故事
17、治愈自卑及不安全感初级教程
18、喜欢这个标题 也喜欢这个故事 一切 唯心而已
19、喜欢唯心而已的理念,呃...其实看的时候觉得聂四和元巧更抢戏...我的执念...
20、又一個華麗麗的聶家男人哎~~~~貌似還穿插了聶四和聶十二之間的小曖昧哎~~~馭食記⋯⋯.作者
在序言中說,想要藉由“食”開始衍生出許多故事及情義來....對此,我倒是沒多大感覺來~~~~~~~
21、「食，何意也？」，「不过唯心而已。」。＂驭食＂二字有意思。
22、聂家素菜，聂氏葬花
23、于大以前的作品就一般般啦
24、唯心而已

25、（三星半~）聂七。聂问渊和苗余恩。假和尚和厨娘的故事。每个人都有每个人的价值，不要轻
贱他人。
永远是配角的聂四和十二。还是蛮喜欢十二的。
26、啥时候写一本十二的书呀，这小孩太好玩了。
27、图书馆里居然有于晴呢！
28、湾湾小言看简介完全想不起剧情的⋯⋯
29、好
30、还真是新补的。看来到99年已经基本迈出了言情坑啊。回头再看，觉得设计稍简单，但也是当年
出版社和作者的共识，与现在动辄几十万字比起来，是要更流水线了。这故事其实还有发挥的空间，
作者有在努力。
31、聂七的故事
32、当年聂氏系列看下来，一直很关心聂四和聂十二，就跟关心隔壁的西门笑和西门义一样！会再续
写吗？
33、一般喜欢。。。
34、很舒服的书，故事很不错，聂家各位都很可爱~~
35、当年看好这本的后遗症是脑中时常出现“唯心而已”四个字，致使考试写作文时还一意孤行的用
了这个理念。不论其他，这个名字是真好。可惜于大看似不会再写聂氏相关了，放着那些有故事的配
角们只能捶胸顿足了。
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《唯心而已》

36、绝对5星
37、要抓住一个男人的心，首先要抓住这个男人的胃，果然是至理名言。喜欢里边关于饮食的理论，
人当驭食，而不该为食所驭。
38、于大小说里的配角难得有我非常讨厌的。冬芽天真无知，后期察觉到了师兄和余恩之间的问题，
只是选择避开，而不是选择摊牌面对，她等于是放弃余恩和她多年的姐妹情，包括自己没能力每次都
让余恩帮忙作弊，每次都要余恩保护她。自己喜欢的人犯了错误，不是应该规劝他么，何况他想害的
是自己的好姐妹。师兄就更恶心了，以爱的名义去伤害无辜的人，用师恩去束缚人，除了冬芽以外别
人的命在他眼里根本不值钱，只要冬芽就可以了，其他人都可以伤害，一而再再而三。这不是爱，我
觉得这俩个人物都相当自私，只为了自己着想。ps，四哥已经察觉自己对元巧的心意了，却选择逃避
了，啊啊啊啊。玻璃也没关系，要在一起啊。
39、饮食和爱恋一样，唯心而已。
40、对这本的男女主都不肿么有爱，可能是聂家其他人都太过于强大了吧~
41、喜欢一个人，无关TA的容貌、性子。一切，皆不过唯心而已。
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《唯心而已》

精彩书评

1、聂氏系列的书都很好看，是言情小说的一个盛举，这个系列是我最最爱的一个，每个故事都很精
彩。还有几个兄弟的故事没有看过呢~不知道出完了没？好想看噢~~
2、再看一遍，仍然是一本好书。做每一件事，都想要找一个理由。有时候，越思考，越绝望。没有
原因，也没有动力，有些事好像没有源头，也看不到未来。我想我忘了自己。如果一切，唯心而已。
该快乐的就自然快乐。不想做，想做，何必问为什么。就是这么自然地发生了。或许很不成理由，但
是这样的缘由，还不足够么？
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