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《僭越的感觉 欲望之书》

内容概要

本书由两部随笔集《僭越的感觉》和《欲望之书》组成，体现了两个不可分离的主题：人在生命中无
法不追寻自身来源，也很难规避欲望冲击，对身份的再现和对欲望的叙述催生出大量文学艺术作品。
第一部随笔探讨的是“僭越”问题，与文学有关，但不完全是文学的；与心理有关，但同样不完全是
心理的。那是我们突然之间会对自己产生的疑问：我们是在自己应该在的位置上吗？白兰达告诉我们
，僭越感是我们不可避免的生存符码，因为我们从来都不能彻底证明自己存在的合法性。而欲望则解
释了我们面对僭越，依然能够怀揣激情，努力生存下去的原因。
在第二部随笔中，白兰达向我们呈现了书写的欲望，那种“推动着你一坐就是一整天，与词语进行无
声的肉搏战”的动力。而这份庄严的欲望，这份生命力量的冲动，尤其集中于感官的欲望和爱情之中 
。白兰达想要做的，就是描述小说所表现的，了解的欲望，滋养了阅读的欲望。正是这构成了文学和
我们生存的，奇怪而曲折的轨迹。
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作者简介
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书籍目录

《僭越的感觉》
噩梦
插入提示
孩子
一个秘密
词源
城堡女主人
一个男人，一个真正的男人
假设：双重形象
穷人
诗人
但是梵高的侄子们呢？
自我——悲剧！
墨守成规的人
卡夫卡
好处
白皮肤的黑人
职业僭越者
“成为⋯⋯”的激情
但是这究竟来自于哪里？
理想自我
羞愧
英雄主义
一个现代的形象？
［女僭越者］
欺骗－僭越
“格子”的模糊性
冠军！
爱情的僭越
不受待见的人
阿道尔夫
失望的人
因僭越而死
出生之刑
找到听众
重生
在欲望中生
《欲望之书》
银色冲浪手
重建花束的企图
爱的夜晚
π
急迫的感觉
记忆
共同的秘密
问题
爱的话语
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舞蹈
存在的，世界
文学的指针
创造存在着的世界
风景
世界的维度
幸福
在词语的下面和上面
做自我的过客
后记
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精彩短评

1、有错别字。
2、女性作家，令人恐惧，她们对自身欲望的书写让男人头皮发麻，无论怎样，男人都非常难以深入
到女性的思维内部一探究竟。她们的书写跟其性别一样扑朔迷离，无论谈论僭越还是欲望，字里行间
总是充满了对男性书写的质疑与出脱。
3、小心翼翼地走在欲望的边缘，用它来抵抗僭越之感。
4、意识流
5、感触有许多呐，有时间再写吧，《欲望之书》的前半部分与作者的感触相当，但是到了后期便没
法产生共鸣了。
6、看的云里雾里的，有点不知所云。对僭越的感觉还是不怎么理解。
7、失去激情的人比迷失在激情中的人更迷茫
8、讲了僭越，我看了很尴尬；欲望之书匆匆过了一遍，忘了她想说什么。
9、感同身受⋯⋯⋯ 
10、在季风对你一见钟情，女作家+女翻译家的漂亮组合。诗意的轻盈的新鲜的思辨论证方式+始终贯
穿涌动于文本之下的女性视角和书写风格。
11、变成一个僭越者并不奇怪，只是也许会让你找到真实的自己，也许会让你掉进无底深渊。而欲望
是促使我们做任何事情的一切源泉。有时候真的希望自己的欲望能更强烈些
12、产生了冲动。
13、读不进去，太绕了。一张纸上两处错字。读得我想骂人
14、浅尝辄止，逻辑和结构也不严密，就很像个金句随笔。
15、很有趣的书，也是作者品读文学和电影文本以及人生的感悟。很有哲理，通俗易懂，翻译文字优
美。推荐
16、文章细密，可通王阳明
17、翻译有很明显的语法问题，好在不多。前半部分讲僭越的感觉是一气呵成的自我，而后半部分描
述欲望的时候作者渐渐底气不足。欲望，是我们战胜无意义、无价值乃至死亡的唯一通道
18、恐惧-欲望-僭越  
19、纯粹被书名吸引，非常时期先粗读再细读。
20、求英文版 求英文版
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精彩书评

1、初看这本书被题目所吸引，“僭越的感觉”，在我印象里似乎僭越一词既与我不着边，又时常出
现在生活中。文初谈到的梦境，在城堡晚宴那种似乎局外人的尴尬，或许“僭越”一词与”格格不入
“或是“尴尬”都有所联系。这是浅层次的表象的僭越感，即处于一个自己不舒适的场合，或某些原
因让你觉得无法融入，更加加重这种出现在错误地点的悔意。在生活中每个人多少会有这样的经历，
就是不想与周遭的人交谈却偏又处于这样的局面下，一言一行饱受自身的怀疑，这种僭越感是地点上
及表象的不适。作者接着谈了僭越感在身份上的表现，人们因为个人能力取得的成绩被褒奖被刻上精
英的头衔，但是对自己的能力仍具有怀疑，生怕所谓头衔并不是真正的能力，而是剽窃或意外，这种
僭越感是自我的身份与自身的能力的断裂，就像我们时常一遍遍重复自己掌握的知识但总不相信自己
是真正的掌握了。这种僭越感是积极的，能够促使我们不断检验自己，肯定自己，  但同时也会使我
们陷入自我怀疑的深渊，将自我的“个体存在”与“附带价值”割裂开。“僭越的感觉”不是某些人
的问题，而是每个人都会体会的感觉，也不一定是个人的问题，文章分析了一个孩子由于“孩子气的
父母”影响出的“在家庭中成熟的形象”与自身孩子的身份冲突，产生的这种僭越感使其在与老师或
是生活中遇见的其他大人的交往产生抵制，这是一种僭越感造成的个人角色的模糊与犹豫，对个人的
行为有一些影响。本书是像哲学心理学的随笔集，内容能够引起共鸣，引发思考，僭越感并不遥远也
不令人不安，认知到僭越感产生的原因可以帮助我们更好的选对位置，认识自我。
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章节试读

1、《僭越的感觉 欲望之书》的笔记-12词源

        唯有爱能够让我们相信，我们是在被等待着，被欲求着。
父母之爱的重要力量最先证明我们存在合法性的人，他们在第一时间围绕着我们的摇篮，暗暗对我们
说：‘存在吧，你的生命对于我们的幸福来说至关重要’，他们为我们来到人世欣喜若狂。这是保障
我们能够迈出第一步的最初信仰。

2、《僭越的感觉 欲望之书》的笔记-30自我——悲剧

        她实在受够了——真的够了——这些所谓女性的形象，这些女性的形象和谁都不像，都只能让她
想起作为客体和商品存在的女人的身体，她实在对此感到愤怒，但是又能怎么样呢。

3、《僭越的感觉 欲望之书》的笔记-22穷人

        穷人的僭越感
贫穷使得我们在任何地方都成了一个局外人，让我们对程式、编码产生不确定的感觉，我们会觉得这
个世界不是为我们设计的。
我们感觉到，如果没有钱／能力，我们就不够格参与“格子”的游戏。于是我们得到了惩罚：我们缺
少这个商品的民主社会所设定的价值认定。无论如何，帝国时代的那把椅子如果是祖母传下来的，那
会比我们从古董商那里买来的要值钱多了，因为通过传承椅子便‘自然化’了：能力应该是一种馈赠
，而不是一种获取。

他感到自己是一个僭越者，因为他时时刻刻都会想起，别人出生时就有的东西，他却不得不‘借取’
。

4、《僭越的感觉 欲望之书》的笔记-60但是这究竟来自于哪里

        她不清楚自己还是个孩子，她又如何承担起她并不拥有一个大人的知识这样的事实呢？在生活中
，你碰到多少人，她们都因为不比自己的父母做的更好而备受束缚——就好像他自己的生活会让父母
本可以，并且也应该做的更好的事情有所暴露一样。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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