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《每天懂一点金融学（经典案例版）》

内容概要

生活中的点点滴滴都与金融学有着千丝万缕的关系——无论是参透宏观政策对个人生活的影响，还是
对资产保值、升值进行投资决策，几乎每件事情背后都蕴含着一定的金融学规律。正是由于金融学对
我们日常生活起着举足轻重的作用，本书作者编著了本书以服务读者。
《每天懂一点金融学（经典案例版）》分为两个部分，第一部分讲述金融学的基础知识，第二部分讲
述投资理财技巧。金融基础知识包括金融名词、货币知识、金融市场、金融信用、宏观调控等，投资
理财技巧包括股票投资、基金投资、债券投资、外汇投资、期货投资、保险投资等。《每天懂一点金
融学（经典案例版）》内容有常识、有实践，从学到练，一个不少。
每天学一点金融学，让自己在消费时更理性、投资时更明智。
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作者简介

丹阳，曾任《证券日报》主任记者。著有《新股民快速套利98招》《长线布局短线套利》《加盟连锁
盈利的12个关键》等多种财经、证券、管理类图书，深受读者好评。
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书籍目录

上学期不可不懂的金融基础知识
金融名词篇你懂这些金融学名词的真实含义吗什么是金融 /
什么是“碳金融” /
什么是国内生产总值(GDP） /
什么是国民生产总值(GNP） /
什么是消费者价格指数(CPI） /
什么是生产者价格指数(PPI） /
什么是人均可支配收入 / 货币知识篇你知道货币的本质和真谛是什么吗什么是货币 /
纸币和硬币是真正的货币吗 /
虚拟货币是真正的货币吗 /
什么是货币需求 /
货币流通速度对经济有何影响 /
不要忽视货币的实际购买力 /
什么是人民币国际化 /
世界货币为什么能在全世界流通 / 金融市场篇金融市场是怎样影响经济发展趋势的什么是金融市场 /
什么是货币市场 /
什么是资本市场 /
什么是外汇市场 /
什么是保险市场 /
什么是黄金市场 /
什么是金融衍生产品市场 /
其他金融投资市场 / 金融信用篇为什么说信用是金融市场赖以存在的基础什么是国家信用 /
什么是银行信用 /
商业信用有什么作用 /
什么是消费信用 /
什么是信用评级 / 通货膨胀篇你的钱袋子为什么会越来越瘪什么是通货膨胀 /
怎样衡量货币贬值了多少 /
你知道虚拟货币也会通胀吗 /
通货膨胀就一定有弊吗 /
通货紧缩会导致什么后果 / 利息利率篇利息和利率是怎样影响金融市场的利息究竟是从哪里来的 /
复利究竟有多神奇 /
什么是利率和利率体系 /
利率达到多少时才算高利贷 /
为什么存钱反而会“赔钱” /
什么是利率管制和利率市场化 / 国家宏观调控篇为什么国家要用政策调控金融市场中央银行主要的职
能是什么 /
银行调整利率要考虑哪些因素 /
国家为什么要推行货币政策 /
国家为什么要储备存款准备金 /
政府为什么要实行财政补贴 /
紧缩银根对国家经济有何影响 /
财政赤字对国家经济有何影响 /
收入高的人为什么要多交税 /
下学期实战备战的投资理财技巧
股票投资篇掌控股票投资应懂的金融投资技巧炒股为什么要看经济周期 /
利率调整是怎样影响股票收益的 /
如何选择一支好股票 /
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如何确定股票的最佳买入时机 /
到底什么时候该卖出股票 /
怎样确定股票投资组合 /
如何为股票设一个止损点 /
如何识别虚假的“内幕消息” /
如何防范股票投资风险 / 基金投资篇掌握基金投资应懂的金融投资技巧投资基金有什么优势 /
如何选择适合自己的基金类型 /
如何建立基金投资组合 /
如何恰当把握赎回基金的时机 / ⅲⅳ
如何规避投资基金的风险 / 债券投资篇掌握债券投资应懂的金融投资技巧投资债券有哪些优势 /
利率调整是怎样影响债券收益的 /
投资国债有什么策略 /
投资债券如何规避风险 / 外汇投资篇掌握外汇投资应懂的金融投资技巧什么是外汇投资 /
影响汇率的主要因素有哪些 /
如何选择外汇保证金交易平台 /
如何进行外汇交易 /
如何规避外汇投资风险 / 期货投资篇掌握期货投资应懂的金融投资技巧解开期货投资的“神秘面纱” /
期货有多少个品种可以投资 /
如何选择合适的期货交易公司 /
如何在期货投资中获利 /
如何规避期货投资的风险 / 保险投资篇掌握保险投资应懂的金融投资技巧我们为什么要投资保险 /
个人选择投保有哪些基本原则 /
不同阶段如何购买个人保险 /
签订保险合同时应注意的事项 / 黄金白银投资篇掌握实物投资应懂的金融理财技巧投资黄金有哪些优
势 /
投资白银有哪些优势和风险 /
如何选择黄金的投资品种 /
如何选择白银的投资品种 /
如何进行黄金交易 /
如何进行实物黄金的投资 /
如何进行纸黄金的投资 / 投资技巧篇个人投资理财应懂的金融投资技巧负利率情况下该如何打理储蓄 /
如何让你的存款利息最大化 /
如何运用网络进行理财 /
如何理性利用信用卡理财 /
投资房地产需要注意些什么 /
如何避免储蓄风险 /
如何规避贷款中的合约陷阱 /
个人如何规避金融诈骗 /
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