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《一杯鸡尾酒》

作者简介

邰敏，21岁，陕西西安人，北京理工大学学习期间被做过模特旅行家，水煮鱼店老板，酒吧老板，现
留学法国。
这是一位来自西安的美丽女孩，闯荡于北京城的自白兼自传小说。作者以西部女子细腻独到的感触和
文笔，描述了夜女子们眼中物欲横流下的都市爱情和金钱。
这部都市酒吧场景中的故事书，全方位展示了雾里看花的城市夜生活。在夜夜篁歌、杯酒荡响中，美
丽女子们无可挑剔的盛装却无法圆满她们的爱情与金钱的梦想。这是一部人生社会的白皮书、爱情故
事的收集册、女性成长的辅导本。作者借着自身实感，毫不忘讳地触及了诸多敏感话题，比如不期的
一夜性、忐忑的女生初夜、不被理解的同性恋、偷情的婚外恋⋯⋯
作者的传奇经历及在本书中坦荡的真情告白，已相继为《深圳青年》、《女报》、《半边天》等杂志
、电视专题节目专访报道。
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《一杯鸡尾酒》

精彩短评

1、我特别不喜欢这种小说
2、钱某人。
3、不错的书
4、很好很好的一部小说
5、希望可以看无数遍的文字，只遗憾现在还没买下来⋯⋯
6、这些女子的生活是我所陌生的领域。其实自己有时有点羡慕，但是她们所经历的后果我们又未必
有能力承受，所以我永远只是旁观者，但是从心里喜欢这个叫邰敏，Tammy的女子。

7、真实却距离狐狸遥远的生活
8、大学时偶然遇见，惊为天人的作品。
9、这书激起我想拍人体写真的欲望
10、无聊至极，浪费时间
11、当时那个时期很现实的一本书，反应了当时的社会。估计现在很多都已经脱节了吧，改天有空在
读读看
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《一杯鸡尾酒》

精彩书评

1、04年，离大学毕业刚好一年，朋友在市图书馆办了一张卡，常常把她先读完的书再借给我看，然后
再还回图书馆。当她把这本书递给我时，我很怀疑我的眼睛。80年代的装帧、恶俗的封面设计加上一
个有点暧昧的名字，让我对这书的第一印象并不好，但是朋友肯定的眼神让我把书接了过来。正好是
一个礼拜天，我坐在家里一口气读完了它。没有卖弄的文字技巧，也没有曲折离奇的故事情节，只是
淡淡的讲述了一个女孩子的一段感情、生活，却被它深深打动，只因，我和作者的经历、感受太相似
。我们都是这样一种人：“天真率直，太开心和太伤心的时候都无所顾忌。喜欢有很多朋友，不喜欢
复杂的人际关系。对生活态度乐观，出了什么事都不会去自杀。不善于吵架，在非常生气的时候会保
持沉默，总是很容易原谅别人。喜欢金钱但是厌倦周而复始为了赚钱做不喜欢的事情。对很多事情的
态度漠然，可有可无。”我们大学都是读的不喜欢的专业，我们都尝试各种感情，我们都希望有“很
多很多的爱”，最大的相同在于我们同样迷恋上了一个人，一样被那个人问“你知不知道自己想要什
么”，一样到了最后才发现其实自己喜欢的只是一个幻觉⋯⋯我喜欢她最后说的一句话：“没有钱或
者没有遇到正确的爱人都没有关系。最重要的是，即使你一文不名无人陪伴，当你看见所有好的美的
真诚的事物时，你自己，也有心满意足的小快乐！”
2、“我不知道别人是怎样打发生活中的寂寥和落寞。或者组织看A片，或者三五成群大吃一顿，抱着
啤酒瓶直到烂醉;或者去健身房，在复杂的器材上一一来过；或者百无聊赖的像只没有方向感的鸵鸟，
在商场走来走去，或者埋没于冗长的眼泪交织的肥皂剧中，或者反复的换衣服或者发型；或者索性去
谈一场恋爱，依偎在他人的怀抱里取暖。”这个世界到处都是空虚寂寞的心。这是一部关于女人，关
于寂寞与情欲的故事。酒吧成了他们落寞时候的强心剂，给了他们意料之外的兴奋和刺激，也带给了
她们伤害，这就是成长吧。罗怡，是一间专做外国人生意酒吧的 经理。她黑色长发，个子高挑，英文
流利，打情骂俏没有一点问题，有着东方女子迷人的魅力，这都是令男人迷醉的年轻资本。她 从不拒
绝跟陌生人接触，他男朋友在国外，但是她并不停止和别的男人交往。香港人，台湾人，新加坡，法
国人，英国人，美国人；商人，建筑师，艺术家，银行家·····她流过不仅一次产，最后失去作
妈妈的能力。她有承受后果的魄力，对于一个女人来说不容易。幸好她还年轻。所以她不是不好看不
乖，只是在一起的时间太长，对方没有感觉了。在这次伤痕累累的爱情的启蒙后她下定决心，和任何
人在一起都不再超过两年，如果感觉好，久结婚，如果不好，马上离开。但是生活无疑又给她开了一
个巨大的玩笑。在中国她在所有人的见证下结婚了，嫁了一个英国人。但是事实是，她只是又谈了一
场恋爱，她在英国过了两年伤痛的生活，残酷的现实迫使她低头去生存，她被生活打败了。她不再美
丽娇艳了，老了。爱情都是有条件的。很现实，却很真实。现在还是伪女权时代，很多女人还是想依
附男人存在和生活。但是这个男人到底靠不靠得住呢？很喜欢Tammy,&quot;幸福像烟花，承诺是别人
舌尖的花朵，我不敢去依靠，我的幸福，只有我自己能给我。虽然这个世界不是被男人爱，就是被女
人爱，但是我们要先学会爱自己，在没有爱人时也不自甘堕落，也会发现许多好的美的真诚的事物，
也会有心满意足的小快乐。Tammy,走了，这个有梦就去追，真诚且善良的女子。她已经做好全部的心
理准备，有足够的勇气面对她未知的生活。不管是罗怡还是AIMY,不管他们受过什么样的伤害，生活
还在继续，以后还是会爱上很多很多人，不要一直活在回忆里。过去的，终将过去，未来还是要来的
。何必呢？有时候，人要有告别的勇气，才会有幸福的可能。Aimy就是最好的证明。时间会教会你成
长。她们这些女子的生活是我所陌生的领域，我一直觉得如果女人单纯的像张白纸，没有内容是多么
可悲。生命就是一场旅途，生命的意义我觉得是经历和体验。所以希望自己能够作为一个独立的个体
存活于世界，能够为别人带来念想或者温暖幸福的感觉，自己的生命也会有许多美好的经历，带着一
颗感恩的心，慢慢走下去，去看自己喜欢的风景，走自己想走的路，不要一味束缚在牢笼中。
3、里面引用很多中外著名女性很经典的语句。讲述了很多男人女人之间相处的道理，剖析的很深了
，也很精辟。但是很多时候说道理的人不一定就是懂道理的人。
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