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内容概要

全书共分4部分，约35万字。第一部分常见疾病健康教育；第二部分为特殊检查健康教育；第三部分为
常用特殊治疗健康教育；第四部分为健康教育技巧，内容包括疾病概述、入院指导、饮食指导、手术
前后指导、休息活动指导、用药指导、特殊检查、治疗指导及出院指导等内容。本书通俗易懂，具有
十分实用的参考价值，是各级临床护理工作者的良师益友，也可作为患者自我保健康复的指导书。
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