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《刘墉精品书坊（纵横卷）》

内容概要

在五彩斑斓的大千世界里，当你迷失彷徨时，一位智者悄然走到你的身旁为你指点迷津。作者以幽默
、讽喻、激励、怀念等笔触纵论各种各样的话题。《刘墉精品书坊:纵横卷》包括《面对人生的美丽与
哀愁》、《把握我们有限的今生》、《吹牛要打草稿》、《现代症候群》。
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《刘墉精品书坊（纵横卷）》

作者简介

刘墉，画家、作家。一个很认真生活，总希望超越自己的人。曾任美国丹维尔美术馆驻馆艺术家、纽
约圣若望大学驻校艺术家，圣文森学院副教授，出版中英文著作六十余种，在世界各地举行个展近三
十次。创作的原则是“为自己说话，也为时代说话”；处世的原则是“不负我心，不负我生”。现主
持水云斋。有一颗很热的心，一对很冷的眼、一双很勤的手、两条很忙的腿和一种很自由的心情。
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《刘墉精品书坊（纵横卷）》

书籍目录

一 面对人生的美丽与哀愁
引子 面对人生的美丽与哀愁
二 把握我们有限的今生
引子 可爱的生命
1 今生有爱
2 今生有情
3 今生有憾
⋯⋯
三 吹牛要打草稿
引子 昨天走过的路
四 现代症候群
1 现代症候群
2 纽约客谈
3 掰
⋯⋯
刘墉大事记
刘墉著作年表
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《刘墉精品书坊（纵横卷）》

章节摘录

　　少年时读圣经《创世纪》的故事，有个叫所多玛的城市，因为罪恶深重，上帝要把它毁灭。　　
但是所多玛城里还有罗德一家好人，上帝就派天使去把罗德夫妇和他们的两个女儿带出城，并对他们
说：“逃命吧！不可回头看！”　　没想到罗德的妻子走在最后面，合不得家园，偷偷回了一下头，
立刻变成一根盐柱。　　那圣经故事的插图，我记得很清楚，一尊回头的石像，直直地立在荒野之中
，爬满了藤蔓。　　○○⋯⋯⋯　　上大学，看了部当时名演员杨群的电影。片名忘了，只记得杨群
饰演一个很善良的医生，因为受人陷害而被判死刑。　　“我死了没关系，可是我半生研究的医术、
药方，如果不能传下去救世人，就太可惜了。”杨群临刑前感慨地说。　　好心的刽子手就教他：“
我不能不杀你，但是可以多给你点时间，回你的家，把药方写完，再下阴间。记住！当我手起刀落，
你就心里默念你家乡的地名，拼命往前跑，后面会有很多人叫你，你可千万别回头。”　　医生的魂
魄就这样跑回家，在他妻子的协助下完成了“遗愿”。　　○○⋯⋯⋯　　大学毕业，在电视公司做
了五年记者，每天报黄金档的新闻，却觉得愈来愈空虚、愈来愈不足。于是决定辞职，出国进修。　
　我把想法告诉岳父。岳父来回踱着方步，说我人正红，收入也高，舍不舍得？又有没有把握在美国
念得下去？隔了半天，他说：“我不反对，只是如果你决定了，就再也别回头！”　　岳父淡淡的这
句话，真重，让我背着，硬撑了一段艰苦的岁月。其间，电视公司不知开了多少优厚的条件，我都“
没回头”。　　所以，当那男孩子不听劝，说他绝不回头的时候，我怔住了。发现从小到大，我们“
不回头”的时间远比“回头”的多，甚至可以说我们受到的教育非但不是“回头是岸”，反而是“绝
不回头”。　　○○⋯⋯⋯　　今天下午，带女儿去看《星球大战(StarWars)》，这部乔治·卢卡斯的
“新摇钱树”，是描述前面三集中的男主角“天行者(SkyWalker)”的童年。　　跟母亲一起身陷为奴
隶的“小天行者”，有着过人的胆识，居然参加星际大赛车，得到第一名，因此获得了自由。　　小
天行者的母亲，送孩子离开的时候，搂着儿子说：　　“你要勇敢，不要再回来！不要再回来
！(Bebrave！Dontcomeback，dontcomeback！)”　　电影散场了。十岁的女儿突然问我：　　“爹地
！小天行者的妈妈为什么叫他不要回来？她难道再也不想看到她儿子了吗？”　　我对女儿笑笑：　
　“这个问题，爸爸以前也想不通，但是现在想通了。其实我们每个人生下来就不能回头。想想！你
从妈妈肚子里出来，能回头吗？你出来就回不去了。”　　时间是往前走的，钟不可能倒着转，所以
一切事只要过去，就再也不能回头。　　回头是危险的，一边跑一边回头的人绝对跑不快，而且容易
摔倒，总是回头缅怀过去的人，就不容易开创未来。所以，这世界上即使看来像回头的事，也都是面
对着完成的。就好像我们出门发现忘了带样东西，你不会倒退着走回家，而是转身回家。　　“我们
可以转身，但是不必回头，即使有一天，你发现自己走错了，你也应该转身，大步朝着对的方向去，
而不是一直回头怨自己错了。”我对女儿说，“记住！人生路，是不能回头的！”
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《刘墉精品书坊（纵横卷）》

编辑推荐

　　生命因了“世界”的要求　　得到他的资产　　因了爱的要求　　得到他的价值　　“世界”在
踌躇之心的琴弦上跑过去　　奏出忧郁的乐声　　——泰戈尔
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《刘墉精品书坊（纵横卷）》

精彩短评

1、这一套都很不错哦
2、道理都懂，实践才重要。
3、内容很浅白
4、当初是在图书馆里面看到其分卷《面对人生的美丽与哀愁》、《把握我们有限的今生》，感觉写
的很好额，于是就上网搜，发现只有合卷纵横卷。。。就买了。内容很不错，值得推荐。
5、孩子和我一样爱看
6、刘墉出品，必属精品！
7、不错  易懂
8、好。适合中学生读。
9、读后受益匪浅 耐人寻问
10、40.6
11、很喜欢刘墉的书，文章朴实易懂
12、蛮现实的，叫你怎么做好一个人
13、一如既往，很好
14、感谢刘墉的作品集。长了不少见识。
15、喜欢喜欢！！
16、老师推荐的应该不错，还没读呢。
17、建议中学生以及大学生都来读刘墉的书，不错。
18、回过头来看我觉得我就不该浪费这时间，但是当时的我却为其欢欣鼓舞。非得这样么？
19、小时候读过作者的书，让我认识了另一个世界，当时读起来会津津有味。现在就没什么兴趣了。
很厚的一本书。作者总以小生自称。
20、读过不少刘墉的书，真心觉得是好作品，大家都应该读一下。
21、我的这本是有他签名的，呵呵～和书比起来，感觉刘老师的个人魅力更大。
22、收藏得
23、刘叔叔你走知性路线多好嘛
24、人生路途漫长，总有些劳累的时候，疲倦的时候，午后的阳光照射下，喝着茶或者咖啡，又或者
在静静的深夜，捧读此书，犹如与一位智者，又仿若朋友，促膝长谈，引人深思；又或者让人莞尔一
笑，生活若湖水，又若小溪静静前行。
25、印象很深的是这一套四本摆在姐姐的书架最显眼的地方
26、大千世界，静待游历
27、记不清了小时候看的
28、初中时买的，看完了。。。
29、刘叔系列好多啊⋯
30、上初一前，中学推荐的书目，其中有刘墉，于是刘墉的书便成为了初中时代的最爱
31、很不错，挺划算的。
32、之前看了红尘，里面的内容真实太棒，受益匪浅，相对之下纵横卷另有一番滋味
33、很喜欢刘墉的书，，写得很平实，很易懂
34、我的心灵鸡汤
35、喜欢他的经历 激起了一代人的成长 喜欢这个台湾作家
36、初中很迷刘墉，虽然早已不再看这种类型的书，但感谢那时候他带给我的正能量。
37、刘墉的书看了好多，百看不厌。最初从他儿子的书看起，那还是上初三的事情。到现在8年了，他
的书基本都看过。这本书个人觉得没有红尘卷好看，但是还是强烈推荐
38、睿智的刘墉
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