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精彩短评

1、是神会组织人写的，话语权在神会和慧能那里。
2、电子版的。。。瞎选一个。。。。
3、这是一本关于哲学的书，不是一本简单的佛经啊。
4、不是风动，不是幡动，仁者心动。
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精彩书评

1、《坛经》，禅宗里佛即是自己的本性，修本性，修菩提，修大智慧。心不受外界干扰，情绪受自
己思想控制，而不受外界控制，跟“人性本善”内部是通的。佛 是教育，不是宗教，膜拜、做法事、
有神论等不是佛的本目。《坛经》值得一看，内容很少，很快就看完了，慧能大师的顿悟禅宗思想，
理论在现代也很先进，没读完我也顿悟了。里面有辨证法，矛盾等，把《坛经》当哲学读物来看，更
合适一点。慧能名偈：&quot;菩提本无树，明镜亦非台；本来无一物，何处惹尘埃”。当然“是心动
，非风动及旗动”，就太唯心了。主观能动循序渐进接受外来文化，并创新发展，同本土文化一起促
进我国社会、政治、经济、文化的发展，这是有好处的，若隔绝外来文化，当积攒到一定程度，舶来
文化挺进中土，气势汹涌，可能将本土文化打压的无法抬头，不利政治稳定、文化繁荣、人民安心。
佛对中国发展作用不可一语而衡量。力荐。
2、现在我们要超越思维(mind)。我已说过，思维只是个神话；而我们却总是常常活在思维层面，因此
才有这么多问题出现。它们都是来自思维的。假如你己超越思维，就不会有问题要问，因为你己到达
那境界。你就是不在那境界才会发问。你总是到达那境界一段短暂时间，就再掉下来。因此，我要告
诉你怎去停留在那境界久一点。我没有那问题。我时常都超越思维。对你们来说，我要找个方法让你
们维持着超越思维的状态。我时常告诉人们的，且效果极佳的方法是：无时无刻，正在入静与否也好
，起立也好──去看看你的思维正在想什么。你是己得到自觉的灵。你必須先达到「连接」的状态。
若你不是「有连接的」， 你就是做不成这功课。但若你看着思维正在想什么，静观着思维，且向思维
发问：「呀！你想要什么啊？」 「你想思考什么啊？」 你会很惊讶，看着看着便会突然到达一点，
变成无思虑。因此，要时刻静观着思维，它在做什么？它在想什么？思维自会停止思想。因为它不能
回答，不能向一个己得自觉的灵回答。不过，你得先要超越思维。你要把自己与思维分开。你向思维
发问：「思维先生，你在想要什么呢？」 「你在哪？」对着镜子也可以，你不必患自恋狂。当然不会
。不过，要做的就是这样发问。......要进入无思虑，最好是看着某物，例如花朵。你的思维会立刻有
反应。你就看看它在说什么。「不！我不想听！我不想听！」 只要说：「不，我什么也不想听，只想
观看！」就这样，它自会渐渐消失。这原本就是禅宗想修练的功课。 　　　　 　　　　——著名世
界灵性大师锡 玛塔吉
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