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《上海爱情故事》

内容概要

1980年代，这是一个美好而多变的年代，充满了变革的气息，也留存着旧日的伤痕。《上海爱情故事
》就发生在这样一个年代里。上海，繁华都市，一幕幕有关爱情、婚姻的故事，像是泛着记忆的老照
片，让人在日常与传奇之中看到了爱与哀愁，也嗅到了往日上海的味道。
在《蓝屋》这部以著名的“绿屋”为原型的故事里，顾传辉和同一个工厂的姑娘白虹，因为诗歌相知
相识，感情日益深厚。然而，在他了解了发生在“蓝屋”里充满传奇色彩的悲喜故事，得知自己便是
这座房子的主人“钢铁大王”的孙子之后，一心想回归豪宅，身陷其中，顿感迷惘；也因此，给她的
爱情带来了意想不到的波折。
《女儿经》里沈家老母为三个大龄女儿的婚事而烦恼。她的三个女儿，各个靓丽，一个成熟老练，一
个多思内敛，一个单纯活波，性格迥异。她们在面对各自的情感抉择时，各有各的苦恼与失落⋯⋯
《丁香别墅》里，一个是身处陋巷的高翔，一个是出身于高级别墅的教授之女，他们跨越阶层的差别
，情投意合，然而时事弄人，擦肩而过。而当她再次回到上海时，沉寂在高翔内心的爱情也因此复苏
了⋯⋯
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作者简介

程乃珊
1946年出生于上海金融世家。她对上流阶层有着丰富自然的感受，又有长期在平民区教书的经历与体
验，能用一种独特的眼光看待上海的前世今生。她的作品以还原老上海的风韵气质、描绘细致入微的
人心故事著称。2013年4月，程乃珊病逝；有人说，程乃珊是张爱玲的“传人”，程乃珊走了，张爱玲
式的上海也缺了一角。
代表作品：《上海爱情故事》（收录《蓝屋》《女儿经》《丁香别墅》）、《老上海，旧时光》、《
上海女人》、《上海探戈》等。
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书籍目录

蓝屋
女儿经
丁香别墅
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《上海爱情故事》

精彩短评

1、大赞程乃珊。
2、很一般

3、女儿经是最好的，文笔很好。有些不明白她写一些心智不全的人有很么意义？短篇功力女儿经是
最好的。呵呵。现在看来大多数女作家文笔有余灵魂不足。
4、絮絮叨叨却不腻烦，心理捕捉赞，＂触气＂＂寿头寿脑＂的方言好亲切。就是主题不太对胃口
5、蛮喜欢《女儿经》的
6、絮絮叨叨，却很畅快的读下去。
其实放到现在都是应验的～
7、细腻的笔触，形神兼备，原汁原味。
8、老上海 故事多
9、说程乃珊写现代上海很传神，倒是真的，但是要说她像张爱玲，怎么可能？
10、很美的纪念文本。
11、消遣读物。

12、3.5 
13、挺老派的（果真有“变天账”这回事）
14、纯粹的爱情真难。
15、《蓝屋》，《女儿经》，《丁香别墅》，80年代上海爱情故事，特殊环境里的家长里短，儿女情
长，用沪语阅读，格外亲切，最喜欢那篇《女儿经》，那些仿佛现在才出现的社会现象，早在当时的
魔都就早已司空见惯，在程乃珊的笔下形神兼备，原汁原味，力荐！
16、相比于上海女人，我不喜欢程的这本爱情故事，可能是我没法认同书里人物的爱情观，太市侩，
太无奈，总有那么一丝阴影在里面。上海女人让我看到老上海的神采与飞扬，那么这本爱情故事，就
是月光下的阴影⋯⋯
17、这个应该是再版的 以前看过了
18、看了程乃珊《上海女人》中的那篇《绿屋情缘》再读这篇，感觉有不一样了
19、现在的我读这本书刚刚好，喜欢那个年代，也喜欢那个上海，这时候发生的爱情故事读起来就是
根正苗红。人物刻画很鲜明，心理细腻，思想可没有80年代的桎梏。
20、一本打发时间的闲书。好久没有认真快速地读一本书，因为之前总是强迫自己看一些专业的学习
方面的书籍。导致一本书看了几个月都木有看完。最近觉得自己连话都不会说了，想是书看少要脱节
。
于是从室友那里拿了这本闲书来重新培养自己看书的兴趣。这本书讲述了发生在上海的三段爱情故事
。令我惊奇的是，原来中国这么早就已经有剩男剩女。不过从了解来看，果然还是大上海这种城市才
总是走在中国的前端，无论什么方面。在爱情中对物质的追求也普及到了那个年代（中国恢复高考前
后）的每一个角落这也是让我蛮惊讶的，以为以前的人会淳朴得很，或以为以前的人会老实、安于现
状。
21、程乃珊是不是不擅长写结尾 每个中篇都像是800字作文写到790字发现要超了马上停笔
22、不应该叫爱情故事，应该是以结婚为前提的爱情故事才对吧
23、可读性好强。
24、有些矫揉造作，也较肤浅，但描摹八十年代上海现状还有些意思。三十年前，大家也照样一窝蜂
要房子票子呢，上海滩又是很洋派的，三转一响这种毛毛雨人家压根不要提，也没见人把单位分房看
在眼里，住亭子间石库门的姆妈们，眼睛里照样都是花园洋房柚木护壁，彩电空调也齐齐上阵，还要
挑有海外关系、能拿外汇的，要是香港或欧美人就更好了——你看，和现如今可不是一模一样么？唯
一意外的是，那会儿的大龄青年们年纪委实真不小，都到了三四十呢，社会也不像现在这样一窝蜂地
叫着剩男剩女赶着人去结婚。《丁香别墅》＞《女儿经》>《蓝屋》，不过程乃珊，再比如蒋晓云，
这些打着名门之后的名头出来的作家们，写作功底大都一般，全靠着卖些旧时风光做噱头，真要说写
得好的，也只有张爱玲和白先勇两位
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25、三星半吧。
26、蛮有意思的。三个故事真的是按优劣顺序排列的，最后一个故事是什么鬼⋯⋯
27、四星半。11月底。程乃珊的爱情故事系列我早已看过一辑。其中一则<穷街>印象很深，那时候一
直想找同名电视剧来看，但找不到。这次算是重温一遍。我很喜欢这种80年代老上海的爱情故事，家
长里短，怀旧气息浓厚。第一篇【蓝屋】不是我的菜，后两篇我都很喜欢，尤其是【女儿经】，深得
我意。故事是老的，甚至有些旧的了，但读起来却是恰到好处的。
28、为了找到一点依赖 他竟然押上了自己的幸福
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精彩书评

1、爱情是全世界的共同话题，无分地域甚至无分族类。所以，“上海爱情”与别处的爱情并无不同
。程乃珊的《上海爱情故事》读起来缺乏亲切感，或许是因为上海人自觉不自觉的疏离，也或许是因
为那中间夹杂的上海方言，当然更有可能是因为故事发生的年代与现在相距遥远⋯⋯总之，远没有她
的《上海女人》和《老上海，旧时光》读起来更有味道。不过，这也极有可能是因为我是一个“外地
人”，无法融入程乃珊所营造的那种八十年代的老上海氛围。《上海爱情故事》中有三个故事。而我
最喜欢的是中间那个《女儿经》。这是四个美丽女人的故事。妈妈映薇由一个中西学校毕业的女高中
生变成了一个终日围着锅台转的“沈家姆妈”，所以她也会常常记起自己年少时的爱情，心中也是暗
自埋怨父兄。而正因为她自身的遭遇，所以她在大女儿蓓沁的身上犯了同样的错误——蓓沁因为母亲
的阻挠和苦口婆心而与叶名琦分手，寻找更能给自己“长远依靠”的男人，所以她心甘情愿地成了一
个男人的“小玩意儿”。二女儿蓓琼倒是找了一个上海“小开”，这一直让沈家姆妈觉得挣回了一点
儿面子，只是二女儿这块“木头”居然又生生把唐小开逼得分了手。三女儿蓓菁是最活泼开朗的一个
，在蓓琼和小唐分手后，沈家姆妈就把“找个好男人”的重任交到了蓓菁的手中，只是蓓菁也并不“
争气”，找了一个家里甚至没有煤卫设备的简雄⋯⋯其实，这样的挑挑拣拣一直都存在，不止是那个
年代，也不止是上海。所以，这样熟知的比较尽管会亵渎了神圣的爱情，却又有无孔不入的权衡比较
。。我喜欢程乃珊对于人物心理的描写，那种细腻的笔法真是合适写待嫁女孩子的心态，那种矛盾纠
结小小的心思，真是活像钻进了女孩的心里。“沈家姆妈再一次轮番打量着自己的三个千金，没有许
愿，只是心里一个劲地叨念着：‘再过20秒，她的女儿们将是：三十六，三十四，二十九！’滴答滴
答，五斗橱上那台老式座钟不紧不慢地走着，好比一位严正的法官，胸有成竹地迈着他的威严的步子
，由远而近地走来⋯⋯”不觉得有点儿张爱玲的味道吗？
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章节试读

1、《上海爱情故事》的笔记-第92页

        事实上，人得学会自己主宰自己，一切都在自身！只要自身不倒下，什么都不会把人摧毁的！

2、《上海爱情故事》的笔记-第45页

        ... 这好比是一棵树的年轮，传说在风调雨顺的的年头，年轮就宽阔，干旱的年头，年轮就很窄。
这和人的生命并无不同，人有坎坷，有顺境，而这些在我们身上留下的疤痕，就成为我们自身，这是
抱怨不得，也抛弃不得的...
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