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傅杰妮，女。80后。毕业于北京大学新闻传播学院，旅法8年，长期任《环球时报》法国区独立供稿
人,《看电影》杂志 “法国来信”专栏作者。并给不同媒体担任独立撰稿人，如《欧洲时报 》，新浪
等。2012年，创建中法双语文化类杂志《牡丹》（Pivoine）。2013年出版法语诗集Le Cahier。
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精彩短评

1、人文之路，见证一段辉煌的历史！一定要八月去法国！
2、看着玩儿
3、历史韵味浓厚的法兰西小文艺游记，上课翻来有点昏昏欲睡，看来拿破仑不是wo真爱= . =
4、赴法8年的80后女文青的历史旅游书，历史、美景、小城、美食、特产⋯⋯。1815年2月，退位的拿
破仑从流放岛厄尔巴岛出发于3月1日到达法国南部的儒昂湾，用了一周时间，北上翻山越岭走完复辟
之路，全程徒步324公里。这段路程被称为“拿破仑之路”，作者沿着这条散布着花海小镇的历史古道
，把一路的美景与介绍当年那段神奇历史结合起来，仿佛依稀听到山呼万岁的声音在山谷小镇间回荡
，彪悍的拿破仑的队伍徐徐在山峰窄路中穿行。遗憾的是个人的感悟空泛了些，虽然文笔不错，地图
的缺失和照片质量不佳更显遗憾。
5、在12世纪到14世纪中期，多菲内地区归维诺瓦伯爵管辖，他的盾徽里有一只海豚，他的最后一任继
承人由于管理不善将多菲内省全部转卖给当时的法国国王腓力六世，唯一的条件便是要继承人沿用海
豚的头衔，从此以后，很长一段时间，法国国王的直系继承人，即王太子被称作海豚
6、一条充满法兰西韵味的历史与文化之路

Page 5



《拿破仑之路》

精彩书评

1、这不是人物传记或是教科书，而是部融合了历史、人文、精神及美食之旅的“冒险家游记”。杰
妮喜欢冒险，无论是随内心召唤毅然决然地报考北大，创办街舞“风雷社”，还是毕业后奔赴法兰西
深造，边工作边创办中法双语杂志《牡丹》，出版个人法语诗集，总乐于不走寻常路，向着自己和明
天挑战，日子过得风生水起。这一次她的好奇心又被拿破仑皇帝给勾起了，立马找了小伙伴走起，直
到我手捧着《拿破仑之路》时仍然惊讶于她新的人生体验来得如此神速。感慨之余一口气读完，既有
冲动，也有感动。有冲动，不知是被拿破仑的传奇故事所激发，还是被杰妮的文字所描绘的自然风光
和人文景观所打动，也想去实地探访一番。有感动，源于旅程中直达心底的启示，尤其是读完卡斯特
兰（CASTELLANE）那段，很想找杰妮谈谈当时写书的初衷。在读“徒步精神”一章时，特意去看了
电影《THE WAY》。徒步旅行者每个人的出发点和目的或许不同，但料想他们也是在寻找一个出口
，正像书里提及的艾斯卡尼奥（ESCARGNOLLES）同行者们一样，从徒步中发现自我生命更深的意义
，并得以心灵的慰藉。就“拿破仑之路”本身而言，这何尝不是一种开拓精神的象征呢？那么杰妮徒
步走完这条路，并以此成书不正是这种精神的印证么？“拿破仑之路”光辉的历史把这条旅游线路装
饰得熠熠生辉，而杰妮已然发掘出它另一面的魅力，从儒昂湾（Golfe-Juan）一路上带领我们领略法兰
西文化风情，同时也联想到其他地域的文化，可谓博古通今。例如那段关于村上大叔“人羊”的文字
，颇为讨巧。更重要的是，在杰妮引领我们不断行走的同时，也带给我们思考：对于奢侈品的重新认
识——人们对高品质精致生活的追求；对和平的祈福——无论是介绍毕加索的壁画还是对过往军事重
镇战役的回顾以及平民面对征服时的平静，无不透露出杰妮的人文关怀和深刻思想。所以，这并不是
一部简单的游记。   另外，书中沿着行程的每一站都有实用的当地旅游信息，便于查找旅店、饭馆和
景点。笔者在此抛砖引玉，希望更多的人能喜爱上这本书，也希望有机会徒步走完这段路程的驴友能
分享你们的经历和感想。
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章节试读

1、《拿破仑之路》的笔记-第1页

        拿破仑之路地图
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