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内容概要

本书对于离相修行及无相布施等重要修行正见，有极精辟的诠释，希望能提供更多想要修行正法的佛
弟子们，瞭解佛法的真实义，从而建立正念、正见、正思惟，让修行走上正道，不致绕路远行。
本书特色
内含：演讲全程CD一片，及文字开示全文书一本。

Page 2



《悟觉妙天禅师：正法修行》

作者简介

悟觉妙天禅师
四十岁开始正式修行，在参访许多教派后，皈依于禅宗第八十四代宗师门下，并继承禅宗临济法脉，
为摩诃迦叶尊者以来，禅宗第八十五代宗师（中土第八十五代，临济宗第四十八代）。
禅师毕业于国防管理大学，曾在文化大学政治研究所研究，于1993年以一篇「实现和平的禅」博士 论
文，获得日本东洋医学哲学研究院哲学博士学位，并于1999年荣获美国纽约国际教育学院颁授荣誉哲
学博士荣衔。
本书对于离相修行及无相布施等重要修行正见，有极精辟的诠释，希望能提供更多想要修行正法的佛
弟子们，了解佛法的真实义，从而建立正念、正见、正思惟，让修行走上正道，不致绕路远行。
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书籍目录

出版序
悟覺妙天禪師　簡介
開悟修行　超凡入聖
修行除了要圓滿入世法，累積功德，還要兼顧禪定修行的功德，要在禪定中與自己的自性相應，才能
夠見到自性的光明世界，這才是真正的我、真正的自己，也就是我們的未來佛。
有相布施與無相布施
功德與福德的差別在哪裡？如果是對「色身」有助益的布施，是福德；如果是有益於「靈性」，可以
讓靈性成就的布施，才是真功德。有相布施是福德，無相布施才是真功德。

Page 4



《悟觉妙天禅师：正法修行》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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