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内容概要

在形如公鸡的中国版图上，内蒙古犹如一条坚挺的背脊。它横跨东北、华北、西北，呈现着大开大阖
的风景，从绿茵如毯到湿地蜿蜒，有苍茫林海也有浩瀚沙海，稀缺的那一笔柔情竟然来自黄河在塞外
套出的“几”字，敕勒川下便有了米粮川。你可以穿越沙漠、翻越莽林，或走入那云深不知处。从草
原到沙漠，走马观花有观不尽的美景；避开景点指示牌，有更多暗藏的惊喜；细品人文历史，你可以
从史前一直翻阅到近代，并见证它在当下的转变。无论你怀着什么样的情结来到内蒙古，都不会被辜
负。
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作者简介

孤独星球（Lonely Planet，缩写：LP）是世界上最大、最权威的自助旅行指南出版社，由托尼惠勒、莫
琳惠勒（Tony Wheeler & Maureen Wheeler）夫妇于1972年在澳大利亚墨尔本创立。公司总部位于澳大
利亚墨尔本，目前有500多位员工，以及350多位签约旅游作者。至今共出版了20多种类型的600多个主
题，在全球200多个国家和地区销售，年销售达700万册，约占全球英文旅游指南销量的四分之一
。Lonely Planet主要出版《孤独星球》旅游书籍系列，是专门针对背包客撰写的旅游系列丛书，在世界
各国的自助旅游背包客心目中，享有崇高的声誉，被称为“旅游圣经”。Lonely Planet这两个单词成为
衡量旅行信息准确可靠与否的标准。

Page 3



《Lonely Planet 孤独星球！�

书籍目录

计划你的行程
欢迎来内蒙古
内蒙古地图
Top15顶级旅行体验
行前参考
新线报
如果你喜欢
当地人推荐
省钱妙计
每月热门
旅行线路
负责任的旅行
带孩子旅行
草原之旅
沙漠之旅
自驾游
在路上
呼和浩特及周边
呼和浩特
呼和浩特市
呼和浩特周边
希拉穆仁草原
辉腾锡勒草原
格根塔拉草原
哈素海
老牛湾
包头
包头市
包头周边
梅力更
春坤山
鄂尔多斯
鄂尔多斯市（东胜）
东胜周边
成吉思汗陵
库布齐沙漠
乌兰察布
乌兰察布市（集宁）
二龙什台
岱海
苏木山
呼伦贝尔和兴安
呼伦贝尔
海拉尔
巴尔虎草原
满洲里
额尔古纳
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根河
满归
鄂伦春自治旗
鄂伦春自治旗周边
莫力达瓦达斡尔族自治旗
扎兰屯
柴河
牙克石
兴安
乌兰浩特
乌兰浩特周边
阿尔山
阿尔山国家森林公园
锡林郭勒
锡林浩特
锡林浩特市
奔驰牛仔牧场
锡林郭勒草原自然保护区
国道沿线
锡林郭勒东线
西乌珠穆沁旗
蒙古汗城
游牧部落
省道沿线
东乌珠穆沁旗
满都宝力格
乌拉盖
锡林郭勒西线
二连浩特
阿巴嘎旗
洪格尔高勒
苏尼特左旗
苏尼特右旗
锡林郭勒南线
正蓝旗
元上都遗址
小扎格斯台淖尔
镶黄旗
正镶白旗
太仆寺旗
多伦
赤峰和通辽
赤峰
赤峰市
赤峰周边
喀喇沁旗
克什克腾旗
宁城县
巴林右旗
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巴林左旗
罕山林场
敖汉旗
翁牛特旗
通辽
通辽市
通辽周边
孝庄园文化旅游区
大青沟国家级自然保护区
珠日河草原
阿古拉湿地
霍林郭勒
库伦旗
奈曼王府
阿拉善及周边
阿拉善
额济纳旗
阿拉善左旗
贺兰山
腾格里沙漠
阿拉善右旗
巴丹吉林沙漠
巴彦淖尔
临河及周边
乌拉特中旗
乌梁素海
阴山岩画
乌海
乌海市
了解内蒙古
今日内蒙古
历史
内蒙古人
建筑和艺术
饮食
环境
出行指南
住宿
证件
保险
银行
购物
电话
邮政
上网
工作时间
气候
旅游信息
团队游
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课程
摄影和摄像
危险和麻烦
独自旅行者
残障旅行者
女性旅行者
同性恋旅行者
志愿服务
活动
交通指南
到达和离开
飞机
火车
长途汽车
区内交通
飞机
火车
长途汽车
自驾游
租车
拼车
搭便车
当地交通
公交车
自行车
出租车
包车
地铁
健康指南
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精彩短评

1、计日程功
2、这是对我最重要的一本LP，没有之一。
3、@72277192 姐妹们一起去啊~
4、包头部分从酒店到餐饮写得都是什么玩意......
5、去年去的内蒙西部，这本参考性不是很强，但还是有比无好。待下回去草原，再看看。
6、一手“孤独星球”，走遍全球。喜欢书中对景点细致的介绍，包括它的历史，他的现貌是怎么样
的。16年8月去的呼伦贝尔，里面的安全提示也很有用处！
7、感觉不错，很全面，从呼和浩特到鄂尔多斯再到呼伦贝尔，参考性很强，值得一读。。。
8、201702旅行目的地：呼和浩特。
9、我朋友问我为什么要看自己地方的书 我说我还没认识好自己的家乡怎么认识世界
10、不跟团不自驾 一个人去感觉会回不了家了 
11、估计内蒙古是中国国内省份里调研难度最大的一个，横跨8个省份的超级大省，地广人稀，交通不
便，作为内蒙古的邻居，一想到内蒙古就令我头疼，总算有了本非常全面的旅行指南，真是非常不容
易，所以五星支持。
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