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前言

　　博大精深的中国历史文化，为瑰丽的东方文明留下了极为宝贵的财富。中国的传统风水文化在21
世纪的世界文明殿堂里已经占据了崇高的地位。风水学在中国源远流长，几千年来，在这个充满智慧
的国度里，中国人结合地理环境、山川河流的变化，提炼出五行、星相知识，吸收儒、释、道学说的
精华，打造了“风水学”这门伟大的艺术。　　现代风水学讲究布局合理、灵活，令人置身其中可以
感觉到舒适、自然、健康。中国的传世建筑，全部都是严格遵循风水的原理来设计和营造的，其优美
的空间形式和生态环境，流传千年盛而不衰，吸引了全世界无数关注的目光。　　人类文明的发展史
上，一直存在着双重关系，除了人与社会的关系外，还有人与自然的关系。伴随着现代科学技术日新
月异的发展，人类获得了前所未有的物质文明。然而，在工业社会中．人们往往没有认识到人与自然
应该和谐地共生共荣，而是在享受高度物质文明理念的驱动下，一味地向自然宣战，不　　惜以破坏
生态环境作为代价．于是，自然资源日渐枯竭，生态环境急剧恶化　　这些都极大地威胁着人类的生
存与发展。　　人类社会的发展不应该以经济增长为单一目标，而是应该建立一个和谐的生活环境。
在饱尝生态环境恶化的苦果之后，人类才觉得有必要改弦更张、自我反省，发出回归自然的呼声。因
此，在不断反省、重新认识人与自然关系的思潮中，源远流长的中国风水理论引起了人们的高度重视
。　　现代风水学的兴盛是又一次回归自然思潮的体现。由于人类赖以居住、生活的空间脱离不开天
地的承载，人类存在的与生俱来寻求安全的本能受到磁场、经度、纬度、方位、天候的深刻影响。因
此，在现代风水学的指导下，人们可以通过对最佳空间和时间的选择．因地制宜、依形就势、扬长避
短，使人与自然和谐相处，更可让人类获得最大的助益，进而取得工作的进步，享受健康、安宁的生
活。　　作为长期研究和探索现代风水文明现象的专业机构，我们编写本丛书的目的旨在对日常生活
的各个层面的风水现象加以深入的分析和研判，为追求和谐生活环境、美满家居和健康工作生活的读
者提供有益的指导，并希望抛砖引玉．得到社会各界的批评指正。
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内容概要

《居家物品摆设风水》内容简介：家是住人的，人是有个性的，个性是需要张扬的。这种个性张扬很
大程度上是靠居家物品的摆设来展现的。那么，在众多的居家物品当中，该如何摆出个性呢？如何更
能符合风水原则呢? 就居家风水来说，大量的物品济济一堂，堆积在一起，让人看起来不仅是“济”
在眼里，其实也是“烦”在心里。家具和饰品要摆得合适、摆得得体、摆得合情合理，静者搭配点动
，动者搭配点静，才是吉。
为此，《居家物品摆设风水》从现代居家风水的角度出发，整理出一些居家物品摆设法，教您如何运
用简单的风水开运方法，轻松、巧妙地摆设居家物品。此外，《居家物品摆设风水》还结合现代室内
设计知识，介绍了家具、日用品、小饰品、植物、花卉等这些居家常用物品的风水摆设技巧，介绍了
一些重点居家物品的选购及保养知识。通过《居家物品摆设风水》，相信只要对居家物品进行简单的
调整，就能让您繁乱的居家生活变得干净、舒适起来。
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章节摘录

　　第一章 居家物品风水知识　　一、现代风水学基础　　1.什么是现代风水学　　风水理论是集地
理学、星象学、景观学、建筑学、生态学和人体生命学等多种学科于一体的古代建筑规划设计理论。
现代风水学不是讲封建迷信的风水，它与营造学、造园学共同组成了中国古代建筑理论的三大支柱，
其宗旨是周密考察了解自然环境，顺应自然，有节制地利用和改造自然，创造良好的居住与生存环境
，赢得最佳的天时、地利与人和，达到天人合一的至善境界。　　现代风水学理论在其长期的实践发
展过程中，吸收融合了古今中外各门科学，包括美学、伦理学，以及宗教、民俗等方面的众多智慧，
最终形成了内涵丰富、综合性和系统性很强的独特理论体系，这就是现代风水学。　　2.风水与居家
生活的关系　　风水与居家其实有着十分密切的关系。在确立了您的公寓或房子的哪个角落与什么需
求有关之后，接着就是要分析房子的整体配置。经常走动的房间如睡房、客厅或厨房是最重要的，必
须安排在最好位置。西南方的角落象征人际关系及婚姻幸福，如果厕所安排在这个角落，那将会导致
一种不必要的压力，好像“把您的人际关系和婚姻冲到厕所”的感觉。显然地，您并不能把所有的房
间都挪置到最适合的方位，这时就必须通过风水学来协助克服这个问题了。
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精彩短评

1、好像只是在介绍家具
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