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《女人辞典·男人辞典》

内容概要

这是一部绝佳的人生教科书！本书设计为双面式阅读，一面是“女人辞典”，一面是“男人辞典”，
正好应了那句“一半是海水，一半是火焰”。水与火的缠绵是神话的起源，只有了解对方才能谈得上
理解对方，然后，才可能关爱对方、体贴对方、才能融入对方、充满对方。猜忌、怀疑、往往是裂痕
的开始。本书第一次从心理、精神层面剖析男人、女人，促进相互了解。 
　　不用再挖空心思地想你那一半的玫瑰情思，不必再绞尽脑汁想自己该如何办，本书可以告诉你一
个清清楚楚明明白白的你和她（他）。男女有别，有各自的特殊标签，有各自的弱点、优点、毛病、
缺点。男人是泥做的，女人则是水做的，女人的眼泪可以变成珍珠，男人则有泪不轻弹。走进女人，
男人心理深处，你会发现这里四季分明，这里风景依旧。 
    本书就是抛弃了世俗的成见、庸人的俗见、俗人的偏见，运用慧眼来看待男人、女人，说男人、女
人。    
    《男人词典》说了男人既高大又矮小、既聪慧又愚昧、既坚强又懦弱、既正直又虚伪，活生生、鲜
灵灵，精彩纷呈。
    《女人词典》说了女人既真实又虚假、既柔情似水又“河东狮吼”、既精明又愚蠢、既貌美如仙又
心眼似针，同样鲜灵灵、活生生，千姿百态。
    男人是本耐读的书，女人更是一本需要潜心研读的书。读书各有读法，然男人、女人这两本书必得
用“慧眼”去读，才能读懂，读出味道。只有男人读透女人、女人读透男人，男女才能和谐、家庭才
能和睦。
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书籍目录

一 女人辞典
第一章 女人真假
第二章 女人个性
第三章 女人毛病
第四章 女人烦恼
第五章 女人弱点
第六章 女人优点
第七章 女人健美
第八章 女人事业
第九章 女人策略
第十章 女人男人
二  男人辞典
⋯⋯

Page 3



《女人辞典·男人辞典》

媒体关注与评论

书评第一次从心理、精神层面剖析男人、女人，送你一个真女人，还你一个好男人！    女人了解男人
，男人了解女人；女人了解女人；男人了解男人⋯⋯这部一部绝佳的人生教科书，它会带你踏上幸福
的红地毯！    一半是海水，一半是火焰，水与火的缠绵是神话的起源，只有了解对方才能谈得上理解
对方，然后，才能关爱对方、体贴对方，才能融入对方、充满对方。猜忌、怀疑，往往是裂痕的开始
，谁曾想，罪魁祸首却是相互的“不了解”。不了解男人女人的特点，不了解彼此的性情，不了解各
自的弱点和缺点，所以，才有当初的“盲目配对”和如今的“水火不容”！
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