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内容概要

本书中收集了60个根据真实具体案例整理出来的婚恋故事，这些故事的主人公来自各行各业，他们当
中年龄最小的20岁，年龄最大的已逾半百。这些不同年龄段的普通人讲述了他们的婚姻感情故事。这
些故事，人物性格鲜明，矛盾冲突激烈。每一篇故事背后，婚恋咨询师细心而温情的指导，让整个故
事 展现出了积极向上的风貌。婚姻咨询师力图帮助倾诉者建立积极和谐的家庭环境，打造幸福美满的
婚姻生活。http://www.chushu.com.cn/Class/anli/92545BF.html
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作者简介

晓青，国家二级心理咨询师，高级婚姻情感咨询师，中国婚姻救护网特约编辑，婚恋咨询专家团成员
，石家庄辰昊心理咨询中心特邀心理专家。
张伟其，国家心理健康辅导员，高级婚姻情感咨询师，高级心理顾问，中国心理卫生协会会员，河北
省心理学会心理咨询与心理治疗专业委员会副秘书长，河北电 视台、河北电台、石家庄电视台、河北
青年报等多家媒体特邀心理专家，河北体育学院客座教授，石家庄辰昊心理咨询中心主任。
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