
《儿童曼陀罗绘画分析》

图书基本信息

书名：《儿童曼陀罗绘画分析》

13位ISBN编号：9787566818562

作者：陈灿锐,高艳红

页数：257

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《儿童曼陀罗绘画分析》

内容概要

心理疾病的根源往往在于早年创伤，因此研究儿童的心理病理机制及心理发展特点，无疑是心理治疗
的重中之重。绘画是儿童的天性，在涂鸦中会自发画出曼陀罗图形，在这个过程中，其心理困扰神奇
地得以缓解。
本书结合临床案例，系统阐述曼陀罗绘画治疗的理论及操作。全书以建构心理分析病理与治愈模式为
目标，以儿童曼陀罗绘画为内容进行展开，分理论篇与实践篇。在理论篇中，介绍心理分析的病理观
，阐述荣格学派儿童心理发展的主要观点及儿童心理治疗的观点，解读自我-情结-自性轴模型，描述
儿童绘画发展的六个阶段、各阶段特点等。在实践篇中，结合大量的具体案例（包括阿斯伯格儿童案
例），深入探讨如何运用曼陀罗绘画进行儿童心理评估和治疗。
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作者简介

陈灿锐   华南师范大学心理分析专业博士，华人心理分析联合会理事，广东省心理咨询与治疗专业委
员会常委。专门研究荣格自性理论和曼陀罗绘画疗法，被誉为“中国曼陀罗绘画研究第一人”。
高艳红  应用心理学专业博士，中国心理学会会员，负责、参与省部级课题多项，发表论文十余篇。
擅长荣格心理分析与MBTI技术、精神分析、艺术表达性治疗及曼陀罗绘画治疗等。
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精彩短评

1、一开始阅读了陈博士的《心灵之镜：曼陀罗绘画疗法》对曼陀罗绘画非常着迷，曼陀罗具有投射
又能治愈，特别是自我疗愈的特点深深地打动我。又通过《心灵之路 曼陀罗成长自愈绘本》获得了真
实的体验，对曼陀罗绘画有了更为真切的理解。这本《儿童曼陀罗绘画分析》，解开了我很多实践中
的问题，比如怎么来系统地分析一幅曼陀罗作品，如何更好与儿童进行治疗。同时，这本书有很多心
理分析和精神分析相关的理论，极大的扩展了我临床自性的思路和视野。喜欢精神分析、心理分析、
沙盘游戏、儿童治疗的朋友一定不能错过！
2、系统介绍如何通过曼陀罗绘画进行儿童心理评估和心理治疗，是心理分析儿童治疗概念化的重要
著作。全书彩色印刷，案例非常丰富，本书是儿童心理治疗不可多得的巨著！
3、这是一本难得的心理分析学派的治疗宝典，在国内的儿童治疗书籍中，很少有能够媲美的。理论
方面不仅环环相扣，而且与治疗紧密联系。书中的曼陀罗分析系统和案例部分引人入胜，而且最大的
亮点是采用彩色印刷。所有的曼陀罗都是彩色的，这太难得了，阅读起来非常方便！更赞的是，作者
把自己儿童治疗的案例真实完整的呈现，如同一名心理治疗前辈，一步一步教导新手如何进行治疗。
给作者一个大大的赞！！
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