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内容概要

一个女孩成长为女人的过程中，要面对多少人的眼光？
逃开庇护，独自疾行于世间，已经是令人夸赞的勇敢，但如何去接纳这个不太完美的世界，却是生活
的大命题。
体面究竟是什么？
是哪怕面对困窘，也要闪着坚毅的目光。
是哪怕拥有富足，也不放弃平和的心态。
是对任何一种生活，都拥有迎面而上的勇气，不卑不亢，不慌不忙。
体面不是别人下的定义，由内而外的体面，是情感与精神上的不依附。
这一本摆在床头的睡前故事集，41个关于亲情、爱情和成长的故事，让你成为想要成为的自己。
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作者简介

林一芙，医院里玩过刀，剧组里演过戏，机构里做过讲师，洗过碗、摆过地摊、睡过马路。二十二岁
已有十余年“工龄”，被称为“有故事的女同学”。现为多家专栏作者，只为讲述各行各业的小人物
的温情故事。
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