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内容概要

时光很短，天涯很远，有生之年，一定要好好待自己。无论何时何地，都要像疼爱自己的孩子那样，
用耐心和爱，填满生命的黑洞，把日子铺成一条阳光的河。明智正确的人生，应该就是一场莲的盛开
吧，安分守己，洁净静默。一生一世，在等待与努力中，活出自己的美好。
每一天都可以轻盈明亮，生命和爱都待我们细心呵护，时光柔软，不负善待。

编辑推荐：
人生在世，不就是为了一场盛开吗？更好的自己，才能遇到更好的人和岁月。
凝视、倾听、浅笑、安然，时光会如花瓣一般回馈你柔美、清甜。
把日子过成一条铺满阳光的河，听优雅在指尖绽放。
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作者简介

清心，本名王旭，喜静、嗜字、独欢、自足。文字细腻优美、富有哲理、以情动人，深受读者喜爱。
作品多篇获奖并被选入上百种文集，多本畅销期刊签约作家。
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精彩短评

1、时光的文字，携一捧清泉的感觉~
2、作者的文字，很美，很静！
“最慢的是活着。岁月有情，从来不会匆匆而过。光阴的故事，就这样，被悠闲的脚步收入下棋老人
的从容中，阿婆买菜的篮子中，孩童无忧无虑的欢笑中。”
慢生活，内心的平静，不用刻意追求。
“万物化尘，随喜赞叹。悟入宁静，自得心开。”

“选择没有对错。重要的不是选择了什么，而是接受自己的选择。夫妻就像两扇门，只要一起相守，
一起变老已然很好。”
3、标准的心灵鸡汤 每天喝一碗 世界充满爱
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