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《蜀道的前世今生》

内容概要

自然的蜀道艰险雄奇，历史的蜀道波诡云谲，人文的蜀道风云万千，自古弥漫在蜀道上的历史云烟有
多少依然在飘荡，还有多少已经化作了传奇！ 　　作者六进蜀道，遍访巴蜀四道，自然风情、历史故
事、人文遗迹全记录，揭开了在世人心中神秘又神奇的蜀道面纱。蜀道难，阻挡了众多急切渴望走进
蜀道的脚步，翻读本书，则如身临其境，犹如走进了自然的人文蜀道，感受蜀道的无穷魅力。
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《蜀道的前世今生》

作者简介

◆龙腾，三国迷，幼儿园时就因迷三国、搞结拜，被老师斥为拉帮结派搞黑社会，又因自称“本都督
”而被家人多年笑话为“粉嘟嘟”⋯⋯昔日的三国迷演变成今天的文化痴，崇拜苏东坡、徐霞客，嗜
好读书、旅行。另著有《万里千年——丝路手记》。
◆屈嫚莉，生长于武汉，混迹于沪宁，沿长江游牧，视行走为生活必需品。在长江三峡和川西之旅后
迷上了蜀道，梦想有一天能穿越中国的“父亲山”秦岭，行走在“龙脊背”上。另著有《万里千年—
—丝路手记》。
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《蜀道的前世今生》

书籍目录

序：蜀道难、难于上青天
第一章 金牛道 穿越秦岭的鸟道
1 从西安行向大散关
2 沿着褒斜道至汉中
3 沿着嘉陵江至广元
4 翻越米仓山至阆中
5 从葭萌关至剑门关
6 沿着翠云廊至绵阳
7 白马关至成都平原
第二章 阴平道 神兵偷袭的羊道
1 陇东南的山重水复
2 白龙白水危崖险恶
3 插翅难飞的摩天岭
4 经江油至成都平原
第三章 峡江道 天下雄奇的鱼道
1从成都至长江之滨
2 水陆并行会于重庆
3 雄奇天下的瞿塘峡
4 云雨断肠的巫峡
5 江山如画的西陵峡
第四章 川西道 少数民族的马道
1 岷江流域的入蜀道
2 金沙江畔的入蜀道
3 大渡河畔的入蜀道
第五章 历史篇 战事纷争的蜀道
1 战国时期的秦灭蜀
2 刘邦争衡的大后方
3 三国时的武侯经营
4 历代割据的小诸侯
后记：我们的六次蜀道行
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《蜀道的前世今生》

精彩短评

1、印刷一般。图片照得一般，有的照片在不同章节来回使用。内容有点假大空，流于形式，没有深
度，没有多少作者几次旅行的心得体会，更多是堆砌一些故事而已。再也不想买这种旅行类的科普书
了。不如网上搜刮资料实在。
2、特别是对阴平古道的实地徒步很有价值
3、好向往这样的旅行！
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《蜀道的前世今生》

精彩书评

1、写也好，画也罢，反正如今以蜀道为主题的作品林林总总，一股蜀道热正在快速蔓延开来。这其
中，唯有这本书超出了游记写实的局限和单一线路的局部，把大文化的蜀道全景式地展现在我们面前
。读了它，你就会知道历史上所有蜀道的基本脉络和历史内涵，你就可以向旁人说“我知道什么是中
国的蜀道和蜀道最精彩的故事“。作者形象地用”鸟道“、”羊道“、”鱼道“、”马道“分别比喻
历史上最著名的四条蜀道----”金牛道“、”阴平道“、”峡江道“、”川西道“，太神奇太形象了
。书中大量的自拍图片和历史典故，更使人身临其境于三国、于古代，真真切切地感受”蜀道“的深
邃与伟大。
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