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《辉常伤感》

内容概要

Beyond御用填词人刘卓辉最新力作
带您走近他的填词生涯，
走近Beyond，走近香港、大陆乐坛，
重温一个大时代下的灰色轨迹，
纪念属于逝去日子里的如歌岁月！
★黄贯中、黄家强、叶世荣、潘源良等诸多圈内明星联袂推荐，万千辉叔粉丝翘首以待的最新力作！
★刘卓辉，香港著名填词人。或许，你未必听过他的名字，但你一定听过他写的歌。《大地》、《情
人》、《长城》、《岁月无声》、《逝去日子》⋯⋯无数传唱多年的经典作品都出自他的笔下。他的
词充满人文色彩、现实情怀，他的文字冷静、克制、积淀深厚，见解独到，是难得的笔尖直指社会的
填词人。
★这本书是刘卓辉的个人随笔集，不仅讲述了他为Beyond填词的生涯，更回忆了与Beyond、崔健、何
勇、罗大佑、苏芮、甄子丹等诸多大腕的交往往事，不为人知的细节。书中附有30余张珍贵老照片，
忠实呈现黄家驹、崔健、苏芮以及作者本人等诸多大腕的青葱岁月，极有收藏价值。
★这本书中所记录的内容时间跨度长达三十年，不仅有明星往事、音乐经验分享，同时更记录下了一
个笔尖直指社会的词作家眼中的众生百态，时代变迁，以及对社会方方面面的感悟，带给我们诸多人
生启迪。
从一九八三年认识Beyond，到一九八七年开始歌词合作。就是说我从青春的二十一岁认识他们，然后
一直跟他们不冷不热地交往，经历了香港乃至大陆过去三十年的《大时代》。幸运的我，三十年来跟
着他们走过《灰色轨迹》，穿过《大地》，见过《农民》，爬过《长城》，彷徨着《谁伴我闯荡》，
忍受着《无泪的遗憾》。目击他们由出道、奋斗、成名、失落、再奋斗，以至解散，到个人发展。我
跟他们依然不算很熟，但却都有不少《逝去日子》，回头再看，已是《岁月无声》。
——刘卓辉
辉兄, 知道你出书! 可喜也! 你是一个有原则,有抱负,有噜骚,但同时又有才气的人, 对我们的歌可谓贡献
良多! 在你老兄身上学到了不少,希望可以写出像你一样好的作品.对于你的新作,我期待⋯⋯还请保存你
的“执着”(不用管我们同意与否) ！
——黄贯中（Beyond吉他手）
刘卓辉的伤感，就是你的蜜糖或砒霜，但他老人家怀旧的八卦，往往摄取了历史的街角被遗忘的风华
。
——张晓舟 （乐评人、作家）
非常伤感，是他近年经常在微博或朋友间提起的词汇。人生辗转。明白他的际遇，也自然明白他提到
这话时候的心境。可是，就我所了解的卓辉，你是得硬净的。纵或有所感触，但你心头之愿，就像你
词中描述的豪气干云，总不会轻言葬送。 因此，虽说是“辉常伤感”，我倒是会怀着些微刻薄的心情
，等待着看你的伤感，会把你带到另一个怎样的高峰。而如果我没猜错，你不会让我失望的。
——潘源良（香港著名音乐人）
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《辉常伤感》

作者简介

刘卓辉
香港著名音乐人，Beyond御用填词人，歌词充满人文色彩与现实主义情怀。曾为Beyond、张学友、黎
明、陈奕迅、刘德华等诸多大牌歌手填过上百首流行作品，包括《情人》、《大地》、《逝去日子》
、《灰色轨迹》、《长城》 等，都是脍炙人口的优秀作品。他是文化创业者，创立大地唱片、字母唱
片两个品牌；他是将内地音乐文化与歌手引入香港市场的推动者，常宽、何勇、艾敬等内地歌手得以
在内地走红；他是多种文化载体的耕耘者，培养了众多艺人。曾出版随笔集《卓越光辉》。
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《辉常伤感》

书籍目录

【第一章　辉常动听】
我是如何成为填词人的
歌词将音乐唤醒
我在中国音乐界的日子
内地乐人崔健、新空气、陈哲
一九八五年初台湾新旧音乐革命
罗大佑：我是个妥协主义者
梁文福  黄舒骏
流浪歌手卢冠廷
卢冠廷的无奈又自我
苏芮：台湾的中文摇滚
访问苏芮
齐豫：掠过的欢颜
十九岁的甄子丹
夏韶声的“乐与怒”
电影写实 音乐摇滚 泰迪?罗宾
派瑞?马丁：真正的个人唱片
与爱丽丝共度的美好夜晚
乐与怒的价值
碰撞乐队，够娱乐性吗
一见钟情，伊恩?亨特
布鲁斯?斯普林斯汀：诉说社会不安
【第二章　辉常伤感】
Beyond 三子时期的合作
辉黄组合
Beyond 御用填词人
给家驹的CD
《无人的演奏》国语版
我也发声明
我会做好这份工
说《大国崛起》
一九八八年某月某日
我与邱礼涛
侯德健
潮州人
重新认识《电影双周》
《现代青年人周报》编辑室
《现代青年人周报》旧老板林查理先生
《少女杂志》的音乐灵魂安格斯
摇滚的日子
内地的歌曲上榜
走穴太多，音乐太少
【第三章　辉常较劲】
不写专栏的道理
飞行的学问
巴黎签证
三地三制
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《辉常伤感》

我们都是这样长大的
香港的报纸
港式中文
伪钞
欧洲火车行
珠海早晨 成都午安 超女干杯
成都不能飞重庆
大片上映
这是什么年代
多此一举
假钱
占领中环
国际漫游全攻略
珠三角五大机场有啥用
重庆，重庆
两岸直航
我们都是这样上网的（1）
我们都是这样上网的（2）
赚那么多钱干吗
我们都是这样3G的
超女
李的王国
第N+2次到北京
二〇〇九年的第一场雪
【附：关于刘卓辉】
说到刘卓辉（文/黄志华）
刘卓辉经验之谈（文/ 奥斯玛）
一个笔尖直指社会的填词人（文/许剑龙）
一位先知先觉的写实填词人（文/Joyce）
理想：说不出的未来（文/若离）
将内地歌星卖落香港（文/冯礼慈）
朋友眼中的刘卓辉
网友眼中的刘卓辉
后记：刘卓辉主要歌词作品年表
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《辉常伤感》

精彩短评

1、“你问我我为何  说不出对未来的感觉” 写歌词比写文章好。
2、有几个小八卦
3、音词之间，行走之上，先生总有伤而不怨，恻而不悱的淡淡忧桑，恍若沉吟，譬如神往。
4、虽然是老文章合集，但是循着文章可以读出20世纪80年代流行音乐史，罗大佑、齐豫、苏芮、艾敬
、崔健尽在其中。可惜的是政策规定必须删除某些敏感年代的故事。唉。
5、重温Beyond光辉岁月
6、2014年11月15日读，2014-382。

7、作者签名版233，'大地加油'!
8、当然是冲着Beyond御用填词人去把这本书从图书馆的书架上取下来的，过去也一直知道他，喜欢
他为Beyond填的那些歌词，随便找几句出来都能够体会半天。不过这本书中提及Beyond的太少，好多
都是他自己的一些琐碎“豆腐块”，他自己在书中也说过，基本上只写140字，甚至更少，这部分文字
我基本上略过了。
9、这本较上本《卓越光辉》来说，多是80-90年代的旧文章整理，可读性不是很强。关于BEYOND的
内容不多，不应以BEYOND作为宣传主题了。附录照片几乎都是上一本采用过的，不过换成了彩印。
倒是附录里那篇介绍作者早年如何运营大陆音乐到香港的推荐文颇有深意。
10、怒赞
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《辉常伤感》

精彩书评

1、每次和朋友聚在一起弹唱，几乎都要唱上一首Beyond的歌。也因人在澳门，朋友都会弹唱，语言
不成问题。而刘卓辉作为Beyond的御用词人，让我的目光自然而然地转向了他。读到这里，你或许会
问，《光辉岁月》是不是他写的？错了，黄家驹也是才子，词曲都是他所作的。若说到刘卓辉的代表
作，那就是《说不出的未来》，不仅对时代做了敏锐反应，更是一举唱透人心。“我对你倾诉，但充
满了隔膜，似是我故作寂寞在一角。爱上了电视，不需要思索，模糊面对工作，日夜去奔波。”写词
，本非他经商主业，真可谓无心插柳柳成荫。拥有双重身份的他，作为音乐人，他被赞誉为黄家驹最
佳词曲拍档，同时，他也为张学友、黎明、谭咏麟、陈慧娴等著名歌手作词；作为一个商人，他使“
大地唱片”、“字母唱片”成为音乐界中的地标；他也致力于将内地歌手引入香港，如艾敬、常宽、
何勇等。　　以往听Beyond的歌时，常常只是享受摇滚，或是偶对歌词露出赞同。今日再读他的散文
选集，才渐渐对他的写词方法有了自己的见解。他的歌词多为反映现实，或富有政治味道，不论是社
会性还是后来的情歌，都以写实为主。而歌词的不同，是看为哪个歌手写作而产生的差别。　　他的
歌词，也捧红了许多歌手，自己却退居幕后，甘为他人做了嫁衣。他的填词生涯并非一帆风顺：初时
有心写词，却让当局觉得敏感，要求重写；而情歌又非他所喜，他想来不是想象力丰富的人。相比
较Beyond的歌，今日流行音乐的大量诞生，让它泡沫迭出，不觉牢靠，但真正的好歌，能经过时间的
考验，更能让一代代人传唱。　　而在音乐圈浮沉多年的他，更是让他落笔成文，伤感中不见阴郁，
幽默中更显豁达，纵然文中内容各有千秋，然篇篇共通，读来颇长见识，在这音乐中，不知不觉温了
人心，暖了耳朵。他通过与不同朋友的聊天或采访，侧面写出了他对各个朋友的欣赏与喜爱。这样的
采访，不如说是对七十、八十年代音乐的非正式断代史，生动地描绘了歌手的个性与对音乐的观点。
对年轻人而言，这不仅让他们熟悉了Beyond，也对这个相对遥远的时代有了大体的了解。而后半部分
，看似轻松的随笔引起了我的共鸣，港澳离得近，连读带着粤语的文章也不觉生分。　　岁月无声悄
然逝，词曲留音凭人记。说的，就是这样的作词人吧。
2、知名乐评人张晓舟评价刘卓辉先生，说他的词是蜜糖或砒霜，但他老人家怀旧的八卦，往往摄取
了历史的街角被遗忘的风华。《辉常伤感》的确是一本气质很特别的书，名字里带点“灰”，还打上
了伤感的基调。封面上“辉常伤感”四个醒目的大字，用了做旧的处理，就像旧胶片上已然发黄的影
像，有一种时光剥落的疏离感。让我感觉，有人穿着一条1980年代的水洗布喇叭裤，站在墙根的一角
，怅然若思。作为香港著名音乐人，Beyond御用填词人，刘卓辉的词作里充满人文色彩与现实主义情
怀。曾为Beyond、张学友、黎明、陈奕迅、刘德华等诸多大牌歌手填过上百首流行词作，包括《情人
》、《大地》、《逝去日子》、《灰色轨迹》、《长城》 等，都是脍炙人口的优秀作品。这本《辉常
伤感》汇集了刘卓辉先生三十年来的随笔，包含他的生活随想，心路历程，创作感悟。同时，作为一
名文化创业者，他创立大地唱片、字母唱片两个品牌；将内地音乐文化与歌手引入香港市场的推动者
，常宽、何勇、艾敬等内地歌手得以在内地走红。书中，作者用沉静而淡然的笔触，信手勾勒出大时
代背景下，那些闪耀着星光的歌手和明星的小故事：罗大佑、苏芮、齐豫、崔健、黄舒骏、夏韶声甚
至还有甄子丹。这些故事松散而自由，不是为香港音乐史做志，更像是一件衬在华丽衣服的露出些许
颜色的打底衫。当然，作者不可或缺的也提到了Beyond。趁此机会，笔者也重温了那些耳熟能详，质
地铿锵的歌词，与作者所言：“幸运的我，三十年来跟着他们（Beyond）走过《灰色轨迹》，穿过《
大地》，见过《农民》，爬过《长城》，彷徨着《谁伴我闯荡》，忍受着《无泪的遗憾》。目击他们
由出道、奋斗、成名、失落、再奋斗，以至解散，到个人发展。我跟他们依然不算很熟，但却都有不
少《逝去日子》，回头再看，已是《岁月无声》。”有了深深的共鸣。虽然全书写乐队，写词作，写
家驹的笔墨不多，但是对一个Beyond的忠实粉丝来说，能重拾这些边边角角材料，已然足够开心了。
当然书中也有一些关于三地生活感悟，作者写的很随意，完全是印象速写的模式，可做轻松一看。作
为读者，对本书的期待，可能更多是在独特文字气质上获取的阅读快感吧。为了更好的阅读本书，体
会作者的词作情怀，这些天只要去k歌，笔者一定会点唱刘卓辉先生的作品。说来很奇怪，我的师兄
跟我讲，之前我唱Beyond，戾气十足，声线凌亢。读完先生的书之后，反有了伤感的气韵。这也许就
是“辉常伤感”的独特感召之魅吧。想起先生的成名作《说不出的未来》中，他写到：“雾里看城市
，忧伤而灰暗，人们在抱怨天气，互说风光，我对你倾诉，但充满了隔膜，似是我故作寂寞在一角。
”音词之间，行走之上，辉先生总有伤而不怨，恻而不悱的淡淡忧桑，恍若沉吟，譬如神往。
3、　　　很多年前，就是Beyond的忠实粉丝，爱听Beyond的歌，曾经问一个年纪比我大几岁的人：
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《辉常伤感》

这些歌都是他们自己写的吗？答曰：我也不知道。后来慢慢长大，慢慢懂得一般的歌手都是有人专门
给他们写歌词的。几年之后，通过朋友了解到给Beyond写歌词的人是一个叫...辉的人，再后来知道这
个人叫刘卓辉。很多人说没有他，Beyond只能算是个二流乐队。长大了，工作了，Beyond依然伴随着
我，也越发对Beyond身后写词的人感兴趣了，非常想了解这些幕后作词人过得是一种怎样的生活，跟
歌词所写有何种联系，还是就是他们生活和期盼的缩影。　　　本书借羊头卖狗肉，以Beyond为托词
，实则是刘卓辉的个人经历。文中并没有太多描述，与我所想也有较大偏颇。大多写的还是发展史，
他和歌手们的一些故事。只是因为我是冲着封面黄家驹去的，看完之后还是失望的。
4、很多年前，就是Beyond的忠实粉丝，爱听Beyond的歌，曾经问一个年纪比我大几岁的人：这些歌
都是他们自己写的吗？答曰：我也不知道。后来慢慢长大，慢慢懂得一般的歌手都是有人专门给他们
写歌词的。几年之后，通过朋友了解到给Beyond写歌词的人是一个叫。。。辉的人，再后来知道这个
人叫刘常辉。长大了，工作了，Beyond依然伴随着我，却越发对Beyond后面写歌词的人感兴趣了，非
常想了解这些幕后作词人过得是一种怎样的生活，他们的心理是什么状态，现在终于有这个机会，读
到作词人本人写的书，真是幸运至极。感谢吧，感谢作者与出版社，感谢辛苦的编辑，让我有机会了
解到作词人这样一群人的生活与心理，谢谢。
5、文/飞熊经常有人误会，《光辉岁月》是作者刘卓辉的作品。这本书，又以辉字为名，我也着实误
会了一把。看到书名，看到推荐语，我以为这是一本关于Beyond乐队的文字，至少与《光辉岁月》有
很大关联。这个Beyond的御用填词人，用他自己名字的“辉”借到了Beyond的些许光辉，或许这也是
一种营销推广的手段吧。他的上一本书《卓越光辉》基本上和本书使用了同样的命名思路。这本书总
共三章，但这三章在篇幅、文字的力道上的变化，使得我不断的改变着对这本书的认知和预期。这本
书和《光辉岁月》、和Beyond的关系都不大。当我意识到这点时，我最初的期望落了空。虽然作者自
称是Beyond乐队的御用填词人，虽然他对歌词的理解和我们认知中的Beyond的气质基本一致，但这本
书里提及Beyond的篇幅实在太少。不过，还好，读过第一章的前几篇文字，我就被作者那支神奇之笔
下的文字吸引住了。第一章——辉常动听，完全可以看成一部短小的流行音乐史。不过，它只能是部
断代史，时间锁定在上个世纪八十年代。同时，它也只是描述了流行音乐中的一个分支，甚至不是主
流的一个分支，这个分支更关注现实和社会问题，我们熟悉的代表人物如罗大佑、苏芮、Beyond等。
在认清了这诸多限定之后，作者用他的亲身感受和安静的笔触，勾勒出了那个时代的一个个重要的人
物，这些人来自台湾，香港、内地、甚至西方国家。第一章里出现的那些人，有些我们很熟悉，至今
还活跃在流行乐坛上，如罗大佑、苏芮、齐豫、崔健。但也有很多我们不是非常熟悉，如陈哲、黄舒
骏、卢冠廷、夏韶声......而在第一章一再提及的一个重量级音乐人，布鲁斯.斯普林斯汀——在发现罗
大佑之前，作者最喜欢的音乐人。在这一章的最后一篇文字上，作者使用了这样的标题：布鲁斯.斯普
林斯汀：诉说社会不安，从而明确了这本书的重点方向，也和书名的“伤感”二字遥相呼应。我个人
认为，第一章是全书中最具分量的一章，逝去的八十年代，那群执着的音乐人的形象......好像有一股
桔色的光，这些许伤感之后，带来了些许温暖。作者的文字冷静平实，在勾勒出那个时代大背景之后
，我以为作者会在下面的篇章中显示更恢宏的画面。第二章，辉常伤感。或许是为了应题，这一章前
几篇文字都是关于Beyond乐队的。但短小的篇幅，浅淡的笔触，很难给我们比较清晰的印象。作者
和Beyond怎么合作的呢？我所期待的那些细节，即使到读完本书，也没有发现。第二章的文字篇幅较
之第一章显得有些短小、琐碎，作者像是在使用“印象派”的技法，用速写的点、线、小的形状，去
勾勒对那些过往的人和事的点点印象。我试着去捕捉，在快速的镜头切换中的那些短小的缩影
：Beyond、《无人演奏》、《大国崛起》、那些报纸杂志、内地音乐、邱礼涛、侯德健......在这一章
中，描写侯德健的文字最为惹眼。这个《龙的传人》和《酒干倘卖无》的词作者，在那个年代层盛极
一时，一度爆棚，但之后却成了“偷渡客”，以为人算命为生？！我不禁想起，大陆音乐圈中，也有
类似的人，类似的传奇。或许，作者在写那篇文字时，也是一边写，一边唏嘘。如果没有第三章，我
就可以给这本书五星推荐，毕竟是娱乐圈中的人能写出如此认真的文字，真的不多。第三章的文字篇
幅更短，干货几乎没有。就像是那些碎碎念式的日记，自己看看或许能勾起更多回忆，但作为出版物
的一部分，给读者看，未免太过牵强。后记中，作者透露了成书的部分情形，叫我觉得他真的是无心
写书。这似乎也就解释了，正文三章在风格篇幅上为什么如此失衡。作者刘卓辉，之前还出过一本书
，叫《卓越光辉》，我没看过，或许那本书中有更多的关于Beyond的内容把！
6、刘卓辉这个名字，在这个流行音乐风起云涌的时代公众知名度并不高，但在音乐圈内，他却是举
足轻重的人物。他为Beyond、张学友、黎明等大腕写过百十首歌曲，他的《大地》、《情人》等，至
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今被尊为经典；他在圈内被称为“Beyond御用填词人”，是黄家驹最佳词曲拍档；他的“大地唱片”
、“字母唱片”更是一代音乐人的地标；他还是将内地文化引入香港的推动者，艾敬、常宽、何勇等
歌手得以在香港走红。非常伤感，是他近年来经常在朋友间或微博上提及的词汇。人生辗转，明白他
的际遇，自然明白他的心境。而《辉常伤感》这本书，便是刘卓辉三十多年来的个人随笔集，不仅展
示了他的心路历程，还包括歌手访问、明星八卦、生活随笔、时事调侃、作词经验，被采访的文章，
当然更少不了谈及Beyond。关于Beyond，作者在书中如是说：“幸运的我，三十年来跟着他们
（Beyond）走过《灰色轨迹》，穿过《大地》，见过《农民》，爬过《长城》，彷徨着《谁伴我闯荡
》，忍受着《无泪的遗憾》。目击他们由出道、奋斗、成名、失落、再奋斗，以至解散，到个人发展
。我跟他们依然不算很熟，但却都有不少《逝去日子》，回头再看，已是《岁月无声》。”这段话不
仅是刘卓辉填词生涯的最好总结，也是他性格与人生的真实写照。三十年来，他始终身居幕后，为他
人做嫁，当无数人被Beyond的歌声痴迷，却鲜有人知道这些经典歌曲的词作者。但是，这并不是他“
伤感”的原因。作为香港金牌填词人，他的成功可以用两句话概括：一是写歌词不需要很深的文化，
关键在于把握流行情绪；二是要喜欢音乐，但不能多听同行的东西，否则不敢写。道理简单，但他的
填词生涯却很曲折。起初认真写作，却反响平平，而当他在圈内声名鹊起时，填词却只是他的副业—
—他的正业是经商。副业比正业赚钱，固然是好事，但无心插柳与有心栽花的落差，却又让他哭笑不
得。翻开这段经历，虽不成序列，但在他沉稳、冷静、克制的笔下，却篇篇有着共通的气质。他是一
个独行侠，他眼中的世界荒诞、有趣、充满诱惑，但他知道，这一切都是幻象，你可以在其中游戏，
但不能被它迷惑。流行音乐创造过太多传奇，但绝大多数都是一捅就破的窗户纸，它们经不起时间的
考验。浸淫其中多年的刘卓辉见过太多的繁华灿烂，也见过太多的萧瑟秋风，却始终未曾改变自己。
他的这种态度，是一种难得的坚持，他参与流行，却不被流行所参与，所以他在这个圈中游刃有余，
却始终没有被这个圈套牢。对于流行的喧嚣与浮华，他始终有着一份自由与出离。他的文字，除了感
叹江山代有才人出之外，更多的则是青春对于浩瀚的那份无奈与苍凉。流行音乐需要一部史记，以纪
念那些逝去的人与事。以刘卓辉的身份，他完全有资格写一部“Beyond传”，但他没有，因为他知道
，总有新的传奇涌现，将曾经的传奇尘埋。所以，他选择了以碎片化的形式，讲述那一幕幕历史深处
的细节，就像拾起一段段青春往事。也许，无论对他，还是对读者，这都是最正确的决定。
7、一直都喜欢听BEYOND的歌，憧憬、纯净、悲伤、坚持，这些情感伴随着音乐，在所有喜
欢BEYOND乐队的青春额头上，都留下过最灿烂的灵魂之光。也正因为喜欢，大三的时候，还苦学了
吉他，只为弹唱一首《光辉岁月》。BEYOND的音乐使不同阶层的人都得到了熏陶，不论是疯狂
的BEYOND少女族群，无数在某个角落演奏BEYOND作品的年轻乐队，还是就在我们的身边，都可以
看到热爱与敬重BEYOND的人们。无论是他们是固执的、平庸的、快乐的、麻木的，甚至正处于社会
的边缘，听着BEYOND的音乐，都可以在其中理解到点滴解放心灵的甘露。所以之前在听歌之外，一
直都很少关注幕后的那些填词人。直到现在看了这本《辉常伤感》，我才对当时那个时代有所了解，
对七八十年代那个社会背景下音乐艺术的发展有了基本的架构，也更加了解了BEYOND乐队当时的崛
起背景。刘卓辉，香港著名填词人，我确实从没听过他的名字，但却真正听过他写的歌。还记得小时
候，不论是谁，只要你能吼，都能跟随着BEYOND的歌一路狂吼下来。放学后，许多人走在回家的路
上，前面的人哼起来，后面的人就一起：“原谅我这一生不羁放纵爱自由，也会怕有一天会跌倒，背
弃了理想谁人都可以，那会怕有一天只你共我⋯⋯”那会怕有一天只你共我，一刹那恍惚若有所失的
感觉。学生时代已经逝去，面对社会的总总，能继续坚守理想的人已然不多⋯⋯或许这就是音乐的力
量吧，让人默然，又让人惆怅。我们都这样成长，都是这样在睁眼闭眼之间，尽力拥抱着远去的青春
梦想。 曾经也研究过怎么写一首歌，有的人说要先写词再谱曲，也有人说可以先谱曲再填词。但不论
是哪一种，歌词和音乐主题协调一致，才是写好一首歌关键所在。
8、在体育圈里，我们经常会听到“黄金一代”这个名词。所谓的黄金一代就是某个时段里大批涌现
的出色人员。音乐圈也是如此。这本书是作者刘卓辉30年来的文章总汇，其中包括了乐评、歌手访问
、生活随笔、时事调侃，当然还包括作词的经验，少不了谈到beyond。其实，对于那个年代的音乐我
并不很了解，在我开始热衷音乐的时候，已经是“四大天王”红遍大江南北的时候了。虽然书中提到
的音乐人都已不再活跃于主流媒体，但是谁也不能否认他们曾经如此的辉煌过。每首歌都那么经典，
传唱度很高。90后的同事那天在感叹，00后都已经14岁了，发现自己已经不再年轻。呵呵，那我们80
后不是更老。我一直觉得老与不老，完全看心态，年龄只是一部分而已。至于Beyond，我除了那几首
脍炙人口的歌曲，其他了解不是很多。他们主演过的一部电影《莫欺少年穷》，我到还留有一套碟片
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，但也全是为了王菲啊，哈哈，但是这部追求音乐梦想的片子，当年还是让我印象很深刻的。挺励志
的。音乐人罗大佑曾经这样评价Beyond：“香港没有真正的音乐人，除了黄家驹。这样的人降临在人
世间本来就是奇迹，上帝不会再派一个音乐天使下凡了。”陪伴我们成长的那些音乐人放佛一夜间都
老去了，各种选秀歌手、酒吧歌手、网络红人啥的，我真没几个能记住名字的。可能我们的音乐真的
老了，但是它一定是百听百唱不厌的。这篇不完全是书评，只是看完书的小感受。书的内容很专业，
我这个新人还驾驭不来。看完书后马上去下了林忆莲版的情人，真的好听。
9、　　选择这本书，当然是冲着Beyond、冲着黄家驹去的。不容否认，作者本人对此书的卖点也是
黄家驹，在本书灰棕色的封面的右下角，有一块很醒目的紫色，上面用黄色的字写着“谨以此书献给
永远的黄家驹，纪念只属于逝去日子里的如歌岁月”。在标题《辉常伤感》四个大字下面，是一系列
的关于作者的简介，其中排在作者名字前面的是：“Beyond乐队御用填词人，黄家驹最佳词曲拍档”
。然后是作者的名字——刘卓辉。　　说刘卓辉是Beyond乐队御用作词人倒也算实至名归。Beyond很
多经典的歌都是刘卓辉作词，包括《大地》、《长城》、《情人》、《农民》、《岁月无声》、《灰
色轨迹》、《逝去日子》等等。这里有Beyond最经典的情歌《情人》，也有黄家驹标志性的人文关怀
和Beyond式怨曲。《南方人物周刊》曾有一篇名为《少年游侠黄家驹》的文章（作者：达摩），说“
他（黄家驹）的创作表现出宽阔的视野和胸襟，歌曲大多歌唱抱负、呼唤和平、关注家国命运、谴责
战争与不公平的世界，从歌名就可见一斑。《莫欺少年穷》、《农民》、《大地》、《长城》、《海
阔天空》、《秘密警察》⋯⋯”文章中列举的这些黄家驹的歌里有三首是刘卓辉作词的。该文章接着
说：“最让我吃惊的是Beyond的歌词，尤其是第一次听到《长城》，‘迷信的村庄，神秘的中央，还
有昨天的战场，皇帝的新衣，热血的缨枪，谁能甘心留连塞上？围着老去的国度，围着事实的真相⋯
⋯’歌词把长城直呼为‘显赫的破墙’，是‘留在地壳头上’的‘一道疤痕’，讽刺如此大胆，充满
深刻的隐喻，几乎是一首诗歌。”而这首“诗歌”的操刀人正是刘卓辉。所以除去“Beyond御用填词
人”这一光环，刘卓辉的才气依然夺目；或者也可以说，正是他夺目的才气，他和黄家驹的组合才能
留下一首首的经典。用刘卓辉自己的话说，他和黄家驹是“辉黄组合”。　　不过，刘卓辉并没有依
附于“Beyond乐队御用填词人”这一头衔，用他的话说，“其实二十多年来都有点抗拒，因为名不符
实。”当然以他的才气，他也无须靠Beyond的名头混一辈子，作者坦言：“家驹离开之前，我以作词
为职业已经有点名气，经营大地唱片也有成绩，对Beyond与我的关联并不十分在意。”在本书收录的
一篇《我也发声明》当中，作者很郑重地声明，Beyond最深入人心的名作《光辉岁月》和《真的爱你
》都不是他写的。本书作为作者的随笔集，收录和Beyond、和黄家驹有关的文章并不太多。不过也有
令Beyond迷感到温情的地方，比如《给家驹的CD》一文讲到，在2003年，一个内地搞乐队的陌生人要
刘卓辉对他们的专辑提点意见，并请他将CD也转交给Beyond，“之后，我收到他寄来的五张CD，每
张CD都有贴纸写着给谁收。一张给我，一张给阿Paul，一张给家强，一张给世荣。最后一张写着给家
驹。我当时真是有点哆嗦的感觉，太震惊了。”文字就此结束。刘卓辉什么都没再说，但却给像我这
样的读者长长的遐想，我能理解刘卓辉的震惊，但我更能理解寄CD的音乐人，当然他不会不知道家
驹已经不在，他只是想通过这种方式表达对家驹的缅怀、思念，和无限的敬意。　　除了Beyond，刘
卓辉的书里还提到很多音乐人和对他们的评价，如崔健、罗大佑、侯德健、苏芮、齐豫、艾敬、常宽
等等，其中居然还有一篇《十九岁的甄子丹》，让人有点意外。　　而除了音乐，在本书第三部分《
辉常较劲》中，刘卓辉写了很多对社会的散记，其中有些东西啰啰嗦嗦的并没什么意思，不过也可以
从一些文字中看出刘卓辉的人文关怀和“较劲”，比如关于内地的假钞问题就有两篇文章来说，可见
一斑。　　当然我还是更期待刘卓辉再拿出经典的音乐作品，虽然我也知道，让他再写出《长城》这
样的歌词恐怕是一种奢望。曾经的“辉黄组合”已经折断了一支翅膀，即使刘卓辉真的再写出《长城
》这样的作品，又有谁人能谱，谁人能唱呢？“辉黄”已经永远逝去了。这应该是另一种“辉常伤感
”吧。
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