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《向下扎根 向上结果》

内容概要

人生是一本书，用心去读，用心去品，才能明白道理，才能品出滋味。
人生是一条路，方向正确，脚步扎实，才不至于绕弯子、摔跟头。
人生是一面镜，认清自我，端正自我，才能成功地塑造形象，创造不平凡的业绩。
这本书收集了当代作家林玉椿先生创作的哲理短文，形式不拘，取材多元，内涵丰富，道理深刻，浅
显的小故事中闪耀着智慧的光芒，爆发出感悟的火花，蕴涵着深邃的道理。
一篇篇哲理短文，如同一盏盏明灯，教人认识自我和提高自我，教人看清社会万象和判断是非，教人
做人处世和珍爱生活，传递了一种积极向上、智慧为人的正能量。
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作者简介

林玉椿，广西作家协会会员，工学学士，经济学硕士。16岁开始在报刊杂志上发表作品，至今已在《
格言》、《意林》、《城市快报》、《钱江晚报》等报刊杂志发表文章千余篇，被《青年文摘》、《
少年文摘》、《小品文选刊》、《可乐》、《特别关注》等大量杂志报刊广泛转载，作品入选百余本
书，被多种年度精品文选、珍藏系列书籍收录，出版过《滴水窥海》、《你就一常人》等多部个人文
集。
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书籍目录

前言／001
第一章　每个人都有自己的舞台
很多人成功了，看着他们笼罩在光环里，一些人在充满羡慕的同时，又慨叹自己平凡的命运。可是，
当我们认真寻找他们的人生轨迹，却往往发现他们曾经也很平凡，甚至遭受了许多磨难。他们能够找
到自己的舞台，完全是因为他们坚强、执着的奋斗。其实，每个人都可以拥有自己的舞台，关键是看
我们有没有“台下十年功”的恒心和毅力。
打开上帝的另一扇门／003　　　　　　　　没有永远的“灰老鼠”／004
李明博——勤奋是传奇的开始／007　　　　公平要靠自己争取／008
挫折是机遇的前奏／010　　　　　　　　　从挫折走向成功／011
成功不能靠运气／012　　　　　　　　　　人生观决定人生／013
惩罚也是一种机会／015　　　　　　　　　决不轻易撤退／016
很多困难原来并不难／018　　　　　　　　在“无聊”中寻求改变／019
成败多途／020　　　　　　　　　　　　　把渴望化为力量／022
让路途变得轻松／023　　　　　　　　　　诚信可以渡难关／025
不管别人怎么说／027　　　　　　　　　　没有人不受伤／028
成功没有那么难／029　　　　　　　　　　不要放弃自己的底牌／030
大树底下难乘凉／032　　　　　　　　　　划好自己的底线／034
每个人都有自己的精彩／035　　　　　　　忍让成就大事业／036
是否应该跳槽／037　　　　　　　　　　　心理暗示的力量／038
选择多不一定好／039　　　　　　　　　　选择最适合的／040
站到别人优势的肩膀上／041　　　　　　　找到最适合的枝头／042
机遇才是最好的礼物／044　　　　　　　　做自己感兴趣的事／045
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