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《蘋果橘子思考術》

内容概要

《紐約時報》排行榜暢銷書《蘋果橘子經濟學》全球熱銷400萬冊，
改變我們看世界的方式，揭露所有事物都有隱藏的一面。
現在，「全美最有趣的腦袋」李維特和杜伯納，帶著他們最具革命性的書回來了！
一樣銷魂、幽默怪誕、與眾不同的說故事和舉例方式，
不一樣的是，這次兩位作者要教我們如何擁有才智過人的思考。
●●「這本書將改變你的人生。」──倫敦《每日快報》（The Daily Express, London）●●
有「全美最有趣的腦袋」美稱的李維特和杜伯納，在超級暢銷書《蘋果橘子經濟學》裡顛覆了我們看
世界的方法，並剝解所有事物隱藏的一面。這次，他們提供一套重新訓練大腦的創意思考術，幫助你
我超越自我，想出更精彩的解方。
從商界、運動、政治到人道慈善領域，書內所有討論只有一個主要目標：幫助你跳脫傳統思維所導致
的謬誤，採用「蘋果橘子思考術」，讓生活變得更有趣、更富創意、更理性思考。
在這趟重塑大腦的過程中，你會了解斯文、瘦小的日本人如何打敗美國大塊頭，連續6年成為吃熱狗
大賽的冠軍，也能開始體會澳洲醫生吞下危險細菌的用心良苦，更能欣賞奈及利亞詐騙信強調自己遠
從奈及利亞寫信求助的聰明之處。
什麼是「蘋果橘子思考術」？先來看看幾項重要的小技巧：
首先，面對問題時，你得放下心中的道德羅盤──因為如果你已經決定要怎麼做的話，就很難看清楚
問題的真面貌。
學會說「我不知道」──除非你承認自己真的不知道，否則幾乎不可能學會該做的事。
像孩子般思考──這能讓你問出更好的問題、想出更好的點子。
成為精通誘因的大師──無論如何，誘因都是主宰這個世界的根本要素。
學會說服不想被說服的人──只因為你是「對的」，不代表別人就得聽你的。
了解放棄的好處──如果你不願意放棄今天的死局，怎麼解決明天的問題？
兩位鬼才作者看世界的方式，明顯與眾不同，現在你也可以培養這種態度。
從來沒有這類卓越的思想家如此挑戰我們的思維，而且還這麼有趣！
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作者简介

李維特 Steven D. Levitt
麻省理工學院經濟學博士，現任芝加哥大學經濟學教授。2003年獲頒克拉克獎（John Bates Clark Medal
）──美國經濟學會每兩年選出一位40歲以下，對經濟學有卓越貢獻的年輕學者頒贈此獎，該獎也被
譽為諾貝爾經濟學獎的搖籃。2006年獲《時代》（Time）雜誌遴選為全球最具影響力百大人物。共同
創辦TGG公司（The Greatest Good），致力將「蘋果橘子思考術」的技巧，推廣到商業及人道慈善工
作等領域。
杜伯納 Stephen J. Dubner
得獎作家、記者，同時也是廣播及電視名人。定期為《紐約時報》（The New York Times）、《紐約客
》（The New Yorker）雜誌、《時代》雜誌等知名刊物撰寫文章。除了「蘋果橘子」系列著作外，另
著有暢銷作品《騷動的靈魂》（Turbulent Souls）、《一個英雄崇拜者的告白》（Confessions of a
Hero-Worshiper）和《雙肚臍的男孩》（The Boy with Two Belly Buttons）。現和家人定居於紐約市。
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精彩短评

1、138
2、what the hell⋯⋯心疼81块大洋⋯⋯
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精彩书评

1、这不算是完整的书评，只是我个人的部分书签：Think like a Freak是第三本作者的力作，收到书以
后迫不及待的啃起来，整本书给我感觉就是两个字：务实。务实表示在思考时，你的大脑和心灵分离
政客，媒体，道德等因素，抽丝剥茧，才能些许一步迈向真理。在互联网大数据时代，作者提倡的思
考+实验模式的确值得我们学习。记录截止目前看的几个片段：第一章当时英国准首相的反馈。第三
章我不知道，品酒期待第六章的田野实验等等大力推荐。
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