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内容概要

心結紛亂導致患者病情無法有所起色，尤其是憂鬱症患者中醫在治療情續方面有許多文獻與用方但最
終還是解鈴仍需繫鈴人，要靠患者自識其心自護其心與自治，其心心經中心無罣礙無罣礙故無有恐怖
遠離顛倒夢想，只要患者解除心中罣礙很多疾病都能獲得很大改善。
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