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《简易英语日记》

内容概要

本书是一本很实用的英语日记写作指导书，按月份编排。先叙说英语日记的写法，然后进入每月日记
写作的指导与实例。每月含月份常用语与学生日记实例。日记实例是一位学生从1月1日放寒假到12
月31日学期结束的全年生活记录，亲切有趣。读完这本书，不仅能写好日记，还多了一位朝夕相伴的
好朋友。
日记的用处不只是学习写作，更能使孩子热爱生活，培养良好习惯，提高发现、感悟、思考、总结的
能力。本书内容侧重于对大自然、读书学习、日常生活、人际交往的细致记录，不同于其他侧重写作
技术的图书，意在学习英语写作的同时，能培养健全的人格。
春有百花  秋望月
夏有凉风  冬有雪
一年好景君须记  都是人生好时节
这是一本早期的日记写作指南书，书中没有今天流行的电视、电脑、IPAD、电子游戏等，虽如此，书
中孩子的生活却显得更为活泼有生气。因为他们都知道
春天花儿会开，河水会涨，柳树会抽芽，山野正是踏青郊游的好时候；
夏天酷热难耐，虽不适宜于读书，每到夜晚，却是最难得的消暑时节，读书写字，游戏玩耍，听老人
讲那永远讲不完的传奇故事；
秋天来了，树叶开始枯落，天气转凉，是一年中读书与运动的好时候，中秋的月亮是一年中最圆最美
的，昼短夜长，更要珍惜光阴；
冬天下雪的时候最好玩，对于贫穷人家却最难度过，过年都要给亲人朋友制作贺年片，当然，有一件
事情一定要做，年初给自己立下一个志愿，年末的时候，看看自己是否有进步，这些志愿是否已实现
。
除了这些，还有课程学习、课外阅读、日常生活、走亲访友，这些构成了一个孩子全部的生活，从春
到夏，从秋到冬，一年又一年，孩子的进步、成长，都在这长长短短的日记里。
编者在“英语日记的写法”中说，日记要尽量精简，可以省去的东西尽量省去。因为我们记录的应当
是自己感触最深的东西，风景、人物、事件，所学、所思、所感、所悟，并非所有的东西都值得记忆
，能够留下来的肯定是能给予我们最多的真、善、美。同时，坚持是最有用却又最难得的习惯，坚持
写日记是养成任何好习惯的基础，它帮助我们作规划、督促自己。古训说：“昼有为，宵有得。”日
记能帮助我们思考、总结与展望。

Page 2



《简易英语日记》

作者简介
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