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《我的创造》

内容概要

上天让我来到这个世界，给了我如高尔基般的童年，犹如野狗般的少年时期，让我对川端康成有同病
相怜之感，也正是因为这种经历促使我从婚姻到孩子的生、养、教进行了有计划、有目的的规划，用
十六年的时间记录了我教育孩子的全过程，将此笔记起名为----我的创造，通过十六年的实践，得出
了以下两个结论------
一、用笔记中的方法教育孩子可以使孩子自然形成健全的三观(世界观、人生观、价值观)，使孩子清
楚地认识了世界、认识了社会、认识了自己。
二、用笔记中的方法教育孩子可以不用操心孩子的学习选择，孩子自然知道选择，不用操心孩子的学
习方法，孩子能自然找到最适合自己的方法，不用操心孩子的学习成绩，孩子自然成绩好。
一种当代能破了不起的盖茨比曲线的唯一方法。
一种糅合人性学、人生学、人生设计学、护理学的结晶。
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《我的创造》

作者简介

何曲（1966生）中国民间思想家、教育家。湖南省湘潭市人，祖籍湖南长沙市，笔名:汪洋孤舟，数十
年来，我以体验各种痛苦为代价，深受苦难却洞察大千世界，放弃了自己的一切，致力于家庭教育的
研究，坚信一切伟大的创造都是在远离市场、远离荣誉中默默酝酿而成的。
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