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《菜根谭》

内容概要

《菜根谭(全新校勘图文珍藏版)(套装共3册)》定位为中华传统文化经典的普及本，遴选中华藏书经典
中的传世之作，辅之以精注今译和全新校勘，并约请国内文史哲领域的专家学者把关，引领大家系统
地阅读历代中华藏书的经典名篇。《菜根谭(全新校勘图文珍藏版)(套装共3册)》所推书目为100种，以
展现中国历代藏书文化特点为宗旨，以弘扬中华藏书文化为目标，特邀专家学者对历代中华藏书的代
表性篇目精挑细选，并进行研究整理，加以分类编排。
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《菜根谭》

书籍目录

《菜根谭（全新校勘图文珍藏版）（上）》目录： 第一编 《菜根谭》原典释译 第一章仕途 民情莫郁 
为官非易 使人无心言方为真无过 进言之四难 莫失自然之情 为官应为学 取守天下贵安民 忠言逆耳利于
行 治人莫使无所顾 上下相干臣主同则 君子思不出其位 代为大匠鲜不伤手 人之百事不可拒借 贪于政者
不分人事 国有大任焉得专之 有道之主因而不为 有道之主使臣有辔 人主治官与骥俱走 以众地者公作则
迟 人君为官兔化而狗 异道则治同道则乱 君不明职有司无为 终El问之下无所对 主代臣事则非主矣 不亲
小劳不侵众官 慎乎不睹惧乎不闻 不以善小而不为 不为非事不取非有 受鱼失禄无以食鱼 不贪财利不淫
美色 见利弃义必招灾祸 受人者畏与人者骄 见利思难见利忘患 陷其身者为贪财利 徇私贪浊非止坏法 见
金忘刑径自受纳 贫贱不免富贵不取 尚贤使能赏功罚罪 凡治天下必因人情 赏罚利器操之制臣 赏刑分明
则民尽死 大有天下小有一国 知者之知固以多矣 事事自谋人莫若己 力不敌众智不尽物 好暴示能好唱自
奋 以智强智 以能强能 不知乘物而自怙恃 博于众辞观于众物 百羊而群童子随之 位高事简教民不苛 元
首丛脞股肱惰哉 不自见明不自是彰 一君赡下不赡之道 自治其事易致昏聩 有道之君正德莅民 不言之言
无为之事 自治其国劳而招祸 圣人非通知物之要 圣人明君察要而已 亲自治详杀有不乱 独任其智其失必
多 君者无任而受职任 勤于求贤逸于得人 位尊身佚身大事少 聪明求人安逸任使 天下在“苟可以”  处
事善就用人善驭 君子不讥人往日之失 设官为民积极有为 为官切忌心胸狭小 为官使人忘其尊 用人之道
贵当其才 慎于千日防其一旦 非吾所有一毫莫取 出淤泥而不染 贫不改节达不改志 名节为重利欲为轻 两
袖清风免话短长 身正则不令而行 不正其身难以正人 子帅以正孰敢不正 薄身厚民聚敛难行 居官念头有
其三用 偷安后危虑近忧迩 决营大者不计小名 所取之远必有所待 天旱备舟目光深远 善渔不泄泽善田不
竭卉 司国计者识大体难 凡人之情局于目前 择善而从多见而识 事宜绝四意必固我 愚者自用贱者自专 适
可而止可以不殆 愚而自专国事不治 迷因不问亡人好独 明主任计暗主信怒 愚者无知一物一偏 为政之道
民众为本 为政首务扶持世教 知微知彰杜绝祸患 鼓舞人心振作士气 天下存亡系于“人心”  国之所惧贪
欲怒气 用恩威者不妄施怒 居上之患赏罚不明 治病择医安民择吏 为政之本百姓富足 德感诚孚令行禁止 
权之所在利之所归 良官廉吏乐其所苦 居官日任信任责成 居官为政有其五要 罚不讳强赏不私亲 不赏私
劳不罚私怨 奖不遗人亲不弃功 赏贤罚暴勿偏弟兄 先便请谒而后功力 功赏过诛不避亲疏 赏非以爱罚非
以恶 明主赏罚非以为己 功多赏之能者处之 奖加于功刑断于罪 赏罚不曲人以死报 尽忠益时虽仇必赏 赏
罚分明举国心悦 赏无私功刑无私罪 奖不忘远刑不阿近 无功不取贵势不免 无撄则宁无拂则全 天下之患
莫大于不虑 治国之具莫详于周 ⋯⋯ 第二编 儒释道解《菜根谭》 第三编 《菜根谭》运智方略 第四编 
《菜根谭》新编诠译 ⋯⋯ 《菜根谭（全新校勘图文珍藏版）（下）》
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《菜根谭》

章节摘录

版权页：   插图：   【译文】 在闪烁微弱的灯光照耀下，当大地进入无声无息的宁静，这是我们身心
刚刚进入休息时；在清晨夜梦过后才醒，万物还没有开始一天的活动时，这是我们刚从朦胧的梦境中
走出来时。在这刚刚安息和刚刚睡醒的一刹那间，好像有一线灵光闪烁在我们的脑海，这时会突然使
我们的内心有所醒悟，才知道耳目口鼻都是束缚我们心智的桎梏，而感情欲望和嗜好也全是堕落我们
性灵的机械。 唯有读书可变气质 【原文】 人之气质，由于天生，本难改变，唯读书则可以变化气质
。古之精相法并言读书可以变换骨相，欲求变之之法，总须先立坚韧之志。即以余生平言之，三十岁
前，最好吃烟，片刻不离。至道光壬寅十一月廿一日立志戒烟，至今不再吃。四十六岁以前作事无恒
，近五年深以为戒，现在大小事均尚有恒。即此二端，可见无事不可变也。尔于厚重二字，须立志变
改，古称金丹换骨，余谓立志即丹也。 【译文】 人的气质，是天生商来，本来难以改变，惟有读书
能够影响气质。古代精于相术的人都认为读书可以变换人的骨相。要想得到改变的方法，总必须先立
下坚韧不拔的志气。就以我这一生来说，三十岁以前，是喜欢吸烟，片刻不能离身。到道光壬寅十一
月廿一日立志戒烟，至今已不再吸烟。四十六岁以前，做事没有恒心。近五年来深以为警戒，现在做
大小事情都有点恒心。就从这两件事来看，可以知道没有什么事情不能改变。你对于厚重两字，必须
立志变改，古人说金丹换骨，我说立志就是金丹。 礼义之道合于文理 【原文】 今人之性，生而有好
利焉，顺是，故争夺生而辞让亡焉；生而有疾恶焉，顺是，故残贼生而忠信亡焉；生而有耳目之欲，
有好声色焉，顺是，故淫乱生而礼义文理亡焉。然则从人之性，顺人之情，必出于争夺，合于犯分乱
理而归于暴。故必将有师法之化，礼义之道，然后出于辞让，合于文理，而归于治。
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《菜根谭》

编辑推荐

《菜根谭(全新校勘图文珍藏版)(套装共3册)》不是对古代典籍的简单拼凑和编辑，而是将中华藏书分
门别类，形成一个有机的整体，力求全方位、立体化地展现中华藏书的整体风貌。编者在编写过程中
尤其突出家庭藏书的理念，依据市场需求分批出版，所列书目无不遵循从“基础”到“拓展”的延伸
，体现由浅入深的特点，展现出家庭藏书的丰富层次。

Page 5



《菜根谭》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 6


