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《2009阅读理解专项应试高分突破》

前言

　　本书根据最新考试内容和动向，于2009年5月第3次修订！　　从更深的层次来看，联考英语虽然
从形式上分为词汇、语法、完形填空、阅读理解、翻译和写作等几部分，但归根结底都是在变相地考
阅读理解。所谓完形填空题，无非是把阅读理解的文章去掉若干个词，在阅读理解的基础上补缺；翻
译题就是把阅读理解文章选出的几句话在理解的前提下，用通顺的汉语表达出来；词汇和语法题则要
求在对题干句阅读理解的基础上，再结合词汇及语法的具体特点做出最佳选择。然而许多考生做词汇
、语法题目时，非常重视词汇和语法的自身特点，却忽视了对题干句语义的理解，这是非常简单而又
常见的错误，也是这类题目解题准确率不高的主要原因。阅读理解不过关，写作就受到直接影响。阅
读是读别人写的文章，而作文是自己写文章让别人看。别人写的文章看不懂，头脑里没有素材、没有
模型，笔下何来好文章？　　按新大纲要求，阅读部分占据了卷面成绩的半壁江山，是整个英语试卷
的重心所在，真正是“得阅读者得天下”！　　在实际的教学中发现成人备考的特点是：离开学校多
年，英语基础薄弱，学过的知识几乎遗忘殆尽。有的考生是从“arrive”、“perfect”开始背单词的，
所以感到处处是漏洞，不知如何弥补。其次，成人考生理解力强，而记忆力相对薄弱。据此，编者遵
循多年辅导实践中总结出的考生的学习规律和历年真题的命题规律，按阅读理解的知识内容，制定出
详细的8周复习计划，层层分解任务，让考生能够有的放矢地系统复习，这也是本书的最大特点。同
时，针对考生理解力及逻辑性强的特点，以表格形式展现出每一部分的全部考点，十分有助于考生梳
理知识结构，系统进行复习。　　一、联考阅读简介及时间安排　　根据大纲规定，联考阅读部分
由4篇文章组成，每篇文章5道题目，共20道题目。每个题目2分，共40分，占有决定性的比例。每一篇
阅读理解大约在350～400字之间，内容以说明文和议论文为主，至今还未出现记叙文类的题目。　　
做题时，一般读原文的时间少于做题的时间。比较合理的时间分配为：读文章用3～5分钟，做题平
均1.5分钟1题。每篇文章的用时大约在10分钟左右。　　二、联考阅读常见的5大困惑　　在实际辅导
中发现成人备考时的一些困惑，解惑如下。　　困惑1：单词障碍使复习进展艰难，拿起文章一头雾
水，满眼生词。　　解惑1：　　（1）单词是基本功，对整个试卷至关重要。但并不是说要把考纲要
求的所有词汇都记得滚瓜烂熟，而是必须要熟练掌握大约2000个核心词汇，即在阅读中经常重现的词
汇。在本书第一章第二节中，已为大家列出这些单词。读者可在开始复习阅读的第1周，集中背诵。
不用会拼写，只要看到之后能认识就足够了。
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内容概要

《2009阅读理解专项应试高分突破(第3版)》是在职攻读硕士学位全国联考英语考试辅导丛书之二，根
据最新考试内容和动向，于2009年5月第3次修订。《2009阅读理解专项应试高分突破(第3版)》根据考
试大纲的要求，针对在职人员的学习特点和应试心理而编写。书中将阅读理解的应试复习科学地分为
准备阶段、提高阶段和巩固阶段，循序渐进，注重方法，传授的技巧非常实用。《2009阅读理解专项
应试高分突破(第3版)》在选材方面非常严格，拟真性强，讲解准确，精益求精。
书中内容饱含了编者多年来在职考前辅导经验和潜心研究考试规律的心血，是一本不可多得的阅读理
解复习用书，众多在职考生使用过《2009阅读理解专项应试高分突破(第3版)》后均受益匪浅。
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章节摘录

　　第一章　阅读前的准备　　第一节　联考阅读理解四大禁忌　　一、忌读原文详略不分　　要能
详略得当地读原文其实很难。首先，你要知道什么值得详细读，什么可以略读，也就要知道什么是重
点；其次，你要通过练习领悟详略的深浅，详细读要用怎样的速度读，对句子要理解到什么深度；略
读要读多浅，要省略什么。当然，如果这两点把握不好，就势必会导致详略不分。详略不分的结果就
是总是对自己读不懂的部分多下工夫，对句子相对简单、生词相对较少的部分快速读，可是，未必费
解的部分就是考点，所以，读了半天，很有可能你使劲读的并没有考，忽略的部分倒频频考出，因此
，这是阅读第一大忌。　　要克服这个初学者通常都会犯的错误，读者要对重点相当熟悉，以至于到
敏感的地步，一看到它们就像触了电，能迸发出火花最佳！阅读中可以称之为重点的东西有二：　　
和文章结构框架相关的内容；　　常见的考点。　　这两个需要你对其放电的重点都有很明显的特征
，一定要通过练习熟悉它们，而非走马观花地看。我觉得这里有必要提到一种学习阅读的方法，就是
对每篇练习过的文章进行重点总结，做完题以后，再回顾一下文章的原文，根据我们罗列的考点和所
出的题目一一勾出重点，并勾出重点的特征词，作为对自己进行继续教育的材料，积少成多，放电的
习惯就会慢慢形成了。　　二、忌不对考题进行原文定位，凭印象、常识做题　　3个错误选项，通
常总有1～2个是非常具有迷惑性的。它们也来自原文，但需要通过比较它们之间的细微差别才能排除
，这样的错误答案就是专门给那些没有仔细比较原文和答案之间的精确对应关系的考生设置的。所以
，在你恰好对出题点有印象的情形下，凭借印象做题，可以说是一种直接跳入陷阱的自杀行为。另外
，印象除了包含对原文某处支离破碎的一些记忆外，还通常包含读者用自己的常识对其进行加工、推
理的成分。这就更可怕了，因为东、西方人很多常识都不太一致，有的甚至相矛盾，与其解题，不如
蒙题，使不得，使不得！　　凭借印象做题的反面就是通过定位，找原文的叙述，对其进行改写，得
到答案。经过统计发现，原文和正确答案之间的关系甚为简单，多数情况下是同义词、同义词组的替
换，如果能找到题目所考考点的“原形”，离做对题就一步之遥了。所以定位看似费时间，却是保证
正确率的极为有效的一步。　　⋯⋯
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