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《生活有哲學》

内容概要

傅佩榮教授從求學階段即立定自己的選擇－－「哲學」之路。在此領域吸收、學習、教授、分享，三
十多年來深感最好的哲學思想必須在日常生活中實踐。因此，他開始在生活中印證哲學，並融貫東西
方哲學家與教育家的智慧。閱讀一句話，聆聽一首樂曲，觀看路上的行人，授課學生的反應，旅途中
的心得等等，都是他體驗哲學的啟發。傅佩榮教授以輕鬆的心情，淺顯且道理清晰的文字，告訴現代
人簡易可行的生活哲學，實踐它，人人都是自己的主人。
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作者简介

傅佩榮，1950年生，上海市人。台大哲學研究所畢業，美國耶魯大學哲學博士，曾任台大哲學系主任
兼哲學研究所所長，比利時魯汶大學、荷蘭萊頓大學講座，現任台大哲學系教授。

  傅佩榮教授的教學深受學生歡迎，曾獲頒教育部教學特優獎、大學生社團推薦最優通識課程、民生
報評選校園熱門教授等獎項，另外在學術研究、寫作、演講等方面皆有卓越成就。作品深入淺出，擅
長說理，曾獲國家文藝獎與中正文化獎。著作甚豐，範圍涵蓋哲學研究與入門、人生哲理、心理勵志
等。
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