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章节摘录

版权页：   插图：   （二）自我概念的结构 自我概念是一个多维度、多层次的复杂系统。Shavelson等人
提出了自我概念的多维分层结构，一般自我概念在最顶层，具体的行为在最底层，是自我概念形成的
基础：从底层向高层移动的过程中，结构变得逐渐清晰。Shavelson等人的模型作为自我概念层次组织
的大框架，激发了不少研究。但在建立之初，模型的合理性和有效性缺乏实证研究，存在许多问题
，20世纪80年代后展开的因素分析、多特质多方法分析和路径分析的研究，开始验证和修正这一模型
，使之逐渐趋于完善（如图2.1所示）。 自我概念的结构在一个人的不同发展阶段会表现出不同的内容
和特点。我国心理学家黄希庭教授关于大学生自我概念结构的研究表明，大学生自我概念存在九个维
度：交际、友善、信义、容貌、学业、志向、家庭、成熟和自纳。
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