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《夢的解析》

内容概要

每個人的內心都有黑暗的一面，這些無意識的潛在慾望可以說是我們內在的敵人。19世紀的精神科醫
師佛洛伊德相信，透過夢的研究能探索人類最隱密的內心，驅除我們心中的惡魔。他並藉由《夢的解
析》一書提出「夢是通往無意識的大道」之著名理論。從此為精神分析領域開啟了一扇新的視窗。
Discovery Channel將為您深入剖析《夢的解析》一書之內容，從中探索夢境的神奇力量，並介紹作者
佛洛伊德的創作歷程及其傳奇的一生。佛洛伊德於書中所發表的許多創新觀念，在當時並沒有完全被
世人所接受，尤其是對於「性」的主張與理論最引人爭議，例如「嬰兒性幻想」就是他最重要的發現
之一。然而到了21世紀，這位被尊稱為「精神分析之父」的著名醫師，其評價與影響又是如何呢？片
中將有所解答。
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作者简介

Discovery Channel 的品牌知名度不僅高居世界第三名，在亞洲及台灣有線頻道的收視率中也是名列前
茅，可見其受歡迎的程度。自1985年於美國開播以來，Discovery Channel已拓及155個國家與地區，擁
有超過8億3千萬個收視戶。它對於滿足人類生活的好奇與知識的渴望所做的努力，不僅有目共睹，其
製作或規劃的紀錄影片屢獲國際大獎，品質超群更是不爭的事實。
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精彩短评

1、梦到底反映了什么？跟大师从精神分析的角度去解读下⋯⋯
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