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内容概要

生命線粗深中斷容易罹患中風？人生線斷斷續續容易罹患慢性病？哪些顏色代表什麼病變？你知道手
診能診斷出你是健康還是亞健康人嗎？
融合傳統中醫和現代醫學的手診學，跳脫出手相學的束縛，以豐富的知識、診斷病例，教你透過縱橫
阡陌的掌紋，清楚診斷出五臟六腑的健康狀況、預知身體病變，還能進而體認健康養生法則。本書輔
以近千張珍貴的手診病例圖片，讓你按圖索驥、無師自通，掌握自己的健康就趁現在！
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