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内容概要

《从有意义到有意思：<新周刊>生活观》是《新周刊》二十周年系列丛书之一，以《新周刊》生活为
主题，书中精选了《新周刊》创刊20年以来关于中国人生活方式的文章，包括封面专题、新闻报道、
评论等。通过这些文章，梳理了中国人20年来生活的方方面面，这其中对于人们生活观念变化的展现
是本书的亮点。书中发挥《新周刊》的策划专长，提出了“有一种毒药叫成功”“做点无用的事”“
给我生活，地方随便”等令人耳目一新的观点，提倡生活回归本源，拒绝心浮气躁的功利心态。书中
还包括了大量名人采访，例如于丹、孟非等，通过意见领袖现身说法，更进一步强化了《新周刊》对
于健康生活的态度。
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作者简介

《新周刊》属于时事生活类杂志。创刊于1996年8月18日，历经十余年发展，已成为中国社会变迁敏锐
的观察者与记录者。 《新周刊》始终保持对社会潮流动态的高度敏感，彰扬无情解构的犀利风格，并
开创多种全新传媒报道模式，“中国最新锐的时事生活周刊”之定位深入人心，是中国期刊市场上最
具代表性和舆论影响力的杂志之一。同时，《新周刊》享有传媒界“话题发源地”的美誉。
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精彩短评

1、挺好的一本书，对于不怎么看杂志的我有了充分了解新周刊的机会，就读了第一部分，觉得可以
推荐给大家！
2、每天看几篇很舒服，喜欢白岩松和朱德庸的访谈。
3、随便看看
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