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内容概要

作者将真福八端按进程分为爱的萌芽、开花、结实三阶段，也就是──启蒙、实践、合一三阶段加以
阐释。
作者因受小德兰影响而皈依天主，同时深谙圣十字若望、大德兰的灵修生活，更笃信各民族的哲学和
宗教都拥有片段的真理，因此作者在本书将中国的儒、释、道思想与圣经融为一炉，不见凿痕，自成 
蹊径；开放了中国文化步向基督宗教的一扇窗，且历久弥新。
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作者简介

吳經熊
為馳名國際的法學家和思想家，生於寧波，卒於台北（1899-1986年）。他在上海東吳法學院畢業後，
先後留學美、法、德，與美國最著名的霍姆斯大法官（O.W. Holmes）成為忘年之交。三十歲任上海
國際租界地的中國法院院長，未及卅五歲（1933年），他已受邀撰寫中華民國憲法初稿，之後受蔣中
正之託將聖經新約及聖詠翻譯為文言文。1945年奉派參與聯合國成立大會。抗戰後出任駐教廷大使，
在美國西東大學教授法律及東方思想。1967年來台擔任文化大學教授及名譽校長，晚年受聘為總統府
資政。吳經熊是一位深具科學精神的學者，不斷在探索人生的最根本問題。宗教的境界極其寬廣，吳
氏思想的特色在於連貫宗教信仰與專業範圍──將基督宗教的知識與體驗與自己的文化連貫起來；將
法律、哲學、文化及信仰結合成為一個圓融的體系。吳經熊具有生動的現代意識，他曾如此敏銳地體
驗過這時代的分裂與矛盾，而到最後，他能達到非常深刻的生命整合。吳氏的這個特色已成為人類發
展的趨向。
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书籍目录

英文版序
中文版序
导言：爱的成长
第一部：爱的萌芽
引言
第一章：价值观的大革命
第二章：克苦
第三章：温良
第二部：爱的开花
引言
第四章：渴慕热爱的天主
第五章：博爱的实践
第三部：爱的结果
引言
第六章：灵魂的黑夜
第七章：灵魂的平安
第八章：爱的喜乐
跋：基督，生命之路
说明与致谢

Page 4



《内心乐园》

精彩短评

1、神贫的人胸怀如此开阔，所以上主乐于居住在他那里。
2、John Wu的每本书都是经典~
3、圣经还未一过，灵修是座高山。我惊诧于其中东西思想的融合，对所描述的人格更加以激赏，然
而我的内心仍有不信的种子，若望吴用一生寻一个归宿，我又怎能仅凭几本书便宣告信仰的完成？我
最近愈发觉得死的可怕，便愈发想要寻找使自己心安的方法，耶稣基督的牺牲精神使我感动，可当我
每想向前迈动一步，便愈觉得身体与步伐的沉重。
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