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《黄庭坚诸上座帖》

内容概要

黄庭坚（1045-1105），字鲁直，号山谷道人，又号涪翁，洪州分宁（今江西修水）人。工诗文，为江
西诗派鼻祖。擅正、行、草书。初师周越，后宗颜真卿、张旭、怀素、杨凝式等，尤得力于《瘗鹤铭
》。“宋四家”之一。宋徽宗评其书“如抱道足学之士，坐高车驷马之上，横钳高下，无不如意”。
赵孟頫评其草书“得张长史圆劲飞动之意。望之如高人雅士，令人敬叹”。
《诸上座帖》，纸本，草书。纵三三厘米，横七二九·五厘米。凡九二行，四七七字。现藏于北京故
宫博物院。此卷是黄庭坚为他的朋友李任道抄录的五代金陵僧人文益的《语录》。笔意纵横，如龙搏
虎跃，不可控御，显示出其高执笔的灵活运腕的高超技艺。末有大字行楷书数行，纵伸横逸，气宇轩
昂。此卷正、草兼备，相互映衬，是黄庭坚晚年杰作。
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