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内容概要

如你所愿强化你所有的人际关系
这50种创造美好人际关系的方法，都是我在有关这方面的实际工作中和研讨会上得来的。作为简便实
用的思考方法，对于一般的人来说，包括我自己，都具有很好的效果。我在不断的尝试中总结的这50
种立竿见影、简便实用的方法，现在都写在这本书里了。
这其中的每一种思考方法都稍稍地异于常规，它们都要求我们具有创造性，它们要求我们唤醒生命中
内在的那种艺术家的创造性气质。而要唤醒我们的这种创造力，我们必须首先学会重新感受到快乐，
不管是在工作中的还是生活中。
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作者简介
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书籍目录

前言　怎样获得女人的芳心
1．给你一个惊喜
2．点亮意识之灯
3．迷失自我
4．像创造者那样思考
5．攻坚战
6．勇于冒险
7．学会倾听他人的心声
8．且幽他一默
9．如果他是你的朋友⋯⋯
10．沉默是一种礼物
11．振作，从自己开始
12．不要试图改变他人
13．勇于表现自己
14．带上你的欢乐
15．做一个寻梦者
16．修正目标缺失
17．满足一个强烈的愿望
18．从金钱的压力中解放出来
19．默想并感恩
20．尝试另一种思路
21．使用最佳武器
22．做别人的仆人
23．让别人大吃一惊
24．布下一张安全之网
25．心中的阶梯
26．信守承诺
27．问题在我
28．乐观向上
29．爱是一切动力之源
30．让爱成为不可分割的一部分
31．行动本身是第一位的
32．理解万岁
33．摒弃个人观点
34．为你的独立喝彩
35．独树一帜
36．暴露自己的弱点也能交好运
37．学会批评与自我批评
38．让你的生活顺其自然
39．舍得，有舍才有得
40．思考的技巧
41．铲除先入为主
42．消除成见
43．置身其中
44．创造性的倾听
45．率直
46．立即行动
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47．展示你的内心
48．学会说“不”
49．创造自己的声音
50．灵魂深处的给予
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精彩短评

1、豆瓣介绍资料有误。
2、里面的图片不错，但是文字就是一坨X，和书名根本就不是一回事，太乱了，浪费时间。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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