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《风水全真道》

前言

2005年夏，建设部所属建筑文化研究会在南京大学拟举办一个大型风水文化研讨班，邀请了于希贤、
李道增、李书有等学界研究风水建筑方面的大家与会。消息一出，报名者甚众。可临到开班那一天，
报名者却接到通知——该班被取消了。此讯一出，舆论反弹，一时间网上和坊间各种说法不胫而走，
围绕风水是不是科学的论争也掀起了不大不小的波澜。后来，凤凰卫视、北京电视台乃至中央电视台
在不同频道的一些考古、文化类节目中采访了于希贤等专家、学者，开始公开关注风水及其文化现象
。渐渐地，从官方到民间，直接地、激烈地批评风水的声音才偃旗息鼓。2005年底，我以“允明居士
”之名义在全国性门户网站搜房网业内论坛上首开了“风水文化”专栏，一时响应者众，各种有关风
水的论述与咨询如雪片般飞来。如今，该专栏已经成为常设的主打栏目，我虽早已退出斑竹“岗位”
，但后继者们自动自发将专栏维护得很好。短短几年，风水从地下、幕后，走到了阳光之下、舞台之
前.成为了公众乃至官员视野中的常态事物。但在取得巨大进步的同时，关于风水是否科学的疑惑，仍
没有得到很好的解决。
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《风水全真道》

内容概要

《风水全真道》从风水科学辨析的角度出发，对中国古代风水理论精华进行全面提炼和阐述，并结合
现代人为官、求学、处世和日常生活阐述风水的实际运用技巧，举凡学业、购房、家居装修、职场等
方方面面，可渭一本风水通识的最佳读本。书中特别阐述了风水宜忌，力求帮助读者合理采纳风水观
念，科学进行风水布局，让“风水”改变生活！
从风水理论上来讲，每个人都可以在了解自己命理的基础上，通过恰当运用风水理论和风水技巧，达
到逢凶化吉、除灾生福的目的。
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作者简介

虚生上人
中央美术学院城市设计学院客座教授、中国传媒大学客座教授。
早年毕业于北京大学环境学院历史地理专业，获硕士学位。师从中国著名历史历史学家侯仁之，中国
东方生态文化名家于希贤先生，长期从事历史地理、文化地理、旅游及城市景观规划等研究和项目开
发，在将风水文化与建筑景观规划设计相结合方面，有深入研究和相关项目成果。
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《风水全真道》

章节摘录

插图：上元风水最关情与理第一章 如何看待风水吉凶观一日在外与朋友聚餐，忽听邻桌某男子大谈风
水逸闻，说某单位前段时间总出事，不是财物被盗，就是司机出车祸，不久前组织离退休职工到北京
十渡旅游，刚到目的地，一个老同志就犯了心脏病，还没来得及往回送就去世了，老同志的家属到单
位闹得昏天黑地。后来你们猜怎么着？说故事的男子煞有介事地停住不说了，惹得一起吃饭的几个女
孩子瞪大眼睛使劲催，男子这才接着说，后来有人指点迷津，说肯定是风水有问题。单位领导赶忙托
人找了一个风水大师给看了，说是大门歪对着十字路口，所谓“歪门邪道”，是大凶之象，得将大门
改到南面朝大道上来。单位领导连忙照办。，这个单位自此平安无事。你们说神不神？结果可想而知
，大家对风水吉凶应验之事无不啧啧颌首称奇。上述事例说明，古往今来，人们对“风水”始终怀有
崇尚之意、敬畏之心和神秘之感，因为人们相信风水会给今人后世带来好或坏的影响——好，则人丁
、财富两旺，个体、家族、村镇、地方都能由此得到庇护和荫福；坏，则损丁耗财，门族衰微，乃至
一地衰败、没落、遭殃。由于风水的主要话语体系和结论集中在吉、凶二字，加之历代方术家着意以
繁复的形式神秘化风水的评价体系，特别是理气一派兴起更加强了这一倾向，因而，也容易给人盲从
感乃至虚妄感，封建迷信的帽子也自然地很容易就扣到它的头上。让人难以拒绝的是，这种对人居环
境的吉凶判断，自古以来又始终是上至皇亲国戚，下至平民百姓都不得不在意、尊崇、信服的集体意
识和行为。
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后记

2010庚寅年的农历春节可谓虎虎生风，生机满园，一片祥和景象。有朋友小路君携夫人小朱君，拿着
拙著《心得》寻来，说是单位正给内蒙古做项目设计，寻思将此书送予地方的秘书长，非得让签个名
不可；而与此同时，也有网友直言不讳《心得》深奥难懂，需要耐心琢磨才行。由此可知对风水的需
求和了解与我们的日常生活是如此贴近，而对大多数有兴趣了解的人来说，更希望有直接翻阅便可使
用的指南类读本。本著便是为了解这样的渴而撰述的；而《心得》更适合已入门者作为研习和经典出
处备查收藏。两相参照，应足以资日用解惑了。然风水之道岂是三言两语就可领悟、或自认为参透的
？诚如本书开宗所倡，风水是一种人生价值观，是一种生活态度；风水伴随人们的一生！得风水者仰
赖修身之德，而失风水者必有不经意之损。切记之！方不至于本末倒置，失大美而得小醇。是为后记
！
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编辑推荐

《风水全真道》：寻觅藏风聚气的好风水，需要一双慧眼；对风水进行改造，使之有利人生和家族，
需要一种大智慧。破解风水玄机 规避风水禁忌提升健康运 感情运 财富运开运风水布局 改运吉祥化煞
成就学业 事业 家业学真经 听风观水剖析开运密码用绝学 风生水起开启幸运机缘中国第一 风水大师 于
希贤教授 倾力推荐
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精彩短评

1、非常基础的
2、2015008 入门类的书，比较系统，想深入的可以看作者的另一本作品《宅经心得》
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精彩书评

1、我一直对中国传统神秘文化兴趣盎然，而风水却是其中我不敢碰触的内容。因为古人所著风水书
往往复杂而晦涩，今人所写的又多流于牵强附会，缺乏可信性。《风水全真道》一书则改变了我对于
风水书的看法。这本书一方面引经据典，一方面又简明实用。其中既有对于原理的条分缕析的讲解，
又有实用技巧的罗列，使读者读后对于风水宜忌既能知其然又能知其所以然；既可以通过对于物品家
装的简单调整提升自己的运气，又能对所遇到的风水问题举一反三；既可以作为家庭必备的风水工具
书，又可以为有兴趣继续深研的人提供理论上的准备。
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