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内容概要

本书共两篇,主要内容包括:中国建筑节能现状；城镇住宅节能专题——城镇住宅用能状况,城镇住宅用
能可持续理念和发展模式探究,城镇住宅专题讨论,城镇住宅节能技术；附录.
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章节摘录

版权页：   插图：   今年本书的主题是城镇住宅节能，是从2010年起确定的按照公共建筑、北方城镇供
热、农村住宅和城镇住宅四个方向每年突出一个方向的方案以来，第一次完成一个完整的循环。把
从2010年起的四本报告合起来读一遍，可以基本上对我国建筑节能各相关领域的状况有一个全面了解
。 2012年的首件大事就是党的十八大的胜利召开。十八大报告提出了生态文明建设，要“全面落实经
济建设、政治建设、文化建设、社会建设、生态文明建设五位一体总体布局”。这是我们开展建筑节
能工作的指导思想，也是住宅节能工作所应遵循的基本出发点。 工业革命以来人类利用自然、改造自
然的能力有了空前的发展，相应而来的工业文明实质上就是以充分发展人的自由，挖掘一切自然资源
去满足人类的最大需求。这样，“人定胜天”的人类与自然的关系构成工业文明的核心。当人类在自
然面前还很渺小，人类基本的生存与发展的基本需求尚不能完全被满足时，当人类的活动不足以构成
对自然的任何影响时，这种人与自然的关系扭转了自然的“神化”，为人类的进步与发展起到重要作
用。然而，经过几百年的工业文明，人类征服自然的能力有了极大的提高。在充分实现了自身的生存
与发展需求的同时，人类活动已经足以构成对自然的威胁。无论是碳排放造成的气候变化引起全球范
围的生态环境的变化，还是人类活动造成的污染物排放形成的区域性雾霾与污染，以及由于人类的过
度开发导致的能源与水的逐渐枯竭，都在质疑和反思这一伴随工业革命而主导人类发展的工业文明发
展模式，我们需要重新摆正人与自然的关系，以实现人类的可持续发展。生态文明正是由此而系统地
、理论地提出的新的人类发展模式。如十八大报告中所述“树立尊重自然、顺应自然、保护自然的生
态文明理念”，并将其融人“经济建设、政治建设、文化建设、社会建设各方面和全过程”。生态文
明可认为是继农耕文明、工业文明后人类文明发展的一个新的阶段，是我们未来应遵循的原则和发展
模式，当然也应该是我们考虑住宅模式、实现住宅节能、认识和解决这一领域尚在争论的问题的基本
出发点。 琛和胡姗两位研究生。他们不仅承担了第1、2章的全部，以及第3章与附录的部分写作任务
，还担任了全书的组织、催稿、编辑工作。没有他们的辛勤劳动，本书不可能如期出版。 这本书是
自2007年出版的《中国建筑节能年度发展研究报告》的第七部。能够把这件事持续到今天，与我国建
筑节能工作的持续发展与深入有关，更离不开全社会广大读者的关注和厚爱。没有大家持续从各方面
的支持，很难有这样持续七年的工作。当然还要特别感谢中国建筑工业出版社的齐庆梅编辑，她为本
书高质量的及时出版克服了难以想像的困难。随着全社会建设生态文明工作的进一步展开，我国的建
筑节能工作也一定会继续深入持久地开展下去。我们一定不辜负广大读者的厚爱，持续地把这本书写
下去。 由于别墅型住宅的体形系数约为公寓型体形系数的两倍以上，所以导致采暖、空调能耗的增长
。住宅户均面积在1980～2010这三十年中，也从166m2／户增长到251m2／户，这也成为导致住宅能耗
增长的原因之一。 （2）生活方式的改变 20世纪50年代初期美国住宅开始安装空调，但主要是分室的
窗式空调器，其运行模式大多如同目前国内住宅的分体机，处于“部分时间、部分空间”的运行模式
。当时大多数住宅的外窗可开，所以自然通风还是保证住宅室内环境质量和排除热量的主要方式。而
进入20世纪70年代后，窗式空调机逐步被一家一套的全空气式中央空调所替代，运行模式也逐渐由“
部分时间、部分空间”与开窗通风转变为“全时间、全空间”、“一切依靠控制器恒温调节”替代，
窗户也很少考虑用来通风。伴随这一转变而来的就是住宅通风空调的能耗大幅度的增长。 （3）家电
数量的增长和家电使用方式的变化 信息类家电在这二十年内变化不大，电冰箱是从20世50年代开始在
美国普及，带有烘干功能的洗衣机正是在这二十年内从无到有，全面进入美国家庭，使洗衣从以往的
公共洗衣房模式转变为各户自用的带烘干功能的洗衣机模式。这些因素也在很大程度上加速了美国住
宅能耗的增长。 日本在其住宅能耗飞速增长期出现的现象也同美国一样，主要是生活方式的改变，对
住宅使用的方式出现巨大变化，住宅室内环境出现显著变化所致。图3—12给出日本各州住宅冬季室内
平均温度三十年来的变化，就清晰地反映了这段历史时期出现的情况。 美国、日本的发展都反映出随
经济发展而相应出现的生活方式与住宅使用方式的变化，以及随这种变化随之而来的住宅能耗的巨大
增长。我国十多年来持续的经济增长和人民收入的提高超过了美日发展期的增长速度，目前的住宅能
耗状况和增长现象与美日当年的情况也很接近。那么我们现在需要回答的问题就是：中国住宅用能会
怎样发展？是否一定会如同美日那样随经济增长而迅速增长，还是有可能逐渐稳定在较低水平，不出
现类似的巨大增长，从而实现我们的住宅节能目标？怎样实现这样的目标？
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编辑推荐

《中国建筑节能年度发展研究报告(2013)》编辑推荐：今年清华大学建筑节能研究中心编著的《中国
建筑节能年度发展研究报告(2013)》的主题是城镇住宅节能，是从2010年起确定的按照公共建筑、北
方城镇供热、农村住宅和城镇住宅四个方向每年突出一个方向的方案以来，第一次完成一个完整的循
环。把从2010年起的四本报告合起来读一遍，可以基本上对我国建筑节能各相关领域的状况有一个全
面了解。
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精彩短评

1、书的页面装订的层次不齐，难看一点，不影响使用。总感觉不值那么多钱。
2、卖家发货速度很快，这本书印刷质量很好，在各种报告类的书里面，这本和2012年的那本都是很贴
地气的，受益良多，里面有些别处获得不到的数据（话说中国的数据怎么这么难得），其中2012年那
本又更胜一筹，这本也非常不错。必须拥有。
3、国家给钱，谁都能整出来！
4、好几年了，算是国内比较有价值的研究节能的书了。
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