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《遊戲西藏》

内容概要

大胆熟女马维易，因为阅读金庸武侠小说而对西藏充满无限憧憬，然而对照正式文献里的西藏，却是
全然不同的景况。
被称为第三世界的青藏高原上，究竟住了哪些人们？西藏的喇嘛除了每天颂经，还练就了哪些绝世武
功？稀薄的空气、凛冽的寒风、寸草难生的大地，为何还能孕育出藏人知足乐天的精神？
为了一探究竟，她三番二次前往西藏，探访大众所周知的拉隡、日喀则、阿里，也前进了游客罕至的
昌都、山南、那曲等地。书中，作者以生动逗趣的文笔，带领读者一起体验她游历西藏时，令人赞叹
又难忘的种种传奇！
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《遊戲西藏》

作者简介

马维易，贪玩、贪吃又好动，一位勇於冒险犯难的高中国文老师，文章散见各报章杂志。
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书籍目录

序：白马非马
寻访西藏
一、拉萨－大圈圈中的小圈圈
1布达拉宫－风华依旧的千年老店
2大昭寺－千拜万拜
3小昭寺－高僧开光只为钱
4哲蚌寺－哭饥！哭饥！
5色拉寺－有奖徵答
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11热振寺－戒之又戒
二、日喀则－峰峰相连到天边
1捉鱼记－摩登原始人
2不用动力渡河－－渡马泉河
3樟木镇－烟雨蒙蒙
4站在高岗上－－绒布寺
5攀登高峰望故乡－珠穆朗玛峰大本营
6踏破铁鞋无觅处－米拉热巴修行洞
7萨迦寺－花花公子
8粗勇的四驱车－独眼龙勇闯天涯
9扎什伦布寺－狗老爷横行
10自由市场－假货当街卖
11夏鲁寺－犁牛吃嫩叶
12白居寺－神佛一家亲
三、阿里－神佛满天飞
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4噶尔－大家抢着管落的没人睬
5土林－中国的大峡谷
6托林寺－文化大革命时的粮仓
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9杀羊记－到嘴的肥羊飞了
10冈仁波齐峰－神山中的神山
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12坏蛋？好蛋？混蛋！－蛋黄蛋白一家亲
13普兰－太阳牌热水器
14科加寺－赖着不走的观世音菩萨
15普兰古寺－虾米粒
四、昌都&山南－王室家族发源地
1澜沧江－活佛与我同在
2盐井至芒康－赶赶赶！赶三关！
3昌都－龙困浅滩
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4强巴林寺－爱跳舞的和尚
5卡若遗址－新石器石代旧人类
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五、那曲－天使的眼泪
1纳木错－烟波千里到天边
2藏北八塔－人生自古谁无死
3那曲－Made in Taiwan的九眼天珠
4安多－新鲜纯正犁牛奶
5色林错－邪之又邪
6申扎－黑就是美
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8文布寺－戏台变成流理台
9当惹雍错－万物皆有灵
10象雄王国遗址－大象称王
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