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《陰性追尋: 西洋古典神話專題之一》

内容概要

台灣第一本西洋古典神話專題
以陰性力量，把追尋目標從向外拓展生命的廣度與長度，轉為向內凝聚生命的深度與密度，開創人生
新境界。

「神話就像房子的樑，外表看不到，卻是支撐房子供人居住的重要結構。」──羅洛．梅（Rollo May
）《哭喊神話》
本書主軸呈現以陰性的力量完成英雄追尋之旅的可能性及其意義。這裡說的「陰性」無關乎男女性別
，而是在原型意義上與陽剛成對比的陰柔之陰。傳統上把陽剛和陰柔分別對應於男性和女性，這是簡
略得過分，因粗糙而扭曲真相的通俗觀點。從心理學的觀點來看，每一個人，不論男女，都同時具備
陽剛特質和陰柔特質。「陰性追尋」是用來對比神話世界許多男性英雄樂此不疲的陽剛甚至暴力美學
，可以說是發揮人性軟實力的豪情偉業，不再一味憑體能和戰技見真章，是普天之下男男女女都可以
有機會完成的豪情壯舉。
本書開頭兩章，將就相關背景作說明，並著手探討歷史人物成為英雄崇拜的對象，最後演變為神話英
雄的始末。接下來依次從蘇美、希臘與羅馬三大文化各挑出一則神話故事，探討另類英雄情操，呈現
神話舞台的女性角色在追尋道上展現不同的風華，把追尋的目標從向外拓展生命的廣度與長度轉為向
內凝聚生命的深度與密度，開創英雌偉業。本書第二部份輯譯第一部分論述所依據的神話原典，總共
四部：《吉爾格美旭》、《伊南娜入冥》、〈黛美特讚美詩〉與〈丘比德與賽姬〉。神話是人類發揮
想像力建構出來的心靈史，本書從追尋神話著手思索芸芸眾生在現實世界實現英雄夢的可行之道。

本書特色
◆本書是台灣第一本西洋古典神話專題，並補足了坎伯在《千面英雄》一書中論述英雄神話理論時，
所欠缺的陰性面向盲點。
◆本書輯譯的四部原典中，除了〈丘比德與賽姬〉曾出現在作者翻譯的榮格學派神話學家諾伊曼所著
《丘比德與賽姬：女性心靈的發展》書中，另外三部《吉爾格美旭》、《伊南娜入冥》、〈黛美特讚
美詩〉，都是台灣翻譯書市首見。
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作者简介

呂健忠
矢志翻譯西洋經典，以期推廣經典閱讀。已出版重要譯作包括《馬克白︰逐行注釋新譯本》、《英國
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共二冊）、馬基維利《論李維羅馬史》和《君主論》、《易卜生戲劇集》（共五冊），以及台灣第一
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精彩短评

1、终于又看到一版荷马赞美诗《献给德墨忒尔的赞美诗》，把黛美特（德墨忒尔）称为天后，那赫
拉是什么身份？
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