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《二十几岁男人的秘密》

前言

二十几岁男人的人生是个谜，因为这时正处于人生的转折点，可以很辉煌，也可以很平凡。但是男人
二十几岁的时候，正是雄心勃勃，踌躇满志，立志创造辉煌的人生的时刻。那么，为什么会有如此不
同的人生，这就是因为对人生的不同规划，成就了不同的人生面貌。那么，怎样才能成就不平凡的人
生，展开自己辉煌的人生，就需要针对二十几岁男人的特点，对二十几岁的男人未来成功的秘密作阐
释。二十几岁的男人身心发展并没有完全成熟，思想和心理的因素并没有稳定下来，可塑性很强，因
此，此时对人生进行正确的规划非常关键。那么，一个问题又摆在面前了，怎么样规划才是最好的，
应该从哪几方面进行规划才会能创造精彩的人生，这就是此书要告诉你的。二十几岁的男人很容易受
外部因素的影响，所以，在塑造人生的时候，一定要把握住自己。这就要求你从各个方面把握人生。
二十几岁的男人此时往往心浮气躁，这种性格特点会成为你人生发展的障碍，所以，你要从心理、行
为、思想、行动上全方位地把握，才会具备创造成功人生的素质和能力。那就要求从现在开始，你要
明确应该怎么筹划自己的人生，绘画出自己未来的蓝图，只有你明确了自己的人生应该是什么样的，
即树立了明确的目标，你才会向着这个目标努力，你的一切付出才会有意义。有句话说：  “只有想
不到的，没有做不到的。”
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内容概要

《二十几岁男人的秘密》内容简介：“二十几岁，是男人一生当中至关重要的环节，男人这一生，要
么默默无闻，要么轰轰烈烈，都取决于二十几岁时的状态。二十几岁男人最大的满足就是用自己的汗
水和辛劳，争出一口气来，证明给世界和自己看，自己不是自走这一遭，自己的存在是有着莫大价值
的，是不可替代的。
《二十几岁男人的秘密》一书告诉你应该具有豪气万千的雄心大志，告诉你应该具有可比拟的能量和
激情，告诉你应该具有坚如磐石的事业心和意志力，告诉你应该具有一往无前的信念和勇气，二十几
岁是你辉煌的开始，二十几岁是你抱负的起点，所以，你一定要懂得成为一个成功的男人的心理秘密
。
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章节摘录

Part 1 创业的秘密：让自己拥有老板的雄心和雇员的姿态1.二十几岁开始创业吧年轻人是早晨八九点钟
的太阳，他们有着万丈的豪情，有着成就一番事业的伟大梦想，有着坚忍不拔的毅力。因此，年轻是
创业的好资本。许许多多的富商巨贾都是在年轻时奋发图强、立志创业，最终才宏图大展的，所以，
不妨趁年轻，去圆自己的创业梦、发财梦。让自己的聪明才智充分地发挥，进而享受到成功的喜悦⋯
⋯美国年轻人谢尔盖·布林，早在上大学的时候，就把自己设计的搜索引擎放到了美国斯坦福大学网
站的主页。但不久之后，斯坦福便以网络负担过重为由，关闭了这项服务。布林被迫出售自己的专利
，却无人问津。因为没有退路，23岁的他只能放手一搏，于是1997年9月15日，和拉里·佩琪注册了
“google.com”域名。无奈之下，他借债10万美元，又于1998年9月7日，和25岁的佩奇合伙开了个公司
，公司提供的唯一服务就是搜索引擎。也就是依靠这10万美元，在朋友的一个车库里，布林和佩奇开
始了Google的征程。创立之初，公司除了布林和佩奇之外，只有一个雇员。他们的努力工作不久就得
到了回报：那时的Google每天已经有了1万次搜索，开始被媒体关注。1999年年中，又有两名风险投资
家向Google注入了2500万美元的资金，帮助Google进入了一个崭新的发展阶段。2006年，美国著名财
经杂志《福布斯》正式公布了最新的美国富豪排行榜。布林以40亿美元的身价和另一位Google创始人
拉里·佩奇并列排名第43位。其中布林成为美国400富豪榜中最年轻的富豪，对于刚过而立之年的他们
而言，成功来得太容易了。同年Google营收额达到了134亿美元，同年，Google并购了YouTube。2007
年，Google拥有雇员13700人，而两位年仅三十多岁的创始人各自的身价已经飙至160多亿美元。同时
进入《福布斯》美国400富豪榜前30名。生活中有许多有钱人都是像布林、佩奇他们一样，趁年轻创业
，不断提高、完善自己，不断发挥自己的才能，最终拥有了美好的前途。北京海淀区西三环附近一座
看似不起眼的写字楼对刘泉和钱晓钧来说却绝对称得上是块“风水宝地”。1998年的4月，中国人民大
学财经学院的刘泉和工商管理学院的钱晓钧这两位大四学生在这里租下了一间只有17平方米的办公室
，开始创业。5年后，他们创办的国联视讯股份有限公司已成为国内垂直型黄页市场的领跑者，销售
收入由第一年的不足百万元已翻了几番。2001年，中国人民大学校长纪宝成邀请了20位比较杰出的校
友返校座谈，其时不到25岁的刘泉是最年轻的一位。在大四即将毕业时，刘泉和钱晓钧也曾踌躇满志
地等待别人的挑选。他们是幸运的，没有等到炎炎夏日的到来，在年初，就已经初尝到了胜利的果实
——刘泉在激烈的竞争中被一家世界著名跨国公司录取，而晓钧也拿到了令人艳羡的某部委的接收函
。然而，这两位大学生却在毕业前夕各自放弃了前景看好的就业机会，选择了另外一条尚不被许多人
所理解的道路——自主创业。一个偶然的机会，刘泉和钱晓钧从他们的一个留学生朋友那里见了一本
美国旧金山的电话黄页。与普通的电话黄页不同，这是一本按行业分类的电话黄页，简直像一本百科
全书。这种按行业分类的垂直型电话黄页当时在中国还没有人做。看准了这个市场空档，刘泉和钱晓
钧毫不犹豫地果断切入。第一年，他们花了8个月时间做出了第一本黄页——中国机电大黄页，当年
营业额就做到了几百万元，利润近百万元。第二年，他们把营业额做到了2000万元以上；第三年他们
的销售收入又翻一番。同样，也有人这样认为：等条件具备了，自己成熟了，创业更容易些。其实不
然，年轻才是创业的最好时机，因为年轻人有着充沛的精力和十足的信心，能够挑起创业的重担，随
着年龄的增长，创业者一旦经历了太多的大风大浪，岁月就会无情地将人的激情、斗志和锐气吞噬掉
。这样一来，创业者的激情消失了、梦想破灭了，最终会一事无成。有这样一个故事，有八把跳蚤放
在一个敞口的玻璃瓶里，开始时跳蚤“噌”地一下就跳了出来。后来，又将跳蚤捉回来放在瓶子里并
加了个盖，跳蚤这回可吃够了苦头，一次次都撞到了盖子上。这样反复了几次，再将盖子移去，跳蚤
却安安稳稳地待在瓶子中，再也跳不出来了。这是因为跳蚤在接连撞了几次壁以后，信心就逐渐丧失
了，就在心里降低了标准，认为自己的跳跃达不到那个高度。于是放弃了努力。对于我们人来说，又
何尝不是如此？折腾久了，自己也就害怕了、胆小了，哪还敢再去闯荡啊！所以，不妨趁年轻去创业
，让自己的意志和想法充分地发挥，享受一下自由的快乐。一个人，只有趁年轻去创业，才能更好地
干出一番事业。一旦经历了人生太多的风风雨雨，原来的雄心、激情和信心就可能慢慢丧失。创业最
终成为一句空话。因此，年轻就是希望，年轻就是最大的资本。因为年轻，我一无所有，因为年轻，
我将拥有所有。赶快创业去吧⋯⋯二十几岁秘密：青春不容挥霍，因为它是男人和一生当中最珍贵的
资本，一种不可再生的资本。二十几岁的男人应将最珍贵的青春岁月挥洒在令人崇敬的事业当中，而
不是肆意地虚掷光阴。2.事业是男人的生命一个男人，最大的魅力不是来自于高大的身躯、英俊的外
表、满腹的才华或是有钱的父母，而是自己成功的事业。对男人而言，事业就是生命。没有事业，男
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人就一无所有。尤其是二十几岁的男人更不能没有事业，不能不开创事业，就像辽阔的天空不能没有
太阳一样。因为事业给男人提供了一日三餐，给男人实现梦想提供了条件，给男人爱其所爱提供了基
础。爱情、游戏、休闲、娱乐、旅行、玩乐，包括个人兴趣，这些永远都是生活的调料，不可能当主
食，没有事业，这一切都没有主心骨，都是空谈。如果把男人的二十几岁比做是一条浩浩荡荡的大河
，那么事业就是那宽阔坚实的河床。事业是二十几岁的男人的生命，也是二十几岁的男人成功的基础
和底气。事业心就是一种道德品质，而它的要求就是一种道德的要求。事业心关乎一个男人的道德，
尤其是一个二十几岁的男人。事业心的存在对二十几岁的男人来说，不仅是一种积极向上的心态，还
是对二十几岁男人的较高的道德水准的要求。它要求二十几岁的男人不要沉溺于物质享受，要为了心
目中的理想而奋斗终生。正如有人所言：要想在事业上真正干出名堂来，首要的是有一颗强烈的事业
心，以及在这种事业心支配下产生的钻劲和出奇的迷劲。那种钻劲和出奇的迷劲就是对事业的执著，
对理想的永不松懈的追求。二十几岁的男人有事业心，以事业为重，追求发展前途，把爱情与家庭摆
在从属地位，但不能说他不重视。没有事业的男人就等于是没有生命的男人，没有自尊，连生活都自
顾不暇，怎么可能去照顾家人和朋友？更别说有哪个女人会看上他，因为他没办法给她物质上和精神
上的补给，搞不好还要反过来养活他。所以男人必须要有事业，不管大事业还是小事业，只有事业才
能让男人更具魅力！所以，男人要干好自己的事业，规划好自己的前途，无论考博还是留学，请行动
起来，请记住：事业才是你的生命！二十几岁秘密：二十几岁男人的生命是事业，除了事业，没有什
么更令二十几岁的男人想为之付出全部。3.有梦想才会成功人不能没有梦想，没有梦想的人生犹如一
张白纸，是没有意义的。梦想是一个人对于所期望成就的事业的坚定信仰。梦想不是幻想，因为它可
以实现。梦想是人生的动力，是黑暗中的照明灯，是大海里的航向标。有了梦想我们不会绝望，即使
一无所有，至少我们还有梦想。如果一个人没有梦想，就只能在人生的旅途上徘徊，永远到不了目的
地。正如空气对于生命一样，梦想对于成功也有绝对的必要。如果没有空气，没有人能够生存；如果
没有梦想，也不会有人取得成功。梦想是事业产生的诱因和最坚定的支持因素，宛如一艘巨船航行在
大海上，前方指引方向的灯塔就是梦想的光芒，而船舱里眼光坚定执著的舵手，就是那知难而上、矢
志不渝的事业心。因此，二十几岁的男人要树立事业心，就不能没有梦想。梦想是牵引事业心冲向无
限广大的前方的动力。抓住了梦想的船帆，才能升腾起开创事业的雄心壮志，乘风破浪，一往无前。
男人，无论大小老幼，心中都有一个属于自己的梦想。小学时代，老师经常要我们写有关梦想的作文
，那时候的梦想是模糊而幼稚的，现在我们知道了什么是真正的梦想，根据自身的情况而树立的梦想
是理性而成熟的，终有一天它会实现的。
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编辑推荐

《二十几岁男人的秘密》：幸福的秘密、快乐的秘密、健康的秘密、金钱的秘密、人际关系的秘密，
这些黄金秘密都可能给你了解这些秘密，你一定可以做好你想做的事，在这个新时代的大千世界中，
找到属于自己心灵的栖息之地。二十几岁初入社会，你有什么？背景，经验，财富，还是人际关系？
这些你都没有。但是，你要有一腔热血、满腹激情以及永远都不要磨灭的壮志二十几岁的男人应该决
不认输，永不气馁，因为你不再是人们传统眼光中的那些只具有蛮力，毫无思想可言的青涩少年，你
已经成长，已经具备了强大的内在潜能和人格魅力。二十几岁敢于拼搏，三十岁后成功收获。二十几
岁能够创造生存资本，三十岁后就一定能够赢得财富资本。属于二十几岁男人的心灵励志书主宰二十
几岁男人一生的黄金法则
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《二十几岁男人的秘密》

精彩短评

1、书的内容不是很满意
2、以前在图书馆看过，这次买下来了，希望对我有帮助。
3、好几年前了
4、二十出头的男人读一下
5、⋯⋯  一般吧
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