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作者简介

陳邦賢（1889~1976），字冶愚，一字也愚。1889年生於江蘇， 晚年自號紅杏老人。 先生博覽群書，
在西醫及中醫方面甚有收穫。學醫初始，深感祖國醫學歷史悠久，源遠流長，而對其悠久史實，卻無
人作系統之總結及深入之研究。出於對中醫事業及其悠久歷史之熱愛，乃矢志 於研究中國醫學之歷史
，於1919年著成《中國醫學史》，並自費梓刻。此書實為我國第一部醫學通史，成為我國系統研究醫
學史著作之濫觴. 1937年商務印書館為發揚中國古老的優秀文化精華，編纂《中國文化史叢書》，先生
之《中國醫學史》遂成為該叢書之一部。先生編纂此書，抱定弘揚我國固有國粹、提倡科學、復興民
族之決心 。他備亟推崇培根關於欲提倡科學，須從科學史入手的遠見卓識， 以培根為楷模，認為自
己這部醫學史實開我國數十年來治專門史之 新紀元。此言誠非自詡浮詞。蓋因在先生之前，凡治醫史
者，率皆 以記傳體或記事文著述，讀後難於形成歷史發展之概念。有鑒於此 ，創用以王朝斷代為綱
，或以社會史發展之特點為綱，按時間順序 ，分階段敍述的方式與體例，此種醫學史編寫結構，實際
上成為爾 後我國中醫學通史的藍本。
先生是中國醫學史這門學科的創始人和奠基人之一，對我國醫學史這門學科做出了重大貢獻。  先生
治中國醫學史目的明確，頗具遠見，以為醫史學科不僅總結古人之成就，歌頌當代之醫學創造發明，
且有助於預見未來，掌握醫學發展之趨勢，他認為當代之醫學實為繼承前人之基礎上，不 斷積累，不
斷提高之結果。他明確提出今人必勝于古人，而醫學發 展之歷史，實由簡單而繁複。這些觀點已經具
有正確的歷史學觀點 。其治學方法也頗有可取之處。先生早就注意到人類與醫學之社會 性，於每一
歷史時期，必先重點討論社會背景，歷史條件之影響， 注意到醫學于社會諸因素的密切關係。這些觀
點和方法，在《中國 醫學史》中都有較具體的反映。  新中國成立後，先生把新思想、新觀點貫徹于
重新修訂之《中國醫學史》，使其內容更臻完善充實，觀點則力求正確。書中著重弘揚愛國注意精神
，強調中西醫團結等等，率皆表明先生積極進取 ，革新思想之可貴精神。  先生對中國醫學史的研究
和發展，在國內外都有重要影響。30年代期間，他的醫史著述在美國、日本、朝鮮等國家，都受到重
視。1941年，日本的山本成之助博士且曾將《中國醫學史》譯成日文 出版。國際著名中國科技史專家
、英國的李約瑟博士，字撰寫《中 國科學技術史》巨著的過程中，憎數次訪問先生，徵求有關醫學史
部分的意見。李約瑟在其著作中多次引用先生之論文急觀點。  先生且為中國疾病史編著之奠基人，
在其著作中，創用以西醫病名為主的編撰體裁。在其初版《中國醫學史》中，疾病史佔有相當大的比
重。1924年，先生曾以《中國腳氣病史》為題，應邀出席 在日本召開之《遠東熱帶病醫學學術會議》
，受到重視。  先生終生追求真理，實事求是，勇於進取的精神，堪為後學楷模。  先生尚著有〈中國
醫學人名志〉、〈棲霞新志〉、中外醫事年表〉、〈醫學史綱要〉以及〈二十六史醫學史料彙編〉、
〈十三經醫學史料彙編〉、〈諸子醫學史料彙編〉等，並在刊物上發表醫學 史學術論文約近百篇，在
國內、外均有較大的影響。  先生曾先後任學校校醫、國民黨政府教育部醫學教育委員會編輯、國立
編譯館編輯、國立江蘇醫政學院教授、新中國成立後，於1954年奉調來京，先任中央衛生研究院醫史
研究室副研究員，次年 ，該室並于衛生部中醫研究院，先生任該室副主任。並曾先後擔任 中華醫學
史學會常務理事，〈中華醫學雜誌〉編委、〈中醫雜誌〉 編委、農工民主黨中央委員、第四屆全國政
協委員。
主要論著：
１ 陳邦賢．記石室秘錄．中西醫學報，１９１０，（６）．
２ 陳邦賢．中國醫學史．上海：上海醫書局，１９２０．
３ 陳邦賢．醫學史分類之研究．中西醫學報，１９２７，（７）．
４ 陳邦賢．中國腳氣病史．中西醫學報，１９２７，（１）．
５ 陳邦賢．中國歷代淋病的流行和梅毒侵入中國的考證．中西醫學報，１９２７，（２）．
６ 陳邦賢．中外醫事年表．中西醫學報，１９２７，（３）．
７ 陳邦賢．中外醫事年表補遺．中西醫學報，１９２９，（６）．
８ 陳邦賢．中國醫學史．上海：商務印書館．
９ 陳邦賢．瘧疾史．醫事公論，１９３６，（２）．
１０ 陳邦賢．中國醫學之起源及其發達之狀況．東方雜誌，１９３７，（４），（７）．
１１ 陳邦賢．清代三百年醫學學術之鳥瞰．中華醫學雜誌，１９４１，２７（１）：６５０．
１２ 陳邦賢．中國上古醫藥學的起源和演變．中華醫學雜誌，１９４３，２９（６）：２８９．
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１３ 陳邦賢．醫學史的意義與價值．中華醫學雜誌，１９４５，３１（５－６）：２５９．
１４ 陳邦賢．素問陰陽學與中國醫學．醫史雜誌，１９４７，（２）．
１５ 陳邦賢．四史中醫師職業考．醫史雜誌，１９４８，（３，４）．
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精彩短评

1、这是一本神奇的书，失眠者的福音，他将引你入梦乡~
2、我看的1929年初版。
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