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内容概要

本书根据最新考试大纲中的具体要求，参考国内外权威著作，将考试大纲中的各知识点与学科的系统
性结合起来，以便于考生理解、记忆，具有绝对的权威性和参考性。适用于护理学(执业护士含护士)
。
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作者简介

图书目录
护理学专业护士资格考试指导
第一篇 基础护理学
第一章 绪论
第一节 护理学的发展史
第二节 护理学的性质和范畴
第三节 护理学的基本概念和整体护理概念
第二章 护士的素质及其行为规范
第一节 护士的素质
第二节 护士的行为规范
第三章 护理理论
第一节 护理模式
第二节 护理的支持性理论
第三节 沟通
第四章 护理程序
第一节 概述
第二节 护理评估
第三节 护理诊断
第四节 护理计划
第五节 实施
第六节 评价
第七节 护理病案的书写
第五章 医院和住院环境
第一节 医院
第二节 门诊部
第三节 病区
第六章 人院和出院的护理
第一节 病人入院的护理
第二节 病人出院的护理
第三节 运送病人法
第四节 家庭病床
第七章 卧位和安全的护理
第一节 各种卧位
第二节 帮助病人更换卧位的方法
第三节 保护具的应用
第八章 医院内感染的控制和预防
第一节 清洁、消毒和灭菌
第二节 无菌技术
第三节 隔离技术
第九章 病人的清洁护理
第一节 口腔护理
第二节 头发护理
第三节 皮肤清洁护理
第四节 褥疮的预防和护理
第五节 晨晚间护理
第十章 生命体征的评估及护理
第一节 体温的评估及护理
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第二节 脉搏的评估及护理
第三节 呼吸的评估及护理
第四节 血压的评估及护理
第十一章 病人饮食的护理
第一节 医院饮食
第二节 鼻饲饮食
第三节 出入液量的记录法
第十二章 冷热疗法
第一节 热疗法
第二节 冷疗法
第十三章 排泄护理
第一节排尿护理
第二节排便护理
第三节排气护理
第十四章 药物疗法和过敏试验法
第一节 给药的基本原则
第二节 口服给药
第三节 雾化吸入疗法
第四节 注射法
第五节 药物过敏试验法
第十五章 静脉输液和输血法
第一节 静脉输液法
第二节 静脉输血法
⋯⋯
第二篇 内科护理学
第三篇 外科护理学
第四篇 妇产科护理学
第五篇 儿科护理学
护理学专业护士资格考试精选习题解析
护理学专业护士资格考试题集
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