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《魔幻心理学》

前言

　　“我能计算出天体的运行轨迹，却估计不出人们的疯狂”。　　说这话的是300年前的英国科学家
牛顿，他在股市中赔掉自己十年的薪水时，如此慨叹人心的难测。牛顿当然是知识丰富的大学者，不
过以今天的视角来评判，他似乎还欠缺一点点心理学的知识，人心本来就是很难琢磨的领域。　　几
百年前，心理学还没有成为一门真正的学科。如今，当人们忍不住一遍一遍地查看窗户是否关严时，
已经知道这是心理在作怪。外在世界变得越来越繁华，人们的内心却变得越来越浮华。我们猛然发现
，外在的世界光怪陆离，是因为人的内心神秘难测。　　我们的许多心理、行为初看上去都是莫名其
妙，细细分析后才恍然大悟，一睹内心世界的精彩玄妙。本书并非照本宣科地讲述心理学的知识，而
是专门撷取了一些出人意料的心理故事，并以此为铺垫，揭示人们的心理是如何运转的，指导人们该
如何与这些心理交锋。　　纵然拥有牛顿的智慧和才学，我们依然要学会如何阅读世界、审视自己、
看待他人，经历一次次的心理历程后，我们的内心才会真正趋向完善，达到每个人都值得去追求的理
想境界。
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《魔幻心理学》

内容概要

《魔幻心理学》以生动有趣的案例和故事入题，介绍了生活中大众的各种心理现象，以及这些心理背
后所蕴含的心理学原理。《魔幻心理学》的内容对人们如何看待世界、群体、他人、自身和爱情等提
供了心理学的深刻剖析和有益建议。
《魔幻心理学》通俗易懂，适合对心理学知识感兴趣的各层次读者阅读。
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《魔幻心理学》

书籍目录

第1章 我们把世界读歪了心理学会议上的枪声5000分钱让你出卖朋友“9·11”袭击可以避免吗政客连
任的幕后推手心理医生交锋网络游戏随锚浮沉的大千世界第2章 自恋、名流效应与失控镜子映出你的
自恋制造麻烦，邀功请赏在大街上飞驰的[孔雀尾巴]不求最好，但求最贵猪都开始写博客了骰子的点
数可以控制吗第3章 偏跟自己过不去我是最差的那一个人人都玩自卑情结许三多的美好自卑假如我不
去博物馆第4章 向群体低头人们为什么爱随大流你为什么不伸出援助之手自找的疾病大片好看吗绕圈
而死的毛毛虫破窗户教唆人们犯罪第5章 我们的爱情怎么了男女的心理空间爱情里的自恋症被爱妄想
狂假如妈妈没有反对都是晚恋惹的祸舍身喂老虎的爱情不花心的皇上第6章 他人不是地狱理解原始部
落人被冤枉的洋鬼子独自跳伞的[坏]女孩别把斧子借给我胆小的人先出手观众席落下双刃剑点菜的智
慧人也许可以貌相第7章 意料之外为何争演潘金莲保护劫匪的人质罚单让人理直气壮聊天聊出高产量
疗养院的救赎好运保险真倒霉不要拿[童年创伤]当借口
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《魔幻心理学》

章节摘录

　　在各国选举中，当世界经济低迷时，国家执政党更容易丧失执政权。所以我们可以很容易地推论
，在世界经济低迷时，选民们会选掉大量能力并不差的执政党；而在经济蓬勃发展时，选民们干掉的
能力差的执政党又太少了。但无论哪种方式，一些政客都会加入竞选失利的行列，虽然他们的能力没
有问题。　　擦亮眼睛再填选票　　回顾历史，1929年的经济危机，让希特勒、墨索里尼等人通过合
法的选举登上了政治舞台，但选民们的选择明显犯了基本归因错误，最终酿成了1939年到1945年间第
二次世界大战的悲剧。　　选错了执政党，会给国家带来灾难性的后果。所以，要成为负责任的选民
，就必须先擦亮眼睛，再填写选票。可惜的是，人们往往没有兴趣区分执政党到底是因为能力问题还
是运气不好而把经济搞糟的，因为单独的一张选票并不能起到左右选举的作用，人们在投票前就没有
动力仔细分析世界经济数据和本国经济数据，况且要分析那些数据，还需要相当好的经济学知识。　
　但是，普通选民在避免错误发生方面也不是毫无办法。前面那位经济学家发现，在报纸发行量大的
国家，选民在区分执政党是运气还是能力的问题时，表现远远超过了那些报纸发行量小的国家的选民
。背后的原因可能是，报纸上往往会有许多专家学者对竞选人进行深度分析，这就给选民提供了有益
的参考。与之相反，收音机被证明对提高选民的判断力毫无帮助，而电视这个媒体，竟然还会起到反
作用，误导选民走入基本归因错误的陷阱中。　　所以，投票之前，请关掉电视机和收音机，拿起报
纸，做一个负责任的选民。
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《魔幻心理学》

编辑推荐

　　揭开不为我们所知的心理秘密。外在的世界光怪陆离，只因我们的内心神秘难测！　　波音：北
京大学硕士毕业，国内某知名科学人文类杂志首席编辑。作为知识普及类读物作者，著有《阅读宇宙
》、《进化狂奔》等多部知识类著作。有多篇科普类文章发表于多家国内著名媒体。在写作上力求从
细微处见雄奇，用通俗诙谐的文笔，以日常生活的细节为引，展现鲜活的心理学理论。文章受到读者
和媒介的广泛好评。　　聂莉：毕业于中国政法大学，就职于国内某知名人文杂志编辑部，致力于心
理、社会学等栏目文章的策.划、编写工作。擅长用浅显、生动的案例揭开日常生活，犯罪、经济等领
域中各种行为背后潜藏的心理因素。发表的许多文章被一些大型主流杂志转载。　　陈沐：中科院硕
士毕业。某著名杂志心理学栏目主笔，在心理学和社会学本身魅力的吸引下笔耕不辍。擅长干洞悉大
众心理背后的人性。　　只有自信才是通向成功的阶梯吗？不，对有些人来说，悲观地看待自己反而
让他们更容易获得成功。当地铁里刑事犯罪增加时，警察却开始严厉打击逃票行为，不是他们心理有
问题，而是在用心理学方法来解决问题，劫匪和人质本应势不两立，却屡屡上演人质协助劫匪对抗警
察的荒唐一幕。是什么心理，让他们敌友不分呢？罚款可以惩戒违规者，但却不能解决根本问题，有
时候，罚单甚至会让违规者原本的愧疚感荡然无存。
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《魔幻心理学》

精彩短评

1、可以消遣，打发火车上漫长时间的选择
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《魔幻心理学》

精彩书评

1、通过简单通俗易懂的一些小故事，故事可能都是我们读过不少的。借着这些故事介绍了比较简单
的心理学知识。不像很多心理学书籍枯燥乏味，空有一大段的理论。适合没接触过心理学的人看看，
长长见识。不过书面有点标题党了，不觉得有神马魔幻的，哈哈。
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