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《心理咨询导论》

内容概要

作者将每一种心理咨询理论都放置在特定的社会历史背景之下，同时还介绍了许多当代咨询理论，其
中包括叙事疗法、系统疗法、女权主义与多元文化咨询。
第三版新加入了几个章节用于介绍新兴的重要咨询理论，其中包括哲学咨询、咨询关系、依附理论、
互联网咨询以及问题解决疗法等。此外新版还加入了许多文本框和案例研究，帮助读者加深理解。
全面、新颖且具有可读性，《心理咨询导论》是一本经典的心理咨询入门著作。
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作者简介
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精彩短评

1、内容挺全面的，虽然这几天啃的感觉有点噎。。。关于中译本，原著是03年的版本，现在已经有
了2013年的第五版。不翻译新版本也就算了，重印一下还把出版年份改成2015。。。翻译得一般般吧
。
2、这本书真的非常非常好，对于当下的心理咨询方法的梳理，渊源介绍的非常清楚，对心理咨询的
过去现在和未来都有很不错的描摹讨论。是典型的西方易读式教科书。
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