
《脫掉高跟鞋，活出女人的精采！》

图书基本信息

书名：《脫掉高跟鞋，活出女人的精采！》

13位ISBN编号：9789867232519

10位ISBN编号：9867232518

出版时间：2007-11-01

出版社：宏道

作者：馬宜軒

页数：224页

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《脫掉高跟鞋，活出女人的精采！》

内容概要

每個女人心中有個完美的自己，但那真是你想要的嗎？
你已經在別人的目光中度過了多少歲月？
你覺得累了嗎？
脫下高跟鞋，你可以輕鬆自在大步向前走！
聰明的人不問過去，豁達的人不問現在，成熟的人不問將來──
做個聰明、豁達、成熟的女人，永遠不會偏執地抓住一場空幻的完美，
因為人生路不是只抓住一個完美的結果，過程何其重要啊！
完美的定義，是禁錮在每個女人頭上的一頂緊箍咒，
它讓我們都失去了肯定自我的信心，和追求自我的自由。
從這一刻開始，你應該站起來，找回勇氣與力量掙脫完美的束縛。
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