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前言

父母总是认为自己的孩子是世界上最优秀的孩子，这是人之常情。我们经常会听见那些年轻的父母夸
耀自己家的孩子聪明，智商高。“我们家的孩子还不到一岁就会说话了。”“三岁就能背整篇《论语
》。”“每次考试都考满分⋯⋯”但是，这些表现，以及会画画、书法、钢琴、算术等，真的是孩子
聪明、智慧的表现吗？    许多父母在孩子很小的时候就对他进行定向培养，实际上这些培养充其量不
过是一些知识和技能的学习，可是后期影响却很大，特别是会限制孩子正常的智能发育，甚至会导致
孩子情商的不成熟，造成孩子厌学、身心不健康等问题。    什么是智慧呢？智慧不是知识的简单累积
。智慧的本质其实是各种能力，包括客观的自我认知能力、敏锐的观察能力、良好的语言能力、勇于
实践的能力、辩证的逻辑思维能力、灵活的人际交往能力等。人类之所以能够生存，绝不是仅仅因为
善于唱歌、跳舞、画画等，是因为人类勤于劳动、相互协作，具有能够根据环境不断改造自己、解决
生活中面临的问题的能力。所以，智慧不是只表现在读、写、算等技能方面，主要是解决其他各种问
题的能力，尤其是能与其他人友好相处的能力等方面。而这些能力之间又是相互联系、相互影响的，
在这些能力的良性运转下，才能让智慧显现。    比如，在学习自然科学知识的时候，是对着书本死记
硬背，还是走出去观察大自然？虽然两种方法都可以学到知识，但后者显然除了能学到知识外，还能
培养孩子的观察能力、实践能力，甚至是人际交往能力，而且，对知识的掌握不是死记硬背地被动接
受，而是主动理解。    又比如，一个在中学时期学习成绩特别优异的学生，到了大学功课却经常不及
格，这种情况也很常见。因为在中学时期，他不需要自己去进行学习规划，教育体制、学校的老师、
父母已经将他的学习安排好。可到了大学之后，孩子缺少这种约束力，很可能就会出现懒惰、散漫、
贪玩的情况。再者，大学时代不只是单一的学习，还有生活以及诸多的实践活动，在中学时期“一心
只读圣贤书”的人，缺少人际交往能力、缺少计划性、缺少自我认识，很可能学习上没有成绩，每天
沉浸在游戏世界中，整个人也毁掉了。    要想让一个孩子成为一个有智慧的人，家长就绝对不能鼠目
寸光，要跳出“学习”这个应试教育的怪圈，站在生活的角度对孩子进行培养。也就是根据成长规律
，根据孩子的年龄特点，通过环境和教育的作用，使孩子圆满地完成每一个年龄阶段的发展任务，在
智力、性格、观察、交往、语言等方面协调发展，成为有较高的认识能力和健康人格的社会成员。    
本书共分7章，共有99个小故事，有从正面教给家长如何培养孩子正确的自我认知能力、细致入微的观
察能力、良好的动手能力以及语言表达能力和如何开发左右脑潜能的故事；也从反面切入，告诉家长
缺少这些能力会造成什么不良后果，从而给家长以启发。希望在家长的精心培养下，每个孩子都能够
腱康、活泼地成长，成为一个有智慧的人。
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章节摘录

保守秘密的山羊    引语：孔子说“教学相长”，意思是说教授和学习其实是个互动的过程，教育者在
教育学生的过程中也是在学习的，而学习者在学习的过程中，也会在无形中教会教育者一些道理。    
牧羊人为了自己不被责罚，央求山羊替他保守“山羊角断了”的秘密。但山羊的一席话，让他清楚地
明白：有些事情是无法掩盖的，而承认错误比掩盖事实更重要。    清晨的时候，牧羊人把自己放的一
群山羊赶到绿草如茵的山坡上去吃草。山羊同往常一样，很快分散开来，找到一块青草茂密的地方就
埋头吃了起来。牧羊人盯着看了一会儿，就躺在一棵大树底下，吹奏他心爱的笛子。    中午时分，牧
羊人从小布袋里取出早就准备好的面包和奶酪，吃饱了肚子，又走到清泉边喝了些水，然后躺在树下
睡午觉。    然而牧羊人这一觉睡得很长，等他醒来时，太阳都快要下山了。他一骨碌爬起身，跑到山
坡上，发现羊群已经四散五裂。他心里非常着急，汗一滴一滴从脸庞上滑落下来。他站在山坡上大声
地吆喝着，想把分散的山羊一只只召集起来。没过一会儿，山羊就慢悠悠地走了回来，牧羊人很高兴
，觉得自己对山羊训练有素。他开始清点数目，可是数来数去就是少了一只羊，最后，他看见那只掉
队的山羊站在一块高耸的大岩石上。牧羊人冲着它吹了一声口哨，可是那只山羊就像没有听见一样，
站在大岩石上动也不动。    牧羊人不禁火冒三丈，气呼呼地从地上捡起一块石头就朝那只山羊扔过去
，他只是想吓唬一下那只山羊，让它快点从岩石上下来。没有想到的是，他竟然扔得那样准，那块石
头不偏不斜刚好击中了山羊的一只角。也许是他用的力气太大的缘故，那只角顿时断成了两截。    牧
羊人顿时慌了，因为他知道，要是他的主人发现了，肯定会怪罪他没有尽心尽力看管好羊群，他肯定
会因此受到责罚，说不定还会把他赶走呢。牧羊人家中全靠他这点儿微薄的薪水来生活，如果他要是
失去了这份工作，那全家人无疑要活活饿死了。    牧羊人感到万分绝望，他想了想，终于走到山羊面
前，低声下气地它说：“亲爱的山羊，请你帮帮我的忙，不要告诉我的主人你今天的遭遇，要不我就
完蛋了。”    “你放心吧，我保证不会告状！”山羊回答说，“但是，我怎么能遮掩得住我的断角呢
？主人他不可能看不到的呀。”    牧羊人无话可说了，山羊见他也有了悔意，安慰他说：“你不要担
心，你可以把事情的经过如实告诉主人，我相信他不会责怪你的。毕竟你也不是故意的，而且，我也
有错误，是我没有听到你的叫声啊。”    牧羊人听后万分感动，他把山羊们带回家，勇敢地向主人承
认了错误。让他奇怪的是，主人不但没有责罚他，反而比以前更加相信他。    启示：人生总会面对大
大小小的问题，在面对这些问题的时候，我们要实事求是地对待，不要回避，不要做丝毫的掩饰与遮
盖，因为那是徒劳的努力。有些家长在教育孩子的过程中，总喜欢把自己的想法强加在孩子身上，即
使这些想法是错误的，也不肯承认，仍旧要求孩子遵守并执行下去。其实，有错误并不可个白，人非
圣贤孰能无过，况且，这些过错是不会损害家长的威信的。勇于承认错误的家长永远比一个自以为是
的家长更值得孩子尊重与相信。    P12-13
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编辑推荐

王晓日编著的《开发孩子智慧的99个故事：成功人生的金钥匙》共分7章，共有99个小故事，有从正面
教给家长如何培养孩子正确的自我认知能力、细致入微的观察能力、良好的动手能力以及语言表达能
力和如何开发左右脑潜能的故事；也从反面切入，告诉家长缺少这些能力会造成什么不良后果，从而
给家长以启发。希望在家长的精心培养下，每个孩子都能够腱康、活泼地成长，成为一个有智慧的人
。
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