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《阿萨的心事》

内容概要

《国际大奖小说系列:阿萨的心事》讲述了七岁时，阿萨从学校兴冲冲地带回各种奖状，却必须面对父
母离异；九岁时，阿萨站到耀眼的聚光灯下，但不得不在一个好朋友、一首烂诗和一颗过于精明的内
心之间做出抉择；十一岁时，阿萨试图用繁复的棒球运动，来维系摇摇欲坠的家庭；十二岁时，阿萨
情窦初开，有机会尝试在颠沛流离的生活中经营一段爱恋。在这四个故事及其背后千丝万缕的联系中
，我们将和阿萨一起面对成长的烦恼：你是否可以机警乖巧，但又不失一颗赤诚之心；聪明灵秀，但
又不至于冷漠？受到伤害时，你是否可以泰然处之？最关键的是，当你邂逅爱情时，是否还能坚持本
来的你？在这一系列精巧复杂、颇具戏剧冲突的故事中，作者以细腻的笔触，道出一个颠沛流离的家
庭的种种故事。
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作者简介
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《阿萨的心事》

精彩短评

1、正能量男孩的心理历程，不错！
2、应该去goodreads看书评！
3、不晓得这本为什么没人看，比起那个芒果街上的小屋真是好了不知多少倍.....被名字欺骗了的我
啊.......
4、gender stereotype 
5、本是买来打算送给姑姥家那个八岁弟弟的 心想送人前自己先看遍 原以为是个可以迅速翻过的 简单
故事 没想到没有预期的无聊和幼稚 倒像在看部生动的电影 恕我愚笨 许多地方觉的感同身受又说不出(
也有些没看明白) 真觉得我这二十来岁的远比不上书中十几岁的阿萨 160110东五凌晨5点+

Page 5



《阿萨的心事》

精彩书评

1、父母离异、转校、早恋⋯⋯这些词语，似乎预示着一个叛逆、多疑且脆弱的主人公即将登场，然
而事实并非如此。《阿萨的心事》让我惊喜，它带来了一个充满正能量的男孩——阿萨。阿萨像很多
十几岁的小男孩一样，喜欢炫耀自己的优秀，狡猾地逃避家长的种种“制裁”。阿萨很聪明，然而阿
萨的聪明，绝不是小聪明，而是大智慧。进入新的班级，他用自己的博学与魅力赢得关注，这种机巧
是智慧；面对一个和自己并不亲近的继父，为了妈妈，他努力和平共处，这种隐忍是智慧；在情窦初
开的年纪，他面对心爱的女孩，选择了独自储存这份爱，这是爱的智慧。成长总是伴随着烦恼，阿萨
也有自己的无限忧愁。他不懂，为什么短短一个上午，他就失去了完整的家；他不懂，妈妈为什么会
选择一个秃顶的男人再婚；他不懂，为什么无论自己怎么努力，也无法与继父像父子一样亲密；他不
懂，自己如此优秀，为什么还是无法完全融入一个班级；他不懂，当暗恋一个女孩时，到底该怎么做
⋯⋯拥有无限忧愁的阿萨，却并不忧郁，在任何时候，他的心灵都是充满阳光，充满正能量的。他拒
绝做“忧郁的小男孩”，他讨厌忧郁，他总能在历经无数心理磨难之后，找到解决问题的方法，找到
开解自己的方式，找到幸福的方向。一个小男孩的聪明，有很多时候会被认为是自以为是，会被认为
是在耍心眼，会成为淘气包的代名词。很多家长在面对一个聪明的孩子时，除了欢喜，还会感觉很无
力。因为但凡聪明的孩子，都很自主，都有些高傲。阿萨就是这样的孩子。纽伯瑞儿童文学大奖作者
布鲁斯以其细致入微的心理描写，把一个正在经历父母离异、转校、初恋，处于成长十字路口的小男
孩毫无保留地、赤裸裸地展现在读者面前。这让我们清楚地看见了一个孩子的内心挣扎、自我解脱和
自我鼓励，让我们看到了正能量的光辉。正是这种来自本性的生命正能量，让阿萨的蜕变期变得让人
心安。如果你是一位家长，通过《阿萨的心事》，或许可以看到自家孩子的心灵世界，体会他们的喜
乐哀愁；或许可以让你放下莫名的担忧、顾虑，安静地陪着孩子成长，而不是去简单粗暴地干涉、禁
止。如果你正在经历阿萨式的成长，通过《阿萨的心事》，你必定可以找到共鸣，更可以找到出路。
当你彷徨无措的时候，可以像阿萨一样去思考；当你倍感悲伤时，可以像阿萨一样去释放；当你经历
意想不到的变故时，可以像阿萨一样去争取幸福。阿萨，一个正能量男孩，在心灵转角处，即使痛苦
、孤独、彷徨，仍然表现得自信、乐观、奋进，始终记得“如果守住爱，就可以许下一个未来”。这
就是他可爱的地方，这就是我们喜欢他的理由。
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