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《星光体动力学》

内容概要

关于星体投射、脱体体验以及冥想修炼方法。
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精彩短评

1、很不错。
2、哇哈哈，竟然添加书目通过审核了~~这本网上很多地方有下载~~关于星体投射，最早是在恐怖片
《阴儿房》里面了解到的，没想到还真有人写了一本书。但是内容比较注重操纵，而非具体介绍，因
此我对星光体还是一知半解。。。而具体修习方法无非是冥想，强调脉轮是一大特点。通过想象绳子
的技巧完成脱体据说是作者首创。我要来试一试。。。关于脱体，我的朋友曾经在一次晕厥以后，一
度脱体，听起来就像是灵魂出窍，她还回头看自己，一开始并没有认出自己来。。。
3、神奇 
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